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I. A gyorskorcsolya valogatott miikodésének szervezeti és szakmai hattere a

2025/2026-0s szezonban

Gyorskorcsolya agazat - Sportszakmai stab

Név

Munkakor/Feladat

Banhidi Akos

gyorskorcsolya agazati sportigazgatd

Blaskoé Bertalan

gyorskorcsolya agazat fejlesztési vezetd 2025. juniusig
gyorskorcsolya koordinator 2025. juniustol

Lengyel Aniko rovidpalyas gyorskorcsolya fejlesztési vezetd 2025. juliustol
Novak Antal sportmunkatars

Kercs6-Magos Zsuzsanna sportszervezd asszisztens, videotechnika

Bénhidi Lilla Enikd sportszervezd asszisztens, videotechnika

Seres Melinda sportszakmai asszisztens

Dr. Kovér Balazs

gyorskorcsolya birdbizottsag vezetd

Nicholas John Gooch

vezetéedzo (2025. februartdl a teljes keretnél, ezt megel6zden
csak a noéi keretnél, sportszakmai tanacsado (short track felnott
valogatott)

Lakatos Tamas

vezetdedzd (short track junior valogatott)

Koti Gabor Zsolt

vezetdedzd (gyorskorcsolya valogatott)

Michael Restner

gyorskorcsolya edz6

Lee Chulwon

edzd

Imre Emil

technikus, segédedzo

Fejes Emese

sport mentaltréner

Dr. Elbert Gabor

sport mentaltréner

Dr. Gyombér Noémi

sport szakpszichologus

Neibort Gréta Rebeka gyogytornasz
Mhairi Keil dietetikus
Bogo6 Istvan Tamas fizioterapeuta
Bagaméri Bende fizioterapeuta
Dr. Tallay Andras keretorvos
Dr. Zima Endre Istvan orvos

Dr. Kiss Dénes Zsolt orvos

Dr. Fiilop Gabor Aron orvos

Dr. Kovacs Péter

teljesitménydiagnosztika

Szollési Boglarka masszor

Knoch Viktor kiemelt edzd, (short track felndtt valogatott)
Banhidi Bence Béla kiemelt edz6 (gyorsasagfejleszté edzo)
Juhész Bianka Melitta kiemelt edz6 (er6nléti edzo)

Pataki Ibolya kiemelt edz6 (kerékparos edzo)

Puskas Sandor

kiemelt edz6 (erénléti edzo)
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Dr. Telegdi Attila Laszlo kiemelt edzd, sportmunkatars

Szo6l16si Szabolcs kiemelt utanpétlas edzo, technikus, segédedzo
Csizmadia Ildiko kiemelt utanpétlas edzo

Knoch Balazs kiemelt utanpotlas edz6

Kun Balint Tibor kiemelt utanpétlas edzo

Matyus-Lajtos Szandra kiemelt utanpétlas edzo

Nemes Krisztian kiemelt utanpotlas edz6

Tutrai Tamas kiemelt utanpotlas edz6

Belovai Jozsef neveld edz6, sportmunkatars

Csizmadia Agnes nevel6 edz6

Gera Marton neveld edz6

Moravcsik-Fecskés Orsolya | nevel6 edzo

Nagy Alexandra neveld edz6
Nagy Netti neveld edz6
Sajé Marton neveld edz6
Szarvasi Péter neveld edz6
Szasz Attila Istvan neveld edz6
Timar Addm neveld edz6
Varjasi Mihaly nevel6 edzd, GyereKorizni! program koordinator
Valogatott keretek
Révidpalyas gyorskorcsolya Felndtt valogatott keret
Noi Férfi
Bécskai Sara Luca Bontovics Balazs
Jaszapati Petra Czank-Varga Benjamin
Konya Zsofia Lilla Csizmadia Mark
Somodi Maja Doéra Granasztoi Adam
Somogyi Barbara Jaszapati Péter
Sziliczei-Német Rebeka Major Dominik Gergely
Végi Diana Laura Moon Wonjun
Nogradi Bence Mark
Tiborcz Daniel
Wau Jia Wei David

Rovidpalyas gyorskorcsolya olimpiai keret edzépartnerei
Budapesten, és nemzetkozi edzéshelyszineken

Martin Kolenc (CRO)

Sean McAnuff (IRL)

Tibor Komericki (SLO)




Team Belgium

Rovidpalyas gyorskorcsolya Junior valogatott keret

Noi Férfi
Szigeti Dora Arendas Mihély
Amschl Kira Judit Derdék Akos
Haltrich Luca Erdos Maté
Kiss-Gebora Flora Hallésy Dominik
Molnér Réka Jancs6 Zalan
Nogradi Panka Keszthelyi David

Z. Molnar Natasa

Kun Bence Benedek

Z. Molnar Borisz

Rovidpalyas gyorskorcsolya Junior valogatott keret edzépartner

Noi Férfi
Schonborn Melinda (felnétt) Hegedlis Soma
Toth Eszter (felnott) Hemz6 Botond
Lea Popovicova (SVK) Yu Kevin
Sofija Rodic (SRB) Gerecze Adam (felnétt)

Gyorskorcsolya Junior valogatott keret

Noi Férfi
Sandor Lilla Lukacs Soma
Végh Biborka Sipos Janos Tamas
Ivanyi Kata Klimasz Mérton
Pap Csanad
Gyorskorcsolya Felndtt valogatott keret
Noi Férfi
Bir6 Hanna Kim Minseok
Mercs Abigél Bejczi Botond
Bddei Balint
Nagy Konrad




A valogatott keretek miitkodését tamogato szakmai feladatok

Sportegészségiigyi és sportdiagnosztikai feladatok (prevencid, rehabilitacid, regeneriacio, orvosi
feladatok, dietetika, sportpszicholégia)

A Magyar Orszagos Korcsolydzo Szdvetség felndtt €s utanpotlas valogatott sportoloinak sportegészségligyi
¢s diagnosztikai ellatasat tobb szakteriilet 0sszehangolt munkaja biztositja, hozzajarulva a sportolok
egészségének megorzéséhez €s teljesitményiik optimalizalasahoz.

A prevencios és rehabilitacios feladatok ellatasaban Juhasz Bianka erénléti és mobilizacids edzésekkel
tamogatja a sportolokat, amelyek az edzésprogramba integraltan vagy 6nall6 foglalkozasként valdsulnak
meg.

A sériilések megeldzését €s a rehabilitaciét Neibort Gréta Rebeka gyogytorndszként segiti, egyéni és
csoportos formaban egyarant.

A regeneracio tamogatasaban Bogo Istvan Tamas fizioterapeutaként és masszérként vesz részt, rendszeres
kezelésekkel, valamint edztaborok és versenyek soran is biztositva a sportoldk ellatasat.

2025-t61 Szollési Boglarka masszorként csatlakozott a junior rovidpalyds gyorskorcsolya valogatott

crer

Az orvosi feladatokat a szovetséggel szorosan egyiittmiikodé szakemberek latjak el: Dr. Tallay Andras
elsdsorban mozgésszervi problémak kezelésével foglalkozik, mig Dr. Zima Endre és Dr. Fiilop Gabor a
megbetegedések ellatasaban és a versenyek alatti orvosi feliigyeletben vesznek részt. Dr. Kiss Dénes utazo
orvosként csatlakozik a csapathoz, biztositva a folyamatos orvosi jelenlétet a versenyeken.

A dietetikai feladatokat Mhairi Keil, a UK Sports Institute szakembere latja el online formaban, egyéni
konzultaciok és eldadasok keretében, tamogatva a sportolok megfeleld taplalkozasat és fejlodését.

A teljesitménydiagnosztika teriiletén Dr. Kovacs Péter végez rendszeres vizsgalatokat, amelyek
kiterjednek tobbek kozott a testOsszetétel és a teljesitmény mérésére, lehetové téve az edzésmunka
folyamatos nyomon kdvetését €s optimalizalasdit. A WHOOP rendszer alkalmazasa immar tobb szezon
révén tamogatva az egyénre szabott edzéstervezést.

A mentdlis felkészités teriiletén Dr. Gyombér Noémi sportpszichologus segiti a sportolokat, kiilonos
tekintettel a koncentracio, a versenyhelyzetek kezelése és a motivacio fenntartasa terén.

A 2025-6s évben Fejes Emese (MINDIET Kft.) mental coachként jarult hozza a junior valogatott keret
munkajahoz, tamogatva a mentalis jollétet és a csapategység erdsitését. Ugyanezt a feladatot egy tobb
alkalmas foglalkozés-sorozat keretén beliil az olimpiai keretnél az Elberteam Bt. végezte el Dr. Elbert
Gabor vezetésével a keret vezet6edzdje, Nicholas Gooch kezdeményezésére. A csapat feladata a
kvalifikacios vilagkupakra késziil short track valogatott ndi és férfi kerete részére csoportos coaching
foglalkozas megszervezése és levezénylése volt, a sportolok mentélis felkészitése, a csapatkohézio
erdsitése és a sportolok teljesitmény tamogatasa céljabol.

A regeneracio tamogatasa érdekében a kiilonb6z6 eszkdzok — példaul Reboots rendszer és masszazspisztoly
— hasznalata tovabbra is kiemelt szerepet kapott, de hasznaltak jeges fiird6t is a sportolok a felkésziilés
bizonyos idészakaiban.

A szdvetség indokoltnak tartja a megfeleld étkezés, valamint az ellendrzott taplalékkiegészitok biztositasat
az olimpiai keret sportoldi szamara. Ennek keretében a sportolok heti hat napon ebéd- és vacsorarendelésre
jogosultak az Egészségkonyha ételkiszallitd szolgaltatotol, meghatarozott Osszeghatarig. Emellett a
teljesitményi szintekhez igazodo, havi keretosszeg erejéig taplalékkiegészité termékek beszerzésére is
lehetdségiik van.

A gyogyszerek és egyéb gyogyhatasu készitmények (pl. ragtapaszok, kotszerek) beszerzése és folyamatos
poétlésa a teriileten tevékenykedd szakemberek javaslatai alapjan torténik.

A szezon soran a kovetkez6 teriileteket érdemes a fentieken feliil megemliteni, amelyekben fejlesztés

tortént a rovidpalyas gyorskorcsolyazo olimpiai keret felkésziilésében:
- 1égzés workshop tanfolyam az alapozoé id6szakban
- a belga valogatottal folyamatos kozos edzések Budapesten, amely mindkét csapat fejlodését
szolgalta



- az olimpiai keret edzéseinek mindségi javulasa a beszerzéseknek koszonhetden (korcsolyazo
felszerelés, kerékparos kiegészitok, gyorsasagfejleszt és erdfejlesztd eszkozok, rehabilitacios
eszk6zok)

- alkalmazott mérések: laktdtmérés, inbody ellendrzések, WHOOP regeneraci6 és allapot-mérd
eszkoz hasznalata, kerékparos teljesitmény mérések (Wingate, FTP tesztek), dietetikai tanadcsadast
szolgalo teszt

- koridék mindennapi monitorozasa transzponderek hasznalataval,

- aversenyszezon sordn a versenyzok tesztelve és monitorozva voltak a KPI-k (Key Performance
Indicator) altal (pl. 7 kords teszt, amely azonnali kimutatast mutat az 1000 és az 1500 méteres
versenyszamokban valo varhato teljesités vonatkozasaban, 1 kords teszt a maximalis sebesség
mérésére),

- On-ice KPI-k ¢és off-ice KPI-k a sportagspecifikus fizikai kvalitasok mérésére (pl. 6 mp.
kerékparos teszt a max. eré mérésére, 30 mp. wingate teszt az anaerobic kapacitas mérésére, FTP
(Functional Threshold Power) kerékparos teszt a versenyzok alloképességének mérésére),

- a versenyzOk periodizacids / havi monitorozasa, tesztelése az edzéseken és versenyeken torténd
részvételhez sziikséges kondiciok feltérképezésére: testosszetétel mérés, keringési rendszer,
vérkép,

- jeges edzések kozbeni mérések: laktatmérés az edzésintenzitas mérésére

A gyorskorcsolya- és rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott kerettagok menedzselésével dsszefiiggé
egvéb feladatok:

A felnétt valogatott keret az olimpiai keretbol, valamint id6szakosan az edzésmunkaban résztvevd junior
sportolokbol all. Az olimpiai kerettel kapcsolatos teenddket az olimpiai keret irodai személyzete — Banhidi
Akos gyorskorcsolya agazati sportigazgato, Banhidi Lilla sportszakmai asszisztens és Kercsé-Magos
Zsuzsanna sportszakmai asszisztens — latja el.

2025 nyardig a junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott szakmai és szervezési feladatait Blasko
Bertalan gyorskorcsolya fejlesztési vezeto és Seres Melinda sportszakmai asszisztens lattak el.

2025 nyaratol személyi valtozasok torténtek, ennek eredményeként a junior rovidpalyas gyorskorcsolya
valogatott szakmai és szervezési feladatait Lengyel Aniké rovidpalyas gyorskorcsolya fejlesztési vezetd
vette at, tovabbra is Seres Melinda sportszakmai asszisztens kozremiikodésével.

Blaské Bertalan a tovabbiakban gyorskorcsolya koordinatorként folytatta munkéjat, ellditva a
gyorskorcsolya valogatottak teljes korli ligyintézését. A feln6tt gyorskorcsolya valogatottal kapcsolatos
feladatok ellatasaban Banhidi Lilla sportszervezo asszisztens is kozremukodik.

A valogatott keretekkel kapcsolatos teendék tobb kategériaba sorolhaték:

A valogatott keretek miikddtetéséhez kapcsolodo feladatok tobb, egymassal Gsszefliggd teriiletet dlelnek
fel, amelyek egyiittesen biztositjak a zavartalan miikodést és a versenyzok felkésziilésének feltételeit.

A szervezési feladatok kozé tartozik a versenyek és edzoétaborok teljes korli lebonyolitasa, beleértve a
nevezéseket, utazasszervezést, szallasfoglalast, biztositdsok és hivatalos dokumentumok {igyintézését,
valamint a helyszini koordinaciot.

A tervezési tevékenységek magukban foglaljak a koltségtervek elkészitését, az események eldkészitését és
a szervezeti egységek kozotti egyeztetést.

Az adminisztracios feladatok korébe tartozik a szerzédések és szamlak kezelése, beszamolok és
prezentaciok készitése, valamint az ezekhez kapcsolodd elszamolasok lebonyolitdsa. Rendszeres
feladatként jelentkezik a sportoloi juttatasok kezelése, beleértve az albérleti tiamogatasok ligyintézését €s

crer

A beszerzesi feladatok soran torténik a sportolok és a szakmai stab miikodéséhez sziikséges eszkdzok és
szolgaltatasok biztositasa, a megrendelések kezelése és a szallitasok koordinalasa.

A koordinacios feladatok magukban foglaljak a kapcsolattartast a sportolok és a szakemberek kozott, a
meetingek szervezését, valamint az informacidaramlas folyamatos biztositasat.



A fentieken tul egyéb operativ feladatok is ellatasra keriilnek, igy kiilonosen a kiilfoldi dokumentacio
kezelése, a szovetségi jarmiivek hasznélatdnak szervezése, az lizemeltetéssel kapcsolatos adminisztracio,
valamint palyazati és egyiittmiikodési lehetoségek feltérképezése.



II.

A gyorskorcsolya agazat 2025/2026-0s szezonjara vonatkozo célrendszer,
prioritasok és azok értékelése

Rovidpalyas gyorskorcsolyazé olimpiai keret

A 2025/2026-0s szezon fo célKitiizései:

A magyar rovidpalyas gyorskorcsolya-valogatott szamara a 2025-2026-0s szezon kiemelt fokuszteriilete a
sebességtartalék novelése volt, mivel a korabbi szezonokban ez jelentette a legnagyobb kiilonbséget a
dobogods helyezéseket elérd csapatokhoz képest. Ennek fejlesztése elengedhetetlen volt a nemzetkozi
¢lmezényhoz valo felzarkozashoz, amely az olimpiai kvalifikacios helyeket jelentette, jelenthette.

A szezon soran a célunk az volt, hogy a valtozo koriilmények ellenére a lehetd legtobb, kvotat szerezziik
meg a Milano-Cortina Téli Olimpiai Jatékokra, azaz, hogy néi valtdéban, férfi valtoban, mix valtéban
kvalifikaljanak a magyar csapatok, valamint az egyéni tavokon nemenként 2-2 versenyzd indulhasson
minden szdmban.

A cél elérésének f6 technikai elemei az alabbiak voltak:

L.

Szarazfoldi edzés (dryland):
Nagyobb hangsulyt fektettiink az erdfejlesztésre, kiilondsen a robbanékonysag és az alapvetd
izomerd novelésére.

Ertékelés: a munka elvégzésre keriilt, ennek érdekében kiilonleges, lendkerekes er6fejleszté
eszk0zok is beszerzésre keriiltek, amelyeket az olimpiara valo felkésziilés hajrajaban hasznaltak a
versenyzok. A szarazfoldi edzés két fontos allomasa, egy tavaszi kerékparos edzétabor, illetve egy
szokasos nyari magaslati jeges és szarazfoldi edzotabor sajnalatos modon elmaradt a megfeleld
tamogatas hianyaban.

Jeges edzés (on-ice):

Technikai munka sordn kiillondsen azokra a mozgaselemekre és részletekre koncentraltunk,
amelyek valoban hozzajarultak a nagyobb sebesség eléréséhez — nem pusztan a terhelésre. Tobb
1do6t toltottiink magas sebességii, mindségi edzésekkel.

Ertékelés: tekintettel arra, hogy az év elsé felében nem rendelkeztiink a megfeleld forrasokkal, a
jeges edzéseket Budapesten bonyolitottuk le, kiilfoldi edz6tabor nélkiil. Ez a budapesti és a
nemzetkdzi ,,gyors” jegek kozotti kiilonbség szempontjabol hatranyt jelentett, mivel a
versenyzdink nem tudtak megfeleldoen alkalmazkodni a felkésziilési id6szakban a nagyobb
sebességekhez. Az els6 montreali kvalifikacios vildgkupat megel6zéen mar megvolt a forrasunk
egy egyhetes kanadai edz6étaborra, azonban ez nem tudta pétolni a nyari iddszakban elmulasztott 3
hetet, amelyet normal esetben a sportoldink jobb mindségii jégen edzéssel tolthetnek.

Mentalis felkésziilés:

Fejleszteniink kellett a versenyzok gondolkodasmadjat is, kiilonos tekintettel arra, hogy minden
edzésen a sziikséges intenzitassal és fokuszalt jelenléttel dolgozzanak. A tudatos, céltudatos
hozzaallas kulcsfontossagt volt a fejlodés szempontjabol.

Ertékelés: ennek érdekében heti rendszerességii tréningeket tartottunk, amelyek jo hatéssal voltak
a sportolokra. Ezen feliil, a korabbi évekhez hasonléan lehet6vé tettiik sportoldinknak, hogy az
altaluk valasztott sportpszichologussal is dolgozhassanak.



2025/26-0s szezon felépitése:

A felkésziilésiink nem a tervezettek szerint kezd6dott, melynek oka a bizonytalan pénziigyi helyzetiink volt
¢s az ennek kapcsan kialakult varakozasi periodusban nem volt médunk két rendkiviil fontos és eldzetesen
tervezett nyari felkésziilési edzotabort megvaldsitani, igy sportoloink otthon Budapesten késziiltek. A
MOKSZ 2025. évi koltségvetésének fiiggvényében 2025 szeptemberéig a rovidpalyas gyorskorcsolydzo
olimpiai keret nem tudott az idedlis szezon-terv szerinti edzdtdborok egyikén sem rész venni. 2025
szeptemberéig fennallt a lehetdség, hogy a tobbi felkésziilési allomas sem keriil megvalositasra,
legrosszabb esetben a kvalifikacios vilagkupakon vald részvételen kiviil minden felkésziilési allomas
torlésre keriilhetett. Ez a helyzet 2025 szeptemberében szerencsésen megoldodott egy, az Olimpiai
felkésziilésre és részvételre kapott kiilon tamogatassal. Miutan kideriilt, hogy az allam biztositja szamunkra
az olimpiai felkésziiléshez sziikséges anyagi hatteret, a csapat el tudott utazni az els6 két montreali World
Tour verseny eldtt kozvetleniil egy 10 napos akklimatizacios edzdtdborba Quebec-be (CAN), amely
kulcsfontossagu volt a versenyzést megel6zden és nagyon pozitiv hatdssal volt a csapatra.

Csapatunk egész versenyszezonban a belga olimpiai valogatottal késziilt, egyiittmiikodést kotottiink veliik
¢és a teljes felkésziilési szezont nalunk ¢és veliink Budapesten a Gyakorl6 Jégcsarnokban toltotték. Ez az
egylttmikodés rendkiviil jo hatassal volt csapatunkra minden lehetséges szempontbol. A kooperacid
eredményes és folytatasat a jovOoben is tervezziik.

A magyar rovidpalyas gyorskorcsolya-valogatott szamara a 2025-2026-os szezon elsddleges célja a sikeres
olimpiai kvalifikacié volt, majd az olimpiai szereplés soran dontds helyezések €s érmek megszerzése. A
felkésziilés két 6 szakaszra volt oszthato.

Els6 szakasz: Olimpiai kvalifikacio

Célkittizések:

* Teljes csapat kvalifikalasa férfi és n6i valtoban

* Vegyes valtoban valo részvétel biztositasa

* Minimum két egyéni versenyz6 kvalifikalasa minden tavon, férfiaknal és néknél egyarant

Masodik szakasz: Olimpiai szereplés

Célkitiizés:

Az olimpiai dontékbe jutas, valamint éremszerzés egyéni és valtoszamokban.

A kvalifikaciot kovetden a hangsuly a formaidézitésen, a technikai-taktikai finomhangolason és a mentalis
felkészitésen volt.

Ertékelés:

A teljes olimpiai ciklus alatt cél volt a Liu testvérek orszagvaltasaval és a 2022. évi Téli Olimpiai Jatékokat
kovetden az élsportot civil életre cseréld top versenyzOk potlasa, a fiatalok integralasa a rovidpalyéas
gyorskorcsolyazo olimpiai keretbe, illetve a meglevd versenyzok fejlesztése annak érdekében, hogy a 2026-
os olimpiai jatékokon is sikeres szereplést és kvalifikacios id6szakot tudjuk teljesiteni. A teljes olimpiai
ciklus utolso6 szezonja kulcsfontossagu, hiszen ekkor keriilnek megrendezésre a kvalifikacios versenyek. A
cél az volt, hogy sikeres iddszakot zarjunk egy erds és 0sszetartd csapattal, a sériilésbdl visszatéro, illetve
a fiatal versenyzok integralasaval.

A kvalifikacios folyamat 4 World Tour versenybdl allt, két allomas Montrealban, egy Gdanskban, egy
Dordrechtben keriilt megrendezésre. A végsé kvotarangsor a négy versenybdl elért harom legjobb
eredmény alapjan alakult ki. 3 személyt nevezhettiink nemenként minden egyéni tavon (500, 1000, 1500).
Ahhoz, hogy olimpiai kovat szerezziink 500 és 1000 méteren a top 32-ben kellett végezni, 1500 méter
esetében a legjobb 36-ban kellett teljesiteni. A négy World Tour versenyen elért eredmények végséd
rangsoraibol tevodott ki, hogy egy orszag versenyz6i hanyadik poziciokat foglaljak el az adott tavon, ezek
alapjan osztottak ki a kvotakat. A célunk az volt, hogy kvalifikaljunk minden egyéni tavon legalabb 2-2-2
fot nemenként, illetve, hogy mindkét valtonk szintén kvotat szerezzen. Az el6z6 évek ranglistai szerint gy
gondoltuk, hogy a férfi valtonknak kisebb lesz az esélye a kvotaszerzésre, mig a ndk esetében ezt szinte
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biztosra reméltiik. Végiil a ndk és férfiak esetében is 1000 és 1500 méteren kettd, amig 500 méteren egy
kvotat szereztlink, mig a n6i valto sajanlatos modon nem jutott ki, de a férfi valtonk 8. helyen kvalifikalt a
jatékokra, amely kiilon 6rom a korabbi, hosszan tartd sériilések fényében (Bontovics Baldzs, Nogradi
Bence, Tiborcz Daniel, Moon Wonjun), illetve a két fiatal versenyzdvel (Csizmadia Mark és Major
Dominik) a vilagkupa keretben. A néi valtonk hajszalnyival maradt le a kijutasrdl, ami nagyban
Osszefiiggott azzal, hogy Jaszapati Petra egy rendkiviil sajnalatos keresztszalag-szakadas miatt nem tudott
részt venni egyik kvalifikacids versenyen sem.

Jaszapati Petra olimpiai felkésziilését sulyos fordulat torte meg, amikor egy szarazfoldi sprintedzés soran
elszakadt az eliils6 keresztszalagja, ami hosszu rehabilitaciot tett sziikségessé €s egyben azt is jelentette,
hogy nem indulhat a 2026-0s milandi—cortinai téli olimpidn. A sériilés kiilonosen fajdalmas volt, hiszen a
korabbi vallmutétjébdl éppen visszatérve jo formaban késziilt a szezonra. Labat az Orszagos
Sportegészségiigyi Intézetben Dr. Tallay Andras sportsebész keretorvosunk rovidesen a sériilést kovetoen
megmitotte, melyet kovetden hosszu rehabiliticié vart rd, amely soran a legfontosabb céljava az valt, hogy
tirelemmel és fokozatosan visszaszerezze térde teljes terhelhetdségét és hossza tavon is megérizze

egészségét.

World Tour 1 World Tour 2 World Tour 3 World Tour 4
helyezések helyezések helyezések helyezések
500 m néi 500 m néi 500 m néi 500 m néi
28., 30., 56. 23.,32.,44. 24.,32.,45. 19., 42., 43.
(total 62 £6) (total 59 16) (total 59 £0) (total 59 £6)
1000 m néi 1000 m néi 1000 m néi 1000 m néi
26.,217., 56. 13.,23., 31. 25.,32.,59. 23.,27.,57.
(total 63 £6) (total 52 16) (total 59 0) (total 58 16)
1500 m néi 1500 m néi 1500 m néi 1500 m néi
12.,27., 48. 28., 38., 44. 19.,27., 53. 24.,25., 53.
(total 62 £6) (total 57 16) (total 57 £0) (total 55 16)
500 m férfi 500 m férfi 500 m feérfi 500 m férfi
47.,50., 79 33.,35., 56. 21., 50., 64. 32.,49.,75.
(total 91 £6) (total 90 16) (total 90 £0) (total 91 £6)

1000 m férfi 1000 m férfi 1000 m férfi 1000 m férfi
23.,27.,32. 27.,33., 38. 14., 28. 38. 17.,25.,48.
(total 92 £6) (total 92 16) (total 92 £0) (total 91 £6)
1500 m férfi 1500 m férfi 1500 m férfi 1500 m férfi
20., 26., 49. 25.,29., 37. 13.,35., 37. 18.,40., 41.
(total 93 10) (total 93 10) (total 91 £0) (total 89 10)

World Tour 1

A ndknél minden egyéni tavon két versenyzonk végzett kvotat érd pozicidban.

A férfiaknal 500 méteren sajnos egy versenyzonknek sem sikeriilt ez, ellenben 1000 méteren mindharom
versenyzonk odaért, 1500 méteren pedig két versenyzénknek sikeriilt elérni a kvotat éré helyezést.

Az el6z6 versenyszezon végén nodi valtonk sajnos egy alkalommal elesett, egy alkalommal
diszkvalifikalodott, ezért a kvalifikacios szezonban a ndi valto vilagranglista helyezése visszaesett, amely
negativ hatassal volt az els6 koros sorsolasra, ezért olyan erds orszagokkal kertiltiink 6ssze, mint Dél-Korea,
USA, Hollandia. Ebben a futamban kellett helyt allniuk a lanyoknak és az els6 kettdben végezni a
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tovabbjutas érdekében. A valtonk végiil a B dontdben mérettetett meg, igy végiil a 6. kvotat érd helyen
zartunk, de ez sajnos nem billentette jobb iranyba a ranglista helyezésiinket.

A férfi valtonk ezen a versenyen 9. helyen végzett (18 csapatbol), csak egy hellyel lemaradva a kvotat érd
poziciordl.

A vegyes valtonk a 10. helyen végzett, ezen tavon 12 csapat szerezhetett kvalifikaciot az olimpiara, igy
mondhatjuk, hogy benne voltunk a legjobbak kozott.

World Tour 2

A ndknél 500 és 1500 méteren két kvotat érd poziciot szereztiink, mig 1000 méteren mindharom lanynak
sikertilt a legjobb 32-ben végezni. A férfiaknak 500 méteren sajnos nem sikeriilt 32-n beliil végezni, mig
1000 és 1500 méteren két kvotat érd helyezést értek el. Az 500 méteres verseny egyik vigaszadgas futamaban
sajnos Moon Wonjun elesett, nekiiitotte a fejét a palanknak és enyhe agyrazkodast kapott, emiatt nem
folytathatta a versenyen a szereplést.

A ndi valtonk sajnos nem jutott tovabb az els6 fordulobol, a 11. helyen végeztiink. Sajnos ez az eredmény
nagyban hozzajarult ahhoz a negativ kimenetelhez, hogy n6i valtonk nem jutott ki az olimpiara.

A férfi valtonk szintén 11. helyen végzett ezen a versenyen.

A vegyes valtonk 10. helyen végzett, amely tokéletesen elegendo volt a kvotaszerzés szempontjabol.

World Tour 3

A ndknél minden egyéni tavon két versenyzonk végzett kvotat érd pozicidban.

A férfiaknal eldszor sikeriilt a legjobb 32-ben végezni 500 méteren, mig 1000 és 1500 méteren két kvotat
¢ér6 helyezést értek el.

A n6i valtonk 9. helyen végzett a negyeddontében elért utolsod, negyedik helyezés okan, ami sajnos ismét
nem ért kvotat érd helyezést.

A férfi valtonk 10. helyen végzett.

A vegyes valté a 12. helyet szerezte meg, elérve az utolsé kvotat éré poziciot.

World Tour 4

A noéknél egy fonek sikeriilt a legjobb 32-ben végezni 500 méteren, mig 1000 és 1500 méteren két kvotat
¢ér6 helyezést értek el. Végi Diana Laura 500 méteren, Sziliczei-Német Rebeka pedig 1000 méteren életiik
legjobb idejét futottak (PB=Personal Best).

A férfiaknak 500 és 1500 méteren egy, mig 1000 méteren ketté kvotat érd poziciot sikeriilt elfoglalni.

A ndi valto eljutott a B dontdig, azonban a masik harom versenyen elért helyezéseik okan az olimpiai
kvalifikaciohoz legalabb a B dontd masodik helyén kellett végezniilik Lengyelorszag és Franciaorszag elott.
Sajnos azonban egy sajnalatos szituacido kovetkeztében egyik versenyzonk és a lengyelek egyik
korcsolyazoja Osszeakadtak, emiatt hatra sorolodtunk, és Franciaorszag eléttiink végzett, ezzel elérve az
utolso kvalifikacios pozicidt, igy egy helyezéssel lemaradva nem jutott ki a valtonk az olimpiara. Jaszapati
Petra, aki szerencsétlen és sajnalatos sériilést szenvedett a nyar folyaman nagyon hianyzott a csapatbol.
Petra, mint a csapat legerdsebb ndi korcsolyazoja kulcsfigura lett volna a kvalifikacio soran, ugy gondoljuk,
hogy vele és az 6 részvételével sikeriilhetett volna az olimpiai almot megvaldsitani.

A férfi valtonk csodalatos versenyzéssel bejutott az A dontobe a legjobb négy kdzé. Az A dontébe keriilés
lényegében magat az olimpiai kvalifikaciot is jelentette csapatunk szamara, mindegy volt, milyen helyezést
ériink el. Végiil a negyedik helyen zartunk, igy a végs6 rangsorban megszereztiikk az utolsé kvalifikacios
helyet, a 8. poziciot.

A vegyes valtonk 12. helyen végzett, amivel Gsszességében a négy verseny alapjan a 12. helyen kijutottunk
az olimpiara.
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A negyedik World Tour versenyt kovetden decemberben csapatunk Dubai-ba utazott kerékparos,
szarazfoldi, meleg égovi edzétaborba, hogy a kvalifikacios versenyek utan a versenyzok mentalisan Gjra
toltodhessenek, fizikalisan az aerob eronlétiiket erdsitsiik és az immunrendszeriiket D-vitaminnal feltoltve
a j6 idében tamogassuk.

A Milano-Cortina Téli Olimpiai Jatékok eredményei és értékelése:

1. Olimpiai helyszini edzések, edzéskoriilmények értékelése:

Az olimpia alatt a csapat minden napra kapott a kérésnek megfelelden jégidot, az edzések nagy részében
tudtuk tartani a belga csapattal torténd felkésziilést, edzést a budapesti iddszakhoz hasonléan. Az
edzéshelyszinek és bemelegitd helyiségek nagyon jol felszereltek voltak és megfelelé mennyiségii eszkoz
volt elérhet a csapatok szamara.

A versenypdlyan torténd edzésre a verseny el6tt tobbszor kapott lehetdséget a csapat, mig a jatékok alatt
szinte alig, igy egyértelmil, hogy jobban Oriiltiink volna, ha tobbet edzhetiink a versenypalyan, de
Osszességében rendben lementek az edzések. Sajnos tobb valtozas tortént a kintlétiink alatt az
edzésprogramokban, melyeket nem tettek kdzzé a hivatalos applikacioban, igy tobbszor voltak olyan
csapatok is a jégen, akiknek nem kellett volna, de ez sem mondhat6 1ényeges problémanak.

A konditerem remek volt és jol felszerelt, sszességében elmondhatd, hogy az olimpiai falu minden
kiszolgalo és egyéb helyisége rendben volt.

2. Az olimpiai mez6ény szinvonala, eréssége:

Az el6z6 olimpiai ciklushoz képest a szinvonal a ndknél szamottevoen magasabbnak mondhato,
kiilonosképpen 500 méteren. A sportag vilagrekordere, a holland Xandra Velzeboer sajat vilagrekordjat
megdontve 4j vilagrekordot és olimpiai rekordot dontott S00 méteren tengerszinten, ami egészen elképeszto
sebességnovekedésre enged kdvetkeztetni. Az el6z6 rekordokat tengerszint felett dontotték, ez beszédes
jelen esetben.

A verseny intenzitdsa 6sszességében magasabb volt.

3. Az olimpiai szereplés altalanos értékelése:

A kvalifikacids versenyek és a szakmai értékelések alapjan az elért eredmények pontosan a csapattol
elvarhato eredményt mutatjak. A teljesitmény tekintetében a vegyes valtoban némiképp tobbet vartunk, a
10. helyen végeztiink. A férfi valtoban 8. helyen végeztiink, 6sszességében mondhatjuk, hogy a vartat
hoztak. Jaszapati Péter hianyat egyértelmlien megérezte a csapat, be kellett vonnunk egy kevésbé
tapasztalt, junior korosztalybol fel-versenyz6 csapattagot, amely 6sszességében gyengitett a csapat erején.
Az azonban kétségkiviil elmondhato, hogy a csapat mindent megtett, amit csak tudott.

4. A sportolok egyéni értékelése:

Somodi Maja Déra
A World Tour versenyeken elért eredményei viszonylataban fizikalisan jo formaban volt. A futamokban
a hianyossag a sikeresen kivitelezett el6zésekben volt nyilvanvalo. Az el6zések sikeres kivitelezésével

minden bizonnyal jobban is tudott volna teljesiteni.

13



Eredményei:
1000 m
- 4. eléfutam: 4. hely (1:28.661 — Personal Best, masodik leggyorsabb negyedik id0)
- végso helyezés: 26.
1500 m
- 2.negyeddontd: 3. tovabbjuto hely (2:29.673)
- 3.elddonté: 4. B dontét érd hely (2.21.225)
- B donté: 5. hely (2.37.291)
- végso helyezés: 12.

Végi Didna Laura

500 méteren a vartnal gyengébben teljesitett, valdsziniileg az olimpia okozta extra nyomas okan, illetve a
versenynap elotti utolsé edzésen elszenvedett bukis okozta diszkomfort miatt. 1000 méteren egyéni
legjobbjat futotta, a negyeddontében harom olyan ellenfél elézte meg, akik a vilag élvonalaban allnak. O
volt az egyik legfiatalabb résztvevéje a mezdnynek, egyetlen masik 19 éves sportold volt rajta kiviil, a
tobbiek mind idésebbek.

Eredményei:
500 m
- 8. elofutam: 4. hely (44.164)
- végso helyezés: 27.
1000 m
- 1. el6futam: 3. tovabbjuto hely (1:28.779 — Personal Best)
- 3.negyeddontd: 4. hely (1:29.976)
- végso helyezés: 15.
1500 m
- 3.negyeddontd: 4. tovabbjuto hely (2:30.078 — leggyorsabb negyedik id6)
- 3.el6dontd: 6. hely (2:24.688)
- végso helyezés: 18.

Moon Wonjun

500 méteren tovabbjutott az el6futambdl, de sajnos a negyeddontében a rajtnal kiugrott, kizartak és véget
ért szamara a verseny. A hibas rajt minden bizonnyal abbol addodott, hogy a futamaban erds 500 méteres
specialistak voltak és nem szerette volna, ha valaki megel6zi az indulasnal, emiatt elkapkodta a rajtot.
Hissziik, ha tobbet gyakorol versenyhelyzetben, ez szignifikdnsan javithatd. 1000 méteren a leggyorsabb
harmadik 1d6t érte el a futamaban, de a tobbi futambeli tovabbjuttatasok okan harmadik idével nem tudott
tovabbjutni, igy ott sajnos kiesett. A teljesitménye alapjan egyértelmiien jobb eredményre is képes lehetett
volna, sajnos 0sszességében taktikai hibakat vétett.

Eredményei:
500 m
- 3. el6futam: 2. tovabbjuto hely (40.718 — Personal Best)
- 1. negyeddontd: hibas rajt, diszkvalifikacio
- végso helyezés: 20.
1000 m
- 5. elofutam: 3. tovabbjuto hely (1:25.048)
- 2.negyeddontd: 3. hely (1:23.988 — leggyorsabb harmadik hely)

14



- végso helyezés: 12.
1500 m
- 3.negyeddontd: 5. hely (2:23.997)
- végso helyezés: 28.
5000 m
- 1. el6dontd: 4. B dontot érd hely (7:11.221)
- B dont6: 4. hely (6:52.209)
- végso helyezés: 8.

Nogradi Bence

A World Tour versenyeken elért eredményei viszonylatdban a varthoz képest alulteljesitett, melynek oka
tobbek kozott az olimpiat megel6zo 1azas betegsége és az ebbdl adodo edzésekbol valo kiesés volt.
Eredményei:

1000 m
- 3. eléfutam: 4. hely (1:27.132)
- végso helyezés: 28.
1500 m
- 4.negyeddontd: 5. hely (2:22.207)
- végso helyezés: 27.
5000 m
- 1. elddonto: 4. B dontét érd hely (7:11.221)
- B donté: 4. hely (6:52.209)
- végso helyezés: 8.

Tiborcz Déniel
Jol teljesitett a valto futamokban, erds tagja volt a csapatnak, hozta a téle vart teljesitményt.

Eredményei:

5000 m
- 1. elddonto: 4. B dontét érd hely (7:11.221)
- B dont6: 4. hely (6:52.209)
- végso helyezés: 8.

Major Dominik

Sajnos az el6dontdben az egyik kanyarban kicstszott, ezzel csapatunk lemaradt és végiil a negyedik helyen
veégeztiink, amely B dontds szereplésre volt elég. Jaszapati Pétert helyettesitve keriilt be a valto csapatba,
még utolso éves junior, igy 0sszességében jol helyt allt, és értékes tapasztalatokat szerzett a jovore.

Eredményei:

5000 m
- 1.elédontd: 4. B dontdt érd hely (7:11.221)
- B donté: 4. hely (6:52.209)
- végso helyezés: 8.

A rovidpalyas gyorskorcsolyazo olimpiai keret vezetoedzoje, Nicholas John Gooch értékelése:

A felkésziilésiink nehézségekkel indult, de nagyon pozitiv, hogy a belga valogatottal egyiitt késziilhettiink
egész szezonban. A megvaldsult edz6taboraink sikeresek voltak. A meghatdrozé nehezité koriilmény
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mindenképpen a sok sériilés, koztlik Jaszapati Petra €s Jaszapati Péter kiesése volt szdmunkra, elvesztve a
legerdsebb versenyzdink koziil kettét. Emellett sok volt a megbetegedés is a szezonban, mindenképp
dolgozunk kell azon, hogy tudjuk ezeket a késdbbiekben elkeriilni.

A teljesitményiinket tekintve altalanossagban elmondhato, hogy fejleszteniink kell a maximalis

sebességiinket, hogy felérjiink a viladgszinvonalhoz és dolgoznunk kell a versenyzdink mentalis
felkészitésén.

Gyorskorcsolya olimpiai keret

Kim Minseok versenyei és legjobb eredményei 2025 év elején:

1. Eurépa-bajnoksag, Heerenveen (NED) — 2025. januar 10-12.

- osszetett 8. hely (500 méter 1. hely, 1500 méter 3. hely)

2. Vilagkupa III., Calgary (CAN) — 2025. januar 24-26.

- 1500m 4. hely

3. Vilagkupa IV., Milwaukee (USA) — 2025. januar 31-februar 02.

1500m 5. hely

Vilagkupa V., Tomaszow Mazowiecki (POL) — 2025. februar 21-23.
Vilagkupa VI., Heerenveen (NED) — 2025. februar 28-marcius 02.
Vilagbajnoksag, Hamar (NOR) — 2025. marcius 13-16.

1500m 12. hely

AR

2024/2025 szezon fo allomasai a Keret tobbi sportoloja szamara - Versenvek:
Vilagkupa III., Calgary (CAN) — 2025. januar 24-26. — Bejczi Botond, Nagy Kondrad

Vilagkupa V., Tomaszow Mazowiecki (POL) —2025. februar 21-23. — Lukacs Soma, Bejczi Botond, Bodei
Balint

Vilagkupa VI., Heerenveen (NED) — 2025. februdr 28-marcius 02. — Nagy Konrad, Bejczi Botond, Bodei
Balint

Neo-Senior Vilagkupa Collalbo 2025. februar 01-02. - Bodei Balint, Biro Hanna

2025/26-0s szezon elso fele (olimpiai kvalifikacids versenyek):

Vilagkupa és Olimpiai kvalifikacio I. (Salt Lake City, USA): 2025.11.14-16.
Vilagkupa és Olimpiai kvalifikaci6 II. (Calgary, CAN): 2025.11.21-23.
Vilagkupa és Olimpiai kvalifikaci6 III. (Heerenveen, NED): 2025.12.05-07.
Vilagkupa és Olimpiai kvalifikacio IV. (Hamar, NOR): 2025.12.12-14.

A 2025. évi, tovabba a 2025/2026-o0s szezon vilagversenyeinek eredményeit bemutato tablazatok a
mellékletben talalhatok meg.

Kim Minseok kvalifikacios folyamata a 2026-os Téli Olimpiai Jatékokra kihivasok és értékes tanulsagok
kombinacidja volt. A 2018-as és a 2022-es Téli Olimpian valo részvételét kovetéen — ahol egymast
kovetden bronzérmet szerzett 1500 méteren — Kim nagy elvarasokkal kezdte meg a 2026-os olimpiai
ciklust.

Kim dél-koreai sziiletésili, haAromszoros olimpiai érmes gyorskorcsolyazd, aki korabbi olimpiai sikereit dél-

koreai szakmai kornyezetben, koreai edzOk iranyitdsa mellett, a koreai edzésmetodikat kovetve érte el.
Felkésziilése soran tobbszor kifejezte azon szandékat, hogy a jovében is ezt a magas terhelésre, nagy

16



edzésmennyiségre €s intenzitdsra épiilé rendszert szeretné kovetni, mivel meggy6zddése szerint ez a
modszertan adja a legjobb esélyt szamara arra, hogy ismét érmekért tudjon harcolni az olimpian.

Kim erés motivacioja, fejlodés iranti elkotelezettsége és bizonyitasi vagya miatt a felkésziilés soran
ugyanazokat az edzésmodszereket és terhelési strukturdkat végezte el, amelyek korabban sikeresnek
bizonyultak szdmara. Ami nehézséget jelentett, hogy az el6z6 olimpiai ciklust kdvetden két évet kihagyott
versenyzés tekintetében, igy a visszatérés idOszakdban szervezetének alkalmazkodoképessége eltért a
korabbi években megszokottol. Emellett elérehaladottabb életkora szintén befolyasolta a terhelés
toleralhatosagat. A szervezete ezuttal a megszokott terhelési szintet nem toleralta megfelelen, ami tulzott
edzésintenzitashoz, majd tiledzéshez és dtmeneti formahanyatldshoz vezetett. Ez a kvalifikicios idoszak
korai szakaszaban gyengébb versenyeredményekben is megmutatkozott.

A tiledzésbol fakado fizikai és mentalis terhelés kovetkeztében Kim teljesitoképessége atmenetileg
csokkent és a regeneracio idoigényes folyamatnak bizonyult. A kvalifikacios folyamat legfébb problémajat
tehat a nagy igyekezetbdl és a megszokott koreai edzésmetodika magas terhelési szintjébdl fakado tuledzés
jelentette. Fontos hangsulyozni ugyanakkor, hogy Kim fejlédési motivacidja és munkahoz valo hozzaallasa
tovabbra is példaértékii maradt.

A kezdeti nehézségek ellenére a jatékokat megel6zo két hdnapban tudatosan a regeneraciora €s a terhelés
optimalizalasara helyeztiik a hangsulyt. Ez az id6szak lehet6vé tette Kim szamdara az erdnléti allapot
részleges visszaépitését és teljesitményének stabilizalasat, bar sajnos nem sikeriilt teljes mértékben elérni
az éremesélyes format.

Mindezek ellenére Kim végiil megszerezte az indulasi jogot 1000 méteren és 1500 méteren is a 2026-
os téli olimpidra, valamint tomegrajtos versenyszamban els6 szamu tartalékként varta a jatékokat,
ami a felkésziilés soran jelentkez6 nehézségek fényében kiemelkedé szakmai eredménynek
tekinthetd.

A 2025/2026-0s szezon soran a magyar gyorskorcsolyazas torténetében el0szor sikeriilt egy teljes ISU
Vilagkupa-szezont végigversenyezni csapatversenyszamban (Team Pursuit, Team Sprint). A négy
Vilagkupan (Salt Lake City, Calgary, Heerenveen, Hamar) elért eredmények — koztik Team Pursuit
orszagos csucs (3:48,32 NR), Team Sprint orszagos csucs (1:22,41 NR), valamint A-csoportos Mix-Valto
helyezések — kiemelked6 elorelépést jelentenek a magyar gyorskorcsolya nemzetkdzi megjelenésében.

Nagy Konrad, Bir6 Hanna és Mercs Abigél kiilfoldi csapatban késziiltek az ISU olimpiai kvalifikacios
Vilagkupakra. Mercs Abigél a Mass Start versenyszamban rendkiviil kozel allt az olimpiai kvalifikacidhoz;
a 3. és 4. vilagkupan betegséggel kiizdott, ennek ellenére kontrollaltan, a kvalifikacios esélyeit szem elott
tartva tovabb versenyzett, ami elkotelezodését és erejét mutatja. Birdé Hanna szintén kiilfoldi csapatban
edzett, és értékes nemzetkozi tapasztalatot szerzett a Vilagkupa-sorozat soran, aki 500 méteren dontott
orszagos csucsot a szezonban.

A gyorskorcsolya olimpiai keret 2025/2026-0s szezonjanak értékelése

A 2025/2026-0s szezon f6 célkitlizései az eldzd évi kdzgyiilési hatarozatnak megfelelden az alabbiak
voltak: Kim Minseok olimpiai kvotaszerzése az ISU Olimpiai Kvalifikaciés Vilagkupa-sorozaton;
csapatversenyszamokban (Team Pursuit, Team Sprint, Mixed Relay) vald részvétel; a kiilfoldon késziild
sportolok (Nagy Konrad — Calgary Oval Program, Bir6 Hanna — Team GSSP Inzell, Mercs Abigél — Fast
Team Salt Lake City) maximalis szakmai €s szervezési tamogatasa; eredményes Eurdpa-bajnoki szereplés;
valamint a holland szakmai kapcsolatok fenntartasa.
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Ertékelés:

A 2025/2026-0s szezon a magyar gyorskorcsolya egyik legeredményesebb szezonjanak tekinthetd. Kim
Minseok az olimpiai kvalifikaciot megszerezte 1000 és 1500 méteren. A csapatversenyszamokban — el¢szor
a hazai gyorskorcsolya torténetében — teljes ISU Vilagkupa-szezont végig versenyeztiik: Team Pursuit
(3:48,32 NR) és Team Sprint (1:22,41 NR) teriiletén 0j orszagos rekordokat allitottunk fel. Bodei Balint és
Mercs Abigél Mixed Relay-ben szintén NR-rel (2:55,43) A-csoportos 3. helyet szerzett Calgaryban. Az
EB-n a Team Sprint 5. helyen végzett (1:22,92), Bejczi Botond 6sszetettben 10. helyet szerzett Mass Start
versenyszamban.

A sportolok egyéni értékelése:

Kim Minseok: Koreai edzékdrnyezetben, Lee Chulwon edzd iranyitasa alatt késziilt. A szezon elején
tuledzettségi allapotba keriilt, amelybdl tudatos regeneracios program segitségével sikeriilt visszaépitenie
formajat. A kvalifikacios folyamat legfobb problémajat a nagy igyekezet okozta tiledzés jelentette. A
jatékokat megeldzd két honapban a tudatos regeneracidra és Dr. Kovacs Péter csapatdnak diagnosztikai
tamogatasara helyeztiik a hangstlyt. Végiil 1000 méteren és 1500 méteren is megszerezte az olimpiai kvotat
— ez a koriilmények fényében kiemelked6 szakmai eredmény. Olimpiai eredményei: 1000 méter — 11. hely,
1500 méter — 7. hely.

Nagy Konrad: A Calgary Oval Programban késziilve csatlakozott a valogatotthoz a Vildgkupa-sorozatra,
ahol a csapatversenyszamokban kulcsszerepet toltott be. Legjobb egyéni ideje 1000 méteren 1:09,63 (SB,
Calgary), 1500 méteren 1:46,76. Az EB-n a Team Sprint csapattal 5. helyezést szerzett, 6sszetettben 20.
helyen zart. Tapasztalata €s stabilitasa meghatarozo volt a csapatversenyek sikerében.

Bejczi Botond: A szezon egyik legegyenletesebben fejlodo versenyzoje volt. Heerenveenben 1000 méteren
PB-t futott (1:10,50), Calgaryban 500 méteren PB-t (36,11). A csapatversenyszamok megbizhat6 tagjaként
minden Vilagkupan részt vett. Az EB-n Mass Start-on 10. helyen végzett (1000 m: 1:12,51, 18. hely); Team
Sprintben 5. hely. Az OB-n dsszetett 2. helyen zart, 5000 méteren SB-t futott (6:59,82).

Bodei Balint: A neo-senior versenyzO rendkiviil sokoldalti és kiemelkedd teljesitményt nyujtott.
Calgaryban Mercs Abigéllel Mixed Relay-ben NR-rel (2:55,43) A-csoportos 3. helyet szerzett — ez a szezon
egyik legértékesebb egyéni eredménye. Salt Lake City-ben 1500 méteren PB-t futott (1:47,63), az inzelli
utolsé kvalifikacios versenyen 1:47,90-es PB-t (1500 m) és 6:36,10-es PB-t (5000 m) ért el. Az OB-n
Osszetett 1. helyet szerzett. A hamari VK4-en Mixed Relay A-csoport 6. helyen zart.

Bir6 Hanna: A Team GSSP Inzell csapataban edzve a szezon soran minden szdmaban személyes csucsot
dontdtt. 500 méteren Calgaryban 0j orszagos csucsot allitott fel (38,99 NR), 1000 méteren Salt Lake City-
ben 1:20,03-as PR-t futott, 1500 méteren és 3000 méteren az OB-n ért el egyéni legjobbat (2:06,03, ill.
4:43,64). Az EB-n 500 méteren szerepelt. Fejlodési liteme rendkiviil biztato.

Meres Abigél: A Fast Team Salt Lake City csapataban edzve a Vildgkupa-sorozat legaktivabb magyar
versenyzdje volt. Salt Lake City-ben 1000 méteren (1:18,98 PR) és 1500 méteren (2:00,82 PR) allitott fel
személyes rekordot. Bodei Balinttal Mixed Relay NR-rel A.3. helyet szerzett Calgaryban. Mass Startban
rendkiviill kozel allt az olimpiai kvalifikaciohoz (VK3: 15., VK4: 12.), betegséggel kiizdve is
versenyszerien teljesitett, végiil negyedik tartalékként (R4) maradt le a kvotardl. Az EB-n 1500 méteren és
Mass Startban versenyzett.
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Koéti Gabor edzo szezonértékelése:

A 2025/2026-0s szezon szakmailag rendkiviil eredményes volt. A csapat a nyari alapozastdl kezdve
fokozatosan fejlesztette formajat, a Vilagkupa-sorozatban versenyrél versenyre javuld teljesitményt
nyujtott. A csapatversenyszamokban elért NR-ek és A-csoportos helyezések igazoljak a felkésziilés helyes
iranyat. A calgary-i edzOtabori egyiittmikodés (Calgary Oval Program) uj impulzusokat adott. A
legnagyobb kihivast a fizioterapeuta szakember allando jelenlétének hidnya jelentette a teljes szezonban,
ez korlatozta a sportolok maximalis terhelhetdségét. Az elmult harom évben folyamatosan javultak az
eredmények, amit az orszagos csucsok sora is visszaigazol.

Rovidpalyas gyorskorcsolyazoé utanpétlas keret

A 2025/2026-0s szezonra kitlizott szakmai célok elsdsorban a junior valogatott sportolok technikai és
fizikai fejlesztésére, valamint a nemzetkozi versenyeredményesség novelésére iranyultak. Kiemelt célként
fogalmazodott meg a Junior Vilagkupa sorozatban és a Junior Viladgbajnoksagon vald eredményes
szereplés, amely a szezon sordn megvalosult: versenyzdink mindkét versenyrendszerben érmes
helyezéseket, koztiik bronzérmeket szereztek.

A nemzetkozi versenyeztetés bovitése érdekében tovabbra is fontos feladat volt azon sportolok versenyzési
lehetdségének biztositasa, akik nem keriiltek be az ISU versenyekre utazé keretbe. Szamukra a harom
allomasbol allo Challenger versenysorozat — Magyarorszagon, Hollandiaban és Olaszorszagban — nyujtott
megfeleld szinvonali nemzetkdzi megmeérettetést. A sorozat sajatossaga, hogy a felnétt és az idésebb junior
sportolok egy mezényben versenyeznek, ezaltal erés nemzetkozi kdrnyezetet biztositva a fejlédéshez és a
felzark6zashoz, amelyben sportoloink eredményesen szerepeltek.

A fiatalabb korosztaly szdmara tovabbra is a Danubia és a Star Class versenysorozatok jelentették a
legfontosabb nemzetkdzi versenyzési lehetdséget. Ezen versenyek egyben kvalifikacios alapot biztositanak
az Eurdopa Kupa dontore, amely 2026 marciusaban Budapesten keriilt megrendezésre. A magyar sportolok
kiemelkedden szerepeltek a kvalifikdcio soran, 1 f6 hijan maximalis l1étszdmmal, 15 fovel jutottak be a
dontébe, ahol tobb dobogds helyezést is elértek.

A Tehetség Tamogat6 Program a szezon soran sikeresen megvalosult. A program célja, hogy a kiemelked6
képességli, elsésorban junior C és D korosztalyos sportolok szamara biztositson fejlodési lehetdséget,
valamint atmenetet képezzen a klubszintii munka, a Regionalis Tehetség Tamogatd Program és a junior
valogatott keret kozott. A program keretében az edzések Budapesten, Csizmadia Ildiké koordinalasaval,
tobb egyesiileti edz6 kozremiikddésével keriiltek lebonyolitasra, biztositva a sportolok magas szintii
szakmai tamogatasat.

Az el6z06 években elinditott szakmai programok — kiilondsen a Regionalis Tehetség Tamogatd Program és
a Magyar Kupa sorozat — a 2025/2026-0s szezonban is folyamatosan mukodtek és tovabbfejlesztésre
keriiltek. A Regionalis Tehetség Tamogaté Program Telegdi Attila vezetésével, Belovai Jozsef
kozremiikodésével valosult meg, amelynek keretében a vidéki egyesiiletek sportoldi szamara nyari
edz6tabor, valamint a szezon soran rendszeres budapesti 6sszetartasok keriiltek megszervezésre.

A Regionalis Tehetség Tamogatoprogram célja az utanpotlas-nevelés erdsitése a vidéki rovidpalyas
gyorskorcsolya klubok egyiittmikddésén keresztiil, magas szintli sportszakmai timogatas és megfeleld
infrastrukturalis hattér biztositasaval. Kiemelt hangsulyt kapott a tehetséggondozas, a hasonlo képességii
sportolok kozds edzéslehetoségének megteremtése, valamint a sportolok komplex fejlesztése, beleértve a
fizikai alloképesség, a mozgastechnikai alapok és a mentalis felkészités fejlesztését, tovabba a
sportpszichologiai tamogatast és az egyensulyi problémak korai felismerését és kezelését.

A szezon soran tobb hazai verseny is lebonyolitasra keriilt a Magyar Kupa sorozat részeként (Csizmadia
Kupa, Mikulas Kupa, Jasz Kupa, Tisza Kupa). A kialakitott struktira egységes versenyrendszerbe foglalja
a szezon eseményeit, ezaltal ndvelve a hazai versenyek presztizsét ¢s motivacios erejét a sportolok szamara.

19



A didkolimpiai rendszer a 2025/2026-0s szezonban is miikodott, harom régios selejtezd és egy dontd
verseny keriilt lebonyolitasra. A selejtez6k Satoraljatjhelyen, Szekszardon és Jaszberényben zajlottak, mig
a dontdt Debrecenben, a Debreceni Sportcentrum Nonprofit Kft. tagszervezetiink tdmogatasaval rendeztiik
meg. A didkolimpiai események révén célunk a révidpalyas gyorskorcsolya népszertisitése is az altalanos
¢és kozépiskolas didkok, valamint pedagogusaik korében.

A Junior Diviziés versenysorozat két allomasbol allt (Szeged, Ujpest), kozos szervezésben a TUTI
Korcsolyazo Kozhasznii Sport Egyesiilet és Ujpesti Torna Egylet tamogatasaval. Ezen versenyek a
sportolok koratol és nemétdl fliggetleniil, teljesitményiik és képességeik alapjan tortént divizids
beosztasban zajlottak. A versenyrendszer célja, hogy minél szélesebb kor szamara biztositson versenyzési
lehetdséget, valamint eldsegitse a sportolok fejlodését és a sportdg utanpotlas-bazisdnak erdsitését.

A tagszervezetek tamogatasat a szezon soran sikeriilt fenntartani, illetve tobb esetben novelni az el6z6
évhez képest. A szovetség tovabbra is kiemelten fontosnak tartja az egyesiileti miihelymunka tdmogatasat,
mint a sportag fejlédésének alapjat.

A megujitott GyereKorizni! program 2025-ben elindult, és kiszamithato keretek kozott segiti az
egyesiiletek toborzasi tevékenységét. A program kiemelt stratégiai célja a korcsolyasport irant
tehetségigéretes gyermekek korai azonositdsa és az utanpotlas-rendszerbe torténd bevonasa, valamint
fejlodésiik hosszh tava, kovetkezetes tdmogatasa.

A program tovabbi célja az utanpotlasbazis kiszélesitése, a versenyzoi 1étszam novelése és a folyamatos
utanpotlas biztositasa, valamint a Szovetség sportagai szamara egységes, szakmailag iranyitott utanpotlas-
nevelési rendszer miikodtetése.

A biréi utanpotlas biztositasa érdekében elinditott mentorprogram a szezon soran sikeresen mikodott. A
résztvevok rendszeresen jelen voltak a hazai versenyeken, €s tobben teljesitették a program kimeneti
kovetelményeit, igy a kovetkezd szezonban mar teljes értékii biroként kapcsolodhatnak be a
versenyrendszer mikddtetésébe. A hosszl tavu cél egy stabil, fiatalitott és szakmailag felkésziilt birdi
allomany kialakitasa.

Osszességében megéllapithato, hogy a kitiizott szakmai célok dontd tobbsége megvaldsult, a programok
mikodése stabilizalodott, ugyanakkor a tovabbi fejlédés érdekében sziikséges azok folyamatos fejlesztése
¢s egységes szakmai keretbe foglaldsa, valamint a tagszervezetekkel vald szoros egyiittmiikdodés és a
nemzetkdzi versenyrendszerhez valo alkalmazkodas erdsitése.

A gyorskorcsolya 2025/2026-0s szezonjanak szakmai értékelése és a kovetkezd olimpiai
ciklus feladatai

A 2025/2026-0s szezon kiemelkedd idészak volt a magyar gyorskorcsolya szamdara: az olimpiai
kvalifikacios Vilagkupa-sorozaton hat sportoloval vettiink részt — ez a hazai gyorskorcsolya torténetének
eddigi legnagyobb kiildottsége egy ISU-sorozatban. Minden Vilagversenyen volt magyar indulonk, és
megszereztiik a szakag elsé ISU Vilagkupa-érmét Mixed Relay versenyszamban (Calgary, Bodei Balint és
Mercs Abigél, 2:55,43 NR, A-csoportos 3. hely). A tavaszi magaslati edzotabort pénziigyi okok miatt le
kellett mondani, azonban az azt kdvetd idGszakban a felnétt keret felkésziilése a tervek szerint alakult.

A 2025/2026-0s szezon 6 célkitiizései:

A kitiizott célok a kovetkezok voltak: olimpiai kvotaszerzés Kim Minseok szamara;
csapatversenyszamokban (Team Pursuit, Team Sprint, Mixed Relay) vald részvétel és hazai rekordhozo
teljesitmény; a kiilfoldon késziilé sportolok szakmai és szervezési tamogatasa; az utanpotlas szamara
kovethetd és elérhetd életpalya-modell felmutatisa. Ez utobbi szempont kiemelten fontos volt a
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lemorzsolodas csokkentése €s a gyorskorcsolya versenyrendszerben valé bennmaradas osztonzése
érdekében.

A felnott keret felkésziilési programja:

A férfi keret nagy része Koti Gabor felkészitési programjat kovetve Inzellben késziilt, a Max Aicher
Arénédban biztositott kivalo jégfeliileten, az inzelli felkésziilési rendszer adottsdgait maximalisan
kihasznalva. Bir6 Hanna a Team GSSP (Inzell) csapataban, Mercs Abigél pedig hazai alapozast kovetéen
a FAST Team keretében, Salt Lake Cityben végezte felkésziilését. Nagy Konrdd a Calgary Oval
Programban késziilt. Ez a rugalmas, egyénre szabott felkésziilési modell — amelyben a sportoldk a szamukra
legmegfelel6bb nemzetkdzi kornyezetben edzhetnek — hossza tavon azonban a cél, hogy egy kozpontilag
kontrollalt rendszerbe tudjuk terelni a valogatott sportolokat és csapatként késziiljenek a vilagversenyekre.

Az utanpotlas keret felkésziilési programja:

A gyorskorcsolya utanpotlas keret (Bodei Balint, Sipos Janos, Lukacs Soma, Klimasz Mérton) felkésziilése
az inzell-alapt, Michael Restnerrel (Team GSSP) folytatott egylittmiikodési programban zajlott. A nyari
inzelli alapozo tabortol kezdve a calgaryi nyari edz6taboron at az 6szi inzelli kvalifikacios versenysorozatig
minden felkésziilési allomas megvaldsult. A keret tagjai a szezon soran folyamatos PB-sorozatot
produkaltak, Bodei Balint a szezonban mar egyértelmiien a feln6tt keret szintjén teljesitett. Az ISU Junior
¢s Neo-Senior Vilagkupa 3. allomasan (Inzell, 2026 februar) Bodei Balint 1500 méteren bronzérmet
szerzett, és Team Sprintben 2. helyen végzett, Sipos Janos szintén részt vett a Team Sprint éremszerzé
futamaban és 500 méteren személyes csucsot futott. Klimasz Marton az ISU Junior Vilagbajnoksagon
képviselte a hazai korosztalyt.

Hazai versenyrendszer:

A Magyar Kupa sorozatot a 2025/2026-0s szezonban is fenntartottuk, biztositva a hazai gyorskorcsolyazok
szédmara a rendszeres versenyeztetést. A sorozat négy fordulobol allt, amelyeket a Varosligeti Miijégpalyan
bonyolitottunk le. Az utanpoétlas korosztaly szamara a szezonban egy Orszagos Bajnoksagot tartottunk
(Inzell, 2025. december); a februarra tervezett hazai bajnoksag az olimpiai idészak versenyterhelése és a
fokusz athelyez6dése miatt nem valosult meg. Ez egyedi esetként kezelendé — a kdvetkezd szezonokban
mindkét hazai bajnoksag megtartasa feltétleniil sziikséges, kiilonos tekintettel arra, hogy a hazai OB kiemelt
szerepet tolt be a short track sportolok felé nyitas és a csapatversenyszamok hazai koriilmények kozotti
gyakorlasa szempontjabol is.

Tagszervezetek tamogatasa:

A szezonban megemelt Osszegli mithelytdmogatasi lehetdséget biztositottunk a hazai gyorskorcsolya
egyesiiletek szdmara. Ez lehet6vé tette, hogy a tagszervezetek klub szinten is részt vegyenek inzelli
versenyeken és edzétaborokon, ami a sportolok fejlodése szempontjabol elengedhetetlen. A szdvetség a
kovetkez0 szezonban is kiemelt figyelmet fordit arra, hogy az egyesiileti miithelymunka — mint a
gyorskorcsolya utanpotlas-nevelés alapja — folyamatos és megfelel6 mértékii finanszirozasban részesiiljon.

Infrastruktira és sporttudomanyos fejlesztések:

A 2025/2026-0s szezonban eldrelépés tortént az edzések sporttudomanyos megalapozasa teriiletén. A
szezonban beszerzett eszk6zok alkalmazasaval az egyéni élettani adatok mérése és elemzése rendszeressé
valt, ami hosszt tdvon a differencidlt edzésprogramok kialakitasat teszi lehetové. A masszOri hattér
részleges bevonasa szintén megvalosult, ugyanakkor a keret szdmara az allando, centralizalt masszori
jelenlét biztositasa — amelyre minden sportold egyenld eséllyel tamaszkodhatna — a kovetkez6 szezon egyik
kiemelt fejlesztési feladata marad. A Varosligeti Miijégpalyaval kapcsolatban sem az edzésidépontok
stabilitisdban, sem a palyavédelemben, sem a versenynaptir egyeztetésében nem sikeriilt érdemi
elérelépést elérni; ez a teriilet a kovetkez6 szezonban fokozott figyelmet és hatarozott egyeztetést igényel.
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A kovetkezo olimpiai ciklus célkitiizései:

A 2026/2027-es szezonnal 1j, négyéves olimpiai ciklus veszi kezdetét. A felndtt keret menedzselése mellett
a hangsulyt a junior korosztalyra kell helyezni: cél, hogy az utanpotlas-koru sportolok fokozatosan
integralddjanak a felndtt versenyrendszerbe, és a kovetkezd téli olimpiara — ha nem is teljes létszammal —
egy ujabb generacio képviselje a magyar gyorskorcsolyat. Bar egyéni sportagrdl van sz, a csapatban vald
kozos felkésziilés — a kdzosen viselt kemény edzésmunka, a csapatkohézid €s a centralizalt felkésziilési
program — elengedhetetlen feltétele a hossza tav eredményességnek €s a sportolok bennmaradasanak a
szakagban.
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III. A gyorskorcsolya agazat 2025/2026-o0s szezon eseményeinek dsszefoglalasa

A 2025/26-0s szezon rovidpalyas gyorskorcsolyazé olimpiai keretének eseményei

202S. aprilis — junius: Alapozas
e Aprilis 1-14.: Egyéni alapozas
o Aprilis 15-30.: Szarazfoldi alapozé edzétabor (Tata, Magyarorszag) - nem valosult meg
e Madjus 1 — junius 14.: Jeges felkésziilés Budapesten
e Junius 15-29.: Jeges edzotabor magaslati, gyors jégen (Salt Lake City, USA) - nem valdsult meg
2025. julius — szeptember: Verseny- és technikai felkésziilés
o Julius — augusztus: Jeges edzések Budapesten
e Szeptember 1-3.: Orszagos Bajnoksag és valogato verseny
o Szeptember 4-25.: Jeges felkésziilés Budapesten
e Szeptember 26-29.: Felkésziilési verseny — International Dutch Invitation Cup (Heerenveen,
Hollandia)
2025. oktober — november: Akklimatizacié és Kvalifikaciés Vilagkupak
o Oktober 5-12.: Akklimatizacios edz6tabor (Montreal, Kanada)
e  Oktober 13-19.: Kvalifikacios Vilagkupa 1. (Montreal)
e Oktéber 20-27.: Kvalifikacios Vilagkupa II. (Salt Lake City, USA)
o November 15-23.: Kvalifikacios Vilagkupa III. (Gdansk, Lengyelorszag)
o November 24-30.: Kvalifikaciés Vilagkupa I'V. (Dordrecht, Hollandia)
2025. december — 2026. januar: Ujraalapozas és felkésziilés a f6 eseményekre
e December 1-11.: D-vitamin tabor — Gjraalapozas (Dubai, UAE)
o December 12 — januar 11.: Jeges felkésziilés Budapesten
e Januar 12-19.: 2026-0s Europa-bajnoksag (Hollandia)
2026. februar: Milano-Cortina Téli Olimpiai Jatékok
e Februar 4-9.: Jeges edzések az olimpiai helyszinen (Miland, Olaszorszag)
e Februar 10-21.: Olimpiai szereplés (Milano)
2026. marcius: 2026-os Vilagbajnoksag (Montreal, Kanada)

A 2025/26-0s szezon gyorskorcsolya valogatott edzotaboroztatasa

Kim Minseok 2024 tavaszan honositott, koreai szinekben haromszoros olimpiai érmes gyorskorcsolyazonk,
aki a 2024/25. évi versenyszezonban kiilfoldon, a Team Gold elnevezésii nemzetkozi csapatnal késziilt.
Felkésziiléset 2024. majus 01.-én kezdte meg €s 2025. mércius végén, a sportagi vildgbajnoksag végeztével
fejezte be. A 2025/26-0s versenyszezon kezdetétdl a Szovetség és Kim Minseok ugy dontdtt, hogy nem a
Team Goldnal folytatodik a felkésziilés, melyet tobb sportszakmai indok is indukalt. Ennek okan
felkésziilése a Dél-Koreai Szoulban folytatodott. Versenyzonk tehat a szdmara jol ismert €s megszokott
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kornyezetben és a koreai edzésmodszereket alkalmazva edz. Felkésziilését helyben Lee Chulwon (szintén
Dél-Koreai sziiletésii, de mar magyar allampolgar) edz0 iranyitja, aki korabban a magyar férfi rovidpalyas
gyorskorcsolya csapat edzdje volt, de 2025. aprilis 1. 6ta kizardlag Kim Minseok (és Moon Wonjun
rovidpalyas gyorskorcsolyazo) felkésziilésével és menedzselésével foglalkozik. Lee Chulwon szoros
egyiittmiikodésben dolgozik Banhidi Akos szakmai vezetdvel és a sportszakmai asszisztenciaval.
Minseok 2025. augusztus 25. és szeptember 22. kdzott a koreai valogatottal felkésziilési edzdtaborban vett
részt a Kanadai Calgary-ban.

Inzell alapozé edzétabor (2025. junius 30. — jalius 27., Inzell, Németorszag): Résztvevok: Bodei Balint,
Bejczi Botond, Lukacs Soma, Klimasz Marton — edz6: Koti Gabor. A tabor az altalanos €s specialis alapozo
idészak forduldjan zajlott. A Critical Power kerékparos tesztek mindenkinél fejlddést mutattak, a jeges
edzések a tervek szerint zajlottak. Felmeriil6 problémaként sziikséges kiemelni, hogy — az elmtlt évekhez
hasonléan — a fizioterapeuta szakember alland6 jelenléte hianyzott, ami korlatozta az elvégezhetd
edzésmunka mennyiségét és mindségét. Az edz6tabor versennyel zarult (Inzell — Time Trial), ahol Bodei
Balint 500 méteren (37,11 SB) és 1500 méteren (1:51,81 SB), Bejczi Botond 500 méteren (37,53 SB) és
1000 méteren (1:15,60 SB), Klimasz Marton 500 méteren (37,54 SB) és 1000 méteren (1:17,71 SB) ért el
szezoncsucsot.

Calgary nyari edzoétabor (2025. augusztus 20. — szeptember 19., Calgary, Kanada): Résztvevok: Bodei
Balint, Bejczi Botond, Lukacs Soma, Klimasz Marton —edz6: Koti Gabor. A csapat részben a Calgary Oval
Program edzdjével (Kevin Crockett) és csapatdval (Nagy Konraddal) k6zdsen dolgozott, ami kiemelkedéen
pozitiv szakmai hatassal volt: intenziv edzések gyors versenyzokkel, mérhetd technikai és kondicionalis
fejlédés. Minden versenyzonél fejlédés volt kimutathato a jeges méréseken, a Critical Power teszteken és
az erbfejleszto teszteken. A helyszini verseny idéeredményei: Bodei Balint — 500 m SB (36,82), 1500 m
SB (1:52,25); Bejczi Botond — 500 m SB (37,05), 1500 m SB (1:49,44); Lukacs Soma — 1000 m SB
(1:13,82); Klimasz Marton — 1000 m SB (1:15,99).

Egyéni felkeésziiles:

Mercs Abigél, Biro Hanna és Sipos Janos dllando kiilfoldi tartozkodasabol fakadoan nem vettek részt
edzotaborokban, hanem a felkésziilési helysziniikon végezték az edzéseiket, amelyek kivalo infrastrukturalis
feltételek mellett zajlottak.

Inzell 6szi kvalifikacios edzotabor (2025. szeptember 29. — oktober 26., Inzell, Néemetorszag): Résztvevok:
Bédei Balint, Bejczi Botond, Lukdcs Soma, Klimasz Marton — edzo: Koti Gabor. A négyhetes edzotabor
alatt harom egymast koveto versenyhétvégére is sor keriilt. Az elsé hétvégen (10.03-05.) a legjobb
eredmények: Bejczi Botond — 500 m SB (36,93), 1000 m SB (1:12,09); Bodei Bdlint — 500 m SB (37,09),
1000m SB (1:12,74). A masodik hétvégén (10.11-12.) Bodei Balint 500 méteren (36,53 SB) és 1000 méteren
(1:11,85 SB), Bejczi Botond 500 méteren (36,79 SB) és 1000 méteren (1:11,18 SB) futott csucsiddket. Az
utolso hétvegen (10.24-26.) minden versenyzo PB-t, ill. SB-t ért el: Bejczi Botond 1500 méteren PB-t
(1:48,47), Bodei Balint 1500 méteren PB-t (1:47,90) és 5000 méteren PB-t (6:36,10), Lukacs Soma 1000
méteren (1:11,91 PB) és 1500 méteren (1:51,01 PB) egyéni legjobbat, Klimasz Marton minden szamban
PB-t futott

ISU altal tamogatott fejlesztési taborok és versenyek a gyorskorcsolya utanpotlasban
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A Magyar Orszagos Korcsolyazo Szovetség kiemelten fontosnak tartja a fiatal gyorskorcsolyazok szamara
a nemzetkozi szintli felkésziilési lehet6ségek biztositasat, kiilonods tekintettel arra, hogy hazankban a
nagypalyas gyorskorcsolyazasra alkalmas fedett 1étesitmény egész évben nem all rendelkezésre. Az ISU
Speed Skating Development Program keretében szervezett edzdtaborok és versenyek ezért stratégiai
jelentéséggel birnak: lehetdséget nytijtanak a fiatal sportoloknak arra, hogy kedvezd koriilmények kozott,
nemzetkdzi mezényben, ISU-koordinalt szakmai iranyitas mellett fejlodhessenek, mikdzben a delegalt
edzok szintén szakmai impulzusokat kapnak és képzési tapasztalatot szereznek.

1. ISU Collalbo Junior C-D Fejlesztési Tabor és Finstral Trophy 2026 (2026. januar 10-18., Collalbo,
Olaszorszag)

Az ISU Speed Skating Development Program (Project 25-38) keretében 2026. januar 10-18. kozott Junior
C-D korosztaly szamara rendezett edz6taborban €s az azt lezar6 44. International Junior Meeting — Finstral
Trophy 2026 versenyen 11 magyar sportold vett részt Varjasi Mihaly és Palakovics Fanni edzok
vezetésével (az alabbiak koziil Beregszaszi Laura 6nkoltségen csatlakozott).

Szakmai értékelés: A taborban résztvevo fiatal versenyzok latvanyos technikai fejlodésen mentek keresztiil.
A nemzetkdzi edz6i kornyezet és az egységes szakmai iranyelvek kifejezetten pozitiv hatassal voltak a
sportolok tanulési sebességére és edzésmindségére.

A collalboi fejlesztési tabor és verseny szakmailag kiemelten hasznos allomésa volt a Junior C-D
korosztaly felkészitési programjanak, megerdsitve a program eredményességét és a nemzetkozi fejlesztési
keretrendszerben vald részvétel fontossagat.

2. ISU Speed Skating Development Program — Edzdtabor és verseny (2026. januar 31. — februar 8.,
Inzell, Németorszag)

A MOKSZ ¢és az ISU kozos tamogatasaval Moravesik-Fecskés Orsolya csapatvezetd iranyitasaval 16
sportold vett részt az inzelli ISU fejlesztési taborban és a lezard versenyen. A tabor célcsoportja a Junior
A—-C2 korosztalyu gyorskorcsolyazok kore volt, akik junior Vilagkupa-szintekkel vagy ahhoz kozeli
szintidokkel rendelkeznek.

A tabor keretében a magyar versenyz6k — cseh, szlovak, ukran, észt, lett és roman korcsolyazokkal egytitt
— naponta kozos ISU-edzésen vettek részt, tudasszint alapjan 5 csoportra bontva, ISU-koordinator (Marius
Bacila) szakmai iranyitasaval. A délutani edzéseken lehetdség nyilt egyéni hibajavitasra: minden versenyzo
kanyar- és egyenes technikéjarol videoelemzés késziilt és személyre szabott visszacsatolds tortént.

A 2025/26-0s szezon rovidpalyas gyorskorcsolyazo utanpotlas keretének edzétaborai

A junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott keret hazai edzotaboroztatasa
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A 2025/2026-0s szezon soran a junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott részére harom alkalommal
keriilt megrendezésre hazai edz6tdbor, az éves felkésziilési program részeként.

Az els6 két edzétabor Balatonboglaron (2025. méajus 26-30.) és Matrahazan (2025. janius 2-6.) valdsult
meg, egyarant 17 f6 sportolo és 3 f6 edzo részvételével. Mindkét edzotabor elsddleges célja az altalanos
alapozasi idOszak részeként az aerob alloképesség fejlesztése volt, kiemelten kerékparos és futd edzéseken
keresztiil. A felkésziilési programot imitacids, valamint konditermi erdsité edzések egészitették ki,
biztositva a komplex fizikai fejlesztést.

A harmadik hazai edz6tabor Sukoron keriilt megrendezésre 2025. jalius 28. és augusztus 1. kozott, 13 {6
sportold és 2 6 edzd részvételével. A helyszin adottsagai — kiilondsen a magaslati koriilményekhez hasonlé
edzéslehetdségek — lehetové tették, hogy a sportolok felkésziilése szervesen kapcsolddjon az azt kovetd
bormidi nemzetkozi edzétaborhoz, igy 6sszesen kdzel haromhetes, magaslati jellegli terhelés valosulhatott
meg.

A junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott keret nemzetkozi edzétaboroztatasa

A 2025/2026-0s szezon soran az utanpoétlas rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott részére egy alkalommal
keriilt nemzetkozi edzétabor megszervezésre.

Az edz6tabor 2025. augusztus 5-18. kozott keriilt megrendezésre Bormidban (Olaszorszag), amelyen 14
f6 sportold és 2 6 edzd vett részt. A tabor az éves felkésziilési program masodik ciklusanak részeként
valosult meg, szervesen kapcsolddva az azt megel6z6 hazai edz6tdborokhoz. A helyszin kivalasztasat a
magaslati adottsagok, valamint a nyari id6szakban is biztositott kivald mindségii jégfeliilet indokolta. A
felkésziilés soran a jeges edzések mellett hangstlyos szerepet kaptak a szarazfoldi edzések, igy az imitacios
gyakorlatok, a hegyi futdsok és az erdnléti fejlesztés.

Az edzétabor komplex terhelést biztositott a sportolok szamara, jelentdsen hozzajarulva fizikai allapotuk
fejlédéséhez és a szezonra valod felkésziilésilkhoz. A szakmai munka eredményességét a felmérések és
teszteredmények is alatimasztottak.

A 2025/26-0s szezon rovidpalyas gyorskorcsolyazo utanpotlas keretének versenyei

A junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott keret nemzetkozi versenyeztetése

Coppa Italian Open, Torino (ITA) — 2025. februar 08-09.

Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival, Bakuriani (GEO) —2025. februar 09-16.

ISU Junior Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vilagkupa II1., Quebec (CAN) —2025. februar 21-23.
ISU Junior Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag, Calgary (CAN) — 2025. februar 27-maércius 02.
Dutch Challenger Open, Leeuwarden (NED) — 2025. marcius 01-02.

ISU Junior Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vildgkupa 1., Asztana (KAZ) - 2025. november 07-09.
ISU Junior Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vilagkupa I1., Asztana (KAZ) - 2025. november 13-15.
33rd Alta Valtellina Trophy, Bormio (ITA) - 2025. november 27-30.

Dutch Challenger Open, Heerenveen (NED) — 2026. januar 24-25.

ISU Junior Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag, Salt Lake City (USA) — 2025. januar 29-
februar O1.

3° Italian Challenger Open, Bormio (ITA) - 2026. marcius 07-08.

A 2025. évi események — a 2024/2025-6s szezon masodik felének értékelése

A 2025. év elején megrendezett nemzetkdzi versenyek a 2024/2025-6s szezon masodik felének kiemelt
eseményeit jelentették, amelyek sordn a junior valogatott sportolok tobb kiilonbozd szintli és jellegl
megmérettetésen vettek részt (Coppa Italian Open — Torino; Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival —
Bakuriani; ISU Junior Vilagkupa — Quebec; ISU Junior Vilagbajnoksag — Calgary; Dutch Challenger Open
— Leeuwarden).

A versenyiddszak egyik legfontosabb allomasa az Eurodpai Ifjusagi Olimpiai Fesztival volt, amely a junior
korosztaly egyik kiemelt multisport eseményeként jelentés szerepet tolt be a sportolok hossza tava
fejlédésében. A valogatott versenyzOok eredményesen szerepeltek: egyéni szamokban dontés helyezéseket,
valamint érmeket szereztek, mig a mix valtdé aranyérmet nyert, kimagaslo szakmai teljesitménnyel. A
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verseny hozzajarult a sportolok nemzetkozi rutinszerzéséhez és a vilagversenyekhez sziikséges mentalis és
versenyhelyzeti alkalmazkodas fejlédéséhez.

A junior vilagkupa- és vilagbajnoki szereplés soran a csapat tobb nehezitd koriilménnyel szembesiilt
(utazasi problémak, korlatozott edzéslehetdségek, regeneracios nehézségek), ennek ellenére a sportolok
teljesitménye Osszességében kedvezden értékelhetd. Egyéni versenyszdmokban tobb ,,A” és ,,B” dontds
helyezés sziiletett, valamint érmes helyezéseket is sikeriilt elérni, ami visszaigazolja a szakmai munka
eredményességét. Kiemelendd a ndi valtd egész szezonon at nyujtott stabil teljesitménye, amelynek
eredményeként Osszetett vilagkupa bronzérmet szerzett.

A Challenger Series versenyek (Torino, Leeuwarden) tovabbra is fontos szerepet toltenek be azon sportolok
versenyeztetésében, akik nem tagjai az aktualis utaz6 vilagkupa-keretnek. Ezeken a versenyeken a fiatalabb
¢s tapasztalatszerzés el6tt alld versenyzok is lehetdséget kaptak nemzetkdzi mezényben vald szereplésre.
A sportolok tobb esetben dontds helyezéseket és gy6zelmeket értek el, ami jol mutatja a bovebb valogatotti
keret fejlodését és versenyképességét.

Osszességében ezen id8szak nemzetkdzi versenyei hozzijarultak a sportoldk technikai és taktikai
fejlodéséhez, valamint értékes tapasztalatokat biztositottak mind egyéni, mind csapatversenyekben. A
tapasztalatok alapjan a jovOben kiemelt figyelmet sziikséges forditani a versenyeket megel6z6 id6szak
logisztikai és regeneracios feltételeinek optimalizalasara, amely tovabb javithatja a vilagversenyeken
elérhetd eredményességet.

A junior rovidpalyas gyorskorcsolya valogatott keret nemzetkozi versenyeztetése a 2025/26-o0s
szezonban

A 2025/2026-0s szezon soran a junior valogatott keret tobb jelentds nemzetkdzi versenyen vett részt,
amelyek a hossza tava felkészitési program szerves részét képezték. A versenyek elsddleges célja a
sportolok nemzetkdzi tapasztalatszerzése, a versenyhelyzetekhez valé alkalmazkodas fejlesztése, valamint
a Junior Vilagbajnoksagra és a szezon o versenyeire torténd felkésziilés biztositasa volt.

A szezon soran a csapat az ISU Junior Vilagkupa sorozat I. és II. allomasan (Asztana) vett részt, ahol fiatal,
megujult kerettel, tobb sportold szamara els6 nemzetkdzi vilagkupa szereplést biztositva alltunk rajthoz. A
versenyeket megel6zOen a csapat hatnapos akklimatizacids és felkésziilési idészakot toltott a helyszinen,
kozos edzésekkel a lengyel valogatottal.

A versenyhétvégéken a csapat alapvetd célkitlizése a minél tobb ,,A” és ,,B” dontds szereplés elérése,
valamint a valtocsapatok stabil, versenyképes szereplése volt. A sportolok a rendkiviil er6s nemzetkozi
mezOnyben megfeleléen helyt alltak, tobb esetben dontés futamokat, valamint értékes kozépdontds
szerepléseket értek el. A versenyek soran kiilondsen fontos tapasztalatot jelentett a junior korosztaly
szamara a feln6tt mezony egyes elemeivel valo sszevonas, amely jelentOs fejlodési lehetdséget biztositott.

A 33rd Alta Valtellina Trophy (Bormio) versenyen a magyar csapat — junior és senior sportolok kdzos
részvételével — Osszesen 3 arany-, 2 eziist- és 3 bronzérmet szerzett. A valtoversenyekben tobb kiemelkedd
eredmény sziiletett, koztlik junior néi és férfi valtogydzelmek, valamint egy orszagos korosztalyos csucs is
megdontésre keriilt. Az egyéni versenyszamokban tobb sportolonk Osszetett gydzelmet is elért
korosztalydban, amely a hazai utanpo6tlas bazis er0sségét igazolja.

A Dutch Challenger Open (Heerenveen) versenyen a csapat a szezon kozbeni terhelés mellett is stabil
teljesitményt nyujtott. A verseny strukturalt lebonyolitasa lehetOséget biztositott a valtdszamok tobb
futamra torténé gyakorlasara, valamint tobb sportold szamara az ,,A” dontébe jutasra. A verseny soran a
technikai és taktikai hibak javitasa kiemelt feladat volt, amelyet a csapat részben sikeresen meg is valdsitott.

A szezon kiemelt eseménye a Junior Vilagbajnoksag (Salt Lake City) volt, amelyre a csapat 12 nappal
korabban kiutazva, magaslati koriilmények kozott, lengyel valogatottal kozds felkésziiléssel késziilt.
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A vilagbajnoksagon a csapat tobb ,,A” és ,,B” dontds szereplést ért el egyéni szamokban, valamint valtoban
is. Kiemelend6 Amschl Kira 500 méteren elért bronzérmes szereplése, amely a magyar csapat egyik
legjobb egyéni eredménye volt. A valtocsapatok teljesitménye vegyes képet mutatott: a lany valto ,,A”
dontds szereplése és Osszetett vilagkupa bronzérme kiemelkedd eredmény, ugyanakkor a fiti és mix valtok
esetében tobb kizaras €s taktikai hiba nehezitette a jobb helyezések elérését.

Osszességében megallapithatd, hogy a junior valogatott keret a 2025/2026-os szezon nemzetkdzi
versenyein jelentds tapasztalatot szerzett, tobb kiemelkedd egyéni és valtdoeredményt ért el, ugyanakkor
tovabbra is fejlesztendd teriilet a versenyhelyzetek alatti hibaszam csokkentése, valamint a taktikai
stabilitas erdsitése.

A 2025/26-0s szezon gyorskorcsolya keretének versenyei
A gyorskorcsolya felndtt keret nemzetkozi versenyei

e ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa V., Tomaszéw Mazowiecki (POL) — 2025. februar 21-23.
(2024/2025-06s szezon zarasa)

o ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa VI., Heerenveen (NED) — 2025. februar 28. — marcius 2.
(2024/2025-06s szezon zarasa)

e ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 1., Salt Lake City (USA) — 2025. november 14-16.

o ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 2., Calgary (CAN) — 2025. november 21-23.

e ISU Gyorskorcsolya Vildgkupa 3., Heerenveen (NED) — 2025. december 5-7.

e ISU Gyorskorcsolya Vildgkupa 4., Hamar (NOR) — 2025. december 12—14.

e Gyorskorcsolya Orszdgos Bajnoksag, Inzell (GER) — 2025. december 19-21.

o ISU Gyorskorcsolya Eurdpa-bajnoksag, Tomaszow Mazowiecki (POL) — 2026. januar 9—11.

A gyorskorcsolya utanpdtlas keret versenyei

- ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa III. + Junior Vildgbajnoksag, Collalbo (ITA)
—2025. februar (a 2024/2025-6s szezon zarasa)

- ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa 1., Milané (ITA) —2025. november 29-30.

- ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa 2., Collalb6 (ITA) —2025. december 13-14.

ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa III., Inzell (GER) — 2026. februar 7-22. ISU Junior
Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag, Inzell (GER) — 2026. februar 27. — marcius 1.

A 2025. évi események — a 2024/2025-6s szezon zaro szakaszanak értékelése

A 2024/2025-6s szezon zard versenyei 2025 februarjaban az olaszorszagi Collalboban Kkeriiltek
megrendezésre, ahol az ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa III. allomasa és az ISU Junior
Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag zajlott. Ez az id6szak a felndttkorba 4tlépd neo-senior és a junior
korosztaly szamara egyarant kiemelt megmérettetést jelentett.

A neo-senior kategériaban Bodei Balint kiemelkedd teljesitményt nyujtott: 1000 méteren eziistérmet
szerzett, az 1000 méteres tav ISU Vildgkupa-Osszetett értékelését megnyerte, 500 méteren pedig
Vilagkupa-osszetett 3. helyezést ért el. A Bodei Balint — Sipos Janos — Lukacs Soma 0sszeallitasti Team
Sprint csapat 3. helyen végzett, idéeredményiik (1:27,00) egyben 0j magyar orszagos csucs. A leanyok
mezOnyében Biré Hanna neo-senior Vilagkupan 500 méteren 1., 1000 méteren 6. helyezést szerzett,
amellyel a sprint- és kozéptava szamok hazai élmezényébe zarkozott fel.
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Az ISU Junior Gyorskorcsolya Vilagbajnoksagon Lukacs Soma a 46 f6s mezényben a 15. helyen zart. Ez
a hazai gyorskorcsolya utdnpo6tlas egyik legjobb junior vilagbajnoki eredménye, fontos viszonyitasi pont
¢és szakmai 6sztonzo a kdvetkezd generacid szamara.

Osszességében a 2024/2025-6s szezon zard versenyei visszaigazoltdk az inzell-alapu felkészitési rendszer
¢s a Michael Restnerrel folytatott szakmai egyiittmiikodés eredményességét. A neo-senior éremszerzések
¢s a vilagbajnoki eldkeld helyezés megalapozta a 2025/2026-0s szezon magasabb célkitiizéseit.

ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa V. — Tomaszéw Mazowiecki (POL), 2025. februar 21-23.

Résztvevok: Bejczi Botond, Bodei Balint, Lukacs Soma — edzd: Koti Gabor. A versenyt megel6zo
edzéshéten a terhelést a sportolok aktualis allapotanak megfeleléen differencialtan alakitottak: Bejczi
Botond és Lukacs Soma jo forméaban, Bodei Balint faradtabban érkezett. A jeges edzések fokuszaban a
technikai elemek és kiilondsen a Team Sprint valtasok begyakorlasa allt, a versenyz6k aktivan részt vettek
a felkésziilési dontésekben is.

Team Sprint versenyszamban a csapat az A-csoport 7. helyén végzett, j orszdgos csticcsal — a vilag
¢lvonalatol mindossze 2,28 masodpercre a norvég csapattol, ami a versenyszam tovabbi fejlesztésének
realitasat egyértelmiien alatdmasztja. Mass Start versenyszamban Bejczi Botond 8. helyen végzett, 4 ponttal
— irdnyito, kezdeményezd stilusban versenyzett, a szezon soran tapasztalt Mass Start eredmények
egyértelmli eldrelépést jeleznek. 500 méteren Bodei Balint részvétele elsdsorban versenyrutin-szerzést
szolgalt a felndtt A-mezOnyben. A Team Sprint A-csoportos, NR-es szereplése a 2024/2025-6s szezon
egyik legkiemelkeddbb eredménye, kiemelkedo eldrelépés a csapatversenyszamokban.

ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa VI. — Heerenveen (NED), 2025. februar 28. — marcius 2.

Résztvevok: Bejczi Botond, Bodei Balint, Nagy Konrad, Kim Minseok — edz6: Kéti Gabor. A versenyt
megel6z6 héten a felkésziilést Kevin Crockett (Nagy Konrdd kanadai edzdje) altal Osszedllitott,
csapatversenyszamra fokuszald program szerint végezték a sportolok. A hangstly a Team Pursuit technikai
¢s tempodbeli dsszehangolasan volt; a rovid kozds munka ellenére a csapat hamar szinkronba keriilt, a
felkésziilés gordiilékenyen zajlott.

Team Pursuit versenyszamban a csapat 0j orszagos cstcsot allitott fel, hat év utdn dontve meg a korabbi
rekordot — a kitlizott 4 percen beliili cél teljesiilt, a versenyzok hozzaallasa és teljesitménye egyarant biztato.
Mass Start versenyszamban Bejczi Botond ismét pontszerzoként zart, bator versenyzéssel €s végig aktiv
jelenléttel. 500 méteren Bodei Balint versenyrutint szerzett a felndtt mezényben. Kim Minseok a tomaszowi
Vilagkupan 10., a heerenveeni Vilagkupan szintén 10. helyen végzett, majd a marciusi Vilagbajnoksagon
(Hamar) 12. helyezést ért el — ezek az eredmények a szezon masodik felében tapasztalt tulterhelés
kovetkeztében elmaradtak az elvarttol, ugyanakkor az 1500 méteres tav Osszesitett ISU Vilagkupa-
rangsoran a 6. helyen zart, és a szezon sordn minden versenytavon (500, 1000, 1500, 5000, 10 000 m) uj
magyar orszagos csucsot allitott fel.

A heerenveeni Vilagkupaval lezarult a 2024/2025-6s feln6tt versenyszezon. A Team Pursuit és Team Sprint
versenyszamokban elért orszdgos rekordok, valamint az A-csoportos stabil szereplés egyértelmiien jelzik,
hogy a csapatversenyszamok terén a kdvetkezé olimpiai kvalifikacids szezonra valds és szilard alapok
épiiltek.

ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa III. — Collalb6 (ITA), 2025. februar 1-2.

Résztvevok: Bodei Balint, Sipos Janos, Lukacs Soma, Sandor Lilla, Biré Hanna, Vancso Rebeka, Klimasz
Marton — edzd: Koti Gabor.

A szezonzar6 Vilagkupa-allomason a magyar csapat kiemelkedd teljesitményt nyujtott, kiilondsen a neo-
senior kategoriaban. Bodei Balint 1000 méteren eziistérmet szerzett, és ezzel az 1000 méteres tav
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Vilagkupa-osszetett értékelését megnyerte; 500 méteren Vilagkupa-Osszetett 3. helyezést ért el. A Team
Sprint versenyszamban a Bodei Balint — Sipos Janos — Lukacs Soma 0sszeallitdsu csapat 3. helyen végzett,
1:27,00 perces idéeredménnyel, amely egyben Uj magyar orszagos cstcs. A leanyok mezényében Biro
Hanna 500 méteren 1., 1000 méteren 6. helyezést szerzett, amellyel a sprint- és kdzéptavi szamok neo-
senior élmezdnyébe zarkozott fel, és teljesitette a felndtt Vilagkupa szintid6t, ami a kdvetkezd szezonban
valo indulasra jogositja. A verseny Osszességében a hazai gyorskorcsolya utdnpotlas-program egyik
legeredményesebb Vilagkupa-fellépése volt, és egyértelmiien visszaigazolta az inzell-alapu felkészitési
program szakmai hatékonysagat.

ISU Junior Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag — Collalbé (ITA), 2025. februar 7-9.

Résztvevok: Bodei Balint, Sipos Janos, Lukacs Soma, Sandor Lilla, Biré Hanna, Vancso Rebeka, Klimasz
Marton — edzd: Koti Gabor.

A szezon csucsversenyén, a Junior Vilagbajnoksdgon a magyar csapat tobb versenyszamban is értékes
tapasztalatot szerzett. A legjobb egyéni eredményt Lukacs Soma érte el a 46 f0s férfi mezényben, ahol a
15. helyen zart — ez megkdzeliti a korabbi legjobb magyar férfi junior gyorskorcsolya-VB-eredményeket,
¢s fontos viszonyitasi pontot jelent a hazai utanpotlasprogram szamara. A neo-senior kategoriaban Bodei
Balint a Vilagkupan bizonyitott formajat tovabb erdsitette; Birdé Hanna pedig a Vilagkupa-teljesitményére
alapozva jo versenyrutint szerzett a VB-mezényben. A Team Sprint versenyszamban az Osszetett
csapatteljesitmény szintén figyelemre méltd volt, visszaigazolva az egyiittmiikodés és a felkészitési
folyamat eredményességét.

A verseny 0sszességében fontos fejlodési allomast jelentett: a Junior VB a felkésziilés és az eredményesség
tényleges mércéje, ahol a hazai fiatalok megméretkeztek a vilag legjobb junior gyorskorcsolyazoival, és
szadmos teriileten — kiillondsen a Team Sprint és a neo-senior egyéni szamokon — valds kozelségbe keriiltek
a nemzetk6zi élmezényhoz.

A gyorskorcsolya felnédtt keret versenyei a 2025/2026-o0s szezonban

A 2025/2026-0s szezon a gyorskorcsolya feln6tt keret szamara olimpiai kvalifikacios év volt. A négy ISU
Olimpiai Kvalifikacids Vilagkupan (Salt Lake City, Calgary, Heerenveen, Hamar) hat sportoldval vettiink
részt — ez hazai viszonylatban a gyorskorcsolya ISU-versenyrendszerének eddigi legnagyobb kiildottsége.
A felnétt keret célkitlizése Kim Minseok olimpiai kvotaszerzése, a csapatversenyszamokban valo elso teljes
szezonos részvétel, valamint az egyéni PB-fejlédés volt.

ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 1. — Salt Lake City (USA), 2025. november 14-16.

Az els6 Vilagkupan Nagy Konrad, Bejczi Botond és Bodei Balint képviselte Magyarorszagot. A csapat
Team Pursuit versenyszamban 3:50,59-es 10 orszagos csuccsal (NR) B-csoportos 6. helyezést szerzett,
amely igazolta a csapatverseny fejlédési iranyat. Egyéniben Nagy Konrad 1000 méteren szezoncsucsot
(1:09,94 SB), Bodei Balint 1500 méteren egyéni csucsot (1:47,63 PB) és 500 méteren szezoncsucsot (36,13
SB) futott. Bejczi Botond Mass Start-ban B-csoportos 9. helyen végzett. A verseny visszaigazolta, hogy a
felkésziilés jo iranyt kovet, a csicsforma azonban még nem érkezett meg — ez megfelelt az idoszakos
felkésziilési terv logikéjanak.

ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 2. — Calgary (CAN), 2025. november 21-23.

A calgaryi Vilagkupa a szezon egyik legeredményesebb versenyévé valt. A Team Pursuit csapat 3:48,32-
es idovel 0j orszagos csucsot (NR) allitott fel és B-csoportos 5. helyezést szerzett. Az egyéni tavokon Nagy
Konrad 1000 méteren szezoncsucsot (1:09,63 SB), Bejczi Botond 500 méteren egyéni csucsot (36,11 PB)
futott. A verseny kiemelkedd pillanata Bodei Balint ¢s Mercs Abigél Mixed Relay-ben elért A-csoportos
3. helyezése 2:55,43-as 4j orszagos csuccsal (NR) — ez a magyar gyorskorcsolya els6 ISU Vilagkupa-érme,
torténelmi jelentdségli eredmény.
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ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 3. — Heerenveen (NED), 2025. december 5-7.

A heerenveeni Vilagkupan a Team Sprint versenyszamban a csapat 1:22,41-es 1j orszagos csuccsal (NR)
A-csoportos 9. helyezést ért el, amely a nemzetkdzi mezényben is értékes eredmény, €s visszaigazolja a
csapatverseny fejlodését. Egyéni tavokon Bejczi Botond 1000 méteren egyéni csucsot futott (1:10,50 PB).
A Mass Start-ban is értékes tapasztalatszerzés tortént. A versenyen Biré Hanna az 500 méteres szdmban
képviselte Magyarorszagot.

ISU Gyorskorcsolya Vilagkupa 4. — Hamar (NOR), 2025. december 12-14.

Az olimpiai kvalifikacios sorozat utolso allomasan a Team Pursuit csapat 3:58,57-es idovel B-csoportos 6.
helyezést szerzett. Bodei Balint és Mercs Abigél Mixed Relay-ben A-csoportos 6. helyen végzett,
megerdsitve a calgaryi attorés tartdossagat. Bejczi Botond 1500 méteren B-csoportos 28. helyen zart
(1:50,68). A hamari Vilagkupaval lezarult a négyallomasos olimpiai kvalifikacids sorozat, amelyet a csapat
Osszességében sikerrel teljesitett: Team Pursuit és Team Sprint teriiletén country-szintii csticsokat
javitottak, Mixed Relay-ben érmet szereztek, Kim Minseok pedig 1000 és 1500 méteren megszerezte az
olimpiai kvotat.

Gyorskorcsolya Orszagos Bajnoksag — Inzell (GER), 2025. december 19-21.

Az Inzellben megrendezett Gyorskorcsolya Orszagos Bajnoksagon 16 sportol6 allt rajthoz (10 n6, 6 férfi),
a hazai gyorskorcsolya-szezon egyik legnagyobb mezényével. A férfiak versenyeit Bodei Balint uralta:
Osszetett 1. helyen végzett (500 m: 36,85; 1000 m: 1:11,94; 1500 m: 1:49,62; 5000 m: 6:45,49). Bejczi
Botond Osszetett 2. (5000 m: 6:59,82 SB), Lukéacs Soma dsszetett 3. (5000 m: 7:23,28 PB), Sipos Janos
500 méteren 1. helyen végzett (36,41). A ndk versenyein Bir6 Hanna nyerte az Osszes egyéni
versenyszamot; Sandor Lilla 3000 méteren 1. helyen (4:33,57 PR SB), 1000 méteren 2. helyen, 1500
méteren 2. helyen végzett; Eszter Toth mindharom szamban 3. helyen zart, mindenhol egyéni csuccsal.
Eszter teljesitménye is jol mutatja a sportdgak kozti atjarhatdosag fontossagat, hiszen a
csapatversenyszamokban komoly lehetdséget adna a valogatottnak. A mezOny sz¢élességét jol mutatja, hogy
a versenyen Osszesen 14 egyéni vagy szezoncsucs €s 1 orszagos csucs sziiletett. Az OB idépontjaval
kapcsolatban — a Vilagkupakon versenyz6 sportoloknak ez regeneracids idészakot igényelt volna — a
jovoben a versenynaptar jobb Osszehangolasara van sziikség.

ISU Gyorskorcsolya Europa-bajnoksag — Tomaszéw Mazowiecki (POL), 2026. januar 9-11.

Az Eurdpa-bajnoksag paros éves Single Distances formatumban — Osszesitett Osszetett értékelés nélkiil —
keriilt megrendezésre. A magyar csapat (Nagy Konrad, Bejczi Botond, Bodei Balint, Lukacs Soma) Koti
Gabor iranyitasaval vett részt a versenyen. Team Sprint versenyszamban a csapat 1:22,92-es iddvel 5.
helyezést szerzett — ez az eddigi legjobb hazai EB-eredmény ebben a versenyszamban. Bejczi Botond 1000
méteren 18. helyen (1:12,51), Mass Start-ban 10. helyen végzett. Bodei Balint 1500 méteren DQ miatt nem
tudta teljesiteni a versenyt. Lukacs Soma 500 méteren 19. helyen zart (36,82).

A gyorskorcsolya utanpotlas keret versenyei a 2025/2026-o0s szezonban

A szezon soran az utanpotlas keret két kiemelt ISU versenyen vett részt. A felkésziilési versenysorozat
(harom inzelli versenyhétvége, oktober 3-26.) szintén fontos szerepet toltdtt be a forma és az egyéni
fejlodés mérésében.

ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa 1. — Mildnd, 2025. november 29-30.

A szezonnyitd Vilagkupa kivételesen az olimpiai jatékok helyszinén, a milanoi gyorskorcsolya-stadionban
keriilt megrendezésre, amelyre sporttorténeti jelentdésége miatt is fokozott figyelem iranyult. A fiatal,
részben megujult magyar csapat az erés nemzetkdzi mezényben stabilan versenyképes idéeredményeket
produkalt. A neo-senior kategoriaban tobb pontszerz6 helyezés sziiletett, amelyek a VK-Gsszetett értékelés
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szempontjabdl fontos alapot teremtettek. A szerzett tapasztalatok — kiilondsen a magaslati helyszinhez és
az olimpiai palyakoriilményekhez val6 alkalmazkodas — értékes impulzusokat adtak a sorozat kdvetkezd
allomésaira.

ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa 2. — Collalbd, 2025. december 13-14.

A sorozat masodik forduldjat az el6z6 évek megszokott helyszinén, Collalboban rendezték. A jol ismert
palyan a csapat az els6 allomason szerzett tapasztalatokat kamatoztatva neo-senior és junior kategéridban
egyarant pontszerz0 teljesitményt nyujtott. A két italiai Vilagkupa-allomas 0sszességében fontos szakmai
visszajelzést adott a felkésziilés iranyardl, és megteremtette az alapot az inzelli VK3 és a Junior
Vilagbajnoksag célkitiizéseire.

ISU Junior és Neo-Senior Gyorskorcsolya Vilagkupa 3. — Inzell (GER), 2026. februar 7-22.

A Vilagkupa versenyen Bodei Balint, Sipos Janos és Klimasz Marton képviselte Magyarorszagot. Bodei
Bélint neo-senior kategéridban 1500 méteren bronzérmet szerzett (1:47,21 PB), Team Sprint
versenyszamban a Bodei—Sipos paros 2. helyen végzett (1:22,09). Sipos Janos 500 méteren egyéni csucsot
futott (36,31 PB) és a Team Sprint éremszerz6 futamaban is részt vett. Klimasz Marton 500, 1000 és 1500
méteren egyarant egyéni csucsot ért el (500 m: 36,94 PB; 1000 m: 1:13,92 PB; 1500 m: 1:56,37 PB).

ISU Junior Gyorskorcsolya Vilagbajnoksag — Inzell (GER), 2026. februar 27. — marcius 1.

A Junior Vilagbajnoksagon harom magyar versenyzo allt rajthoz. Ivanyi Kata Gréta 500 méteren a 43.
(41,44), 1000 méteren az 57. helyen (1:24,95), Osszetettben az 54. helyen végzett a 63 f6s mez6nyben.
Sandor Lilla 1500 méteren a 34. (2:07,89), 1000 méteren az 58. (1:25,01), 3000 méteren a 34. helyen
(4:31,21) zart, Mass Start versenyszamban a dont6be jutott, ahol a 4. helyen végzett. Klimasz Marton 500
méteren kivalo rajtot vett, az elsé 100 méteren egyéni legjobbat futott (10,2 mp részidd), sajnos az elsd
kanyarban elesett; 1000 méteren a 44. helyen (1:14,80), Mixed Relay-ben a 16. helyen zart (3:15,88).

A Junior VB 0sszességében értékes tapasztalatot biztositott: Sdndor Lilla Mass Start-ban elért dontds, 4.
helyezése kiemelkedd egyéni eredmény, amely a hazai gyorskorcsolya-utanpétlas fejlodési potencialjat
egyértelmiien jelzi.

A hazai versenyrendszer a 2025/2026-o0s szezonban

A Magyar Kupa sorozatot az idei szezonban is fenntartottuk a Varosligeti Mijégpalyan, biztositva a
rendszeres hazai versenyzési lehetdséget. A sorozat négy fordulobol allt, az elsé két fordulé decemberben,
a masodik ketté 2026 tavaszan keriil lebonyolitasra. A hazai versenyrendszer kiilondsen fontos az
utanpotlas-korosztaly szamara, akik szamara a Magyar Kupa az egyetlen rendszeres, hazai koriilmények
kozott elérhetd versenyeztetési lehetoség. Emellett a sorozat a short track sportolok felé nyités
szempontjabdl is kiemelt szerepet tolt be.

A 2025. évi, tovabba a 2025/2026-0s szezon vilagversenyeinek eredményeit bemutato tdibldizat a
mellékletben talalhato meg.
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IV. A gyorskorcsolya agazat biroi tevékenysége a 2025/2026-0s szezonban

Rovidpalyas gyorskorcsolya (short track - ST) beszamolo

I. A szezonban a birdi kinevezések és a zsiiri dsszeallitasa az elkésziilt MOKSZ birdi irdnymutatasaban
rogzitettek alapjan keriilt sor azzal, hogy figyelembevételre keriilt a szezon elején mindenki szamara
megkiildott eldzetes felmérd tablazat, amelyben az érintett bejelolhette, hogy a szezonban elérelathatolag
melyik versenyen fog tudni részt venni. Az egyéni elfoglaltsagok kovetkeztében a tervezett beosztas tobb
alkalommal is modositasra szorult, ugyanakkor a helyettesités minden esetben megoldott volt. Az emlitett
felméro tablazat a bojarakok részére is megkiildésre keriilt, de esetiikben a kiilon 1étrehozott messenger
csoport bizonyult a leghatékonyabbnak a szervezési kérdések lebonyolitdsdban. A zstirilista
megtervezésénél a jelentkezések és versenyek prioritasi tipusdn kiviil tovabbi rendezd elv volt, hogy
lehet6ség szerint mindenki szamara kozel azonos szamu versenykijel6lés torténjen. A birdi lista
Osszeallitasat nehezitette, hogy Dénes-Nagy Veronika, Banfiné Gonda Lujza és Jenes-Kis Virdg a szezon
soran csaladi koriilményeik miatt csak korlatozott szamban tudtak részt venni a versenyeken. Ugyanakkor
lehet6ségeikhez mérten igy is részt vallaltak a szezon versenyeinek lebonyolitasaban.

A szezon masodik felét6l bevezetésre keriilt a Zoho WorkDrive online feliilet (,,MindenKori”’), amely a
birdi kinevezések, elszdmolasok és a zsiiritagok kozotti kommunikacid kezelését tette atlathatobba és
hatékonyabba. Ennek eredményeként a versenyekkel kapcsolatos informaciok naprakészen valtak
elérhetvé az érintettek szamara. A rendszer bevezetése a kezdeti nehézségek ellenére sikeresnek bizonyult.

A birdi dijazasokat érintd valtozas nem tortént a szezonban, tovabbra is igyekeztiink a létszamot
minimalizalni, ugyanakkor lathatd volt, hogy a rettent6 hosszu akar egy hétvégén 30 munkaorat is elérd
vagy meghaladd verseny lebonyolitdsa csak megfeleld szdmu személlyel kivitelezhetd sikeresen.

Ujdonsagként keriilt bevezetésre, hogy a bojarakok koziil minden versenyen mas és mas személyt neveziink
ki ugynevezett vezetd bojarakonak, aki a bojarakok fénoke az adott versenyen, az 6 feladata a track
stewardok szervezése, beosztisa, koordinalasa €s a mindségi munka elvégzésének a feliigyelete. A
bevezetett pozici6 sikeresnek bizonyult, mivel a vezetobojarako felelés a csapat munkajaért és a verseny
soran tanusitott magatartasaért, amely korabban kivetnivalot hagyott maga utan. Eppen ezért is van tervben
a bir6i memorandum tovabbi, elvarhatd magatartasi és egyiittmitkodési normakkal vald kiegészitése, amely
altalanosan kovetendd itmutatasként minden zsiiritag szamara kotelezo érvényt lesz.

II. Versenyek

MOKSZ. altal a 2025/26-0s szezonban szervezett versenyek - 16 verseny 7 helyszin:
. 2025.09.03-05. Tesztverseny HUN-BEL (Budapest)

. 2025.09-20 Albert Kupa (Budapest)

.2025.10.16-19. Olimpiai Reménységek Versenye (ORV) Challenger series 1. (Budapest)
.2025.11.23. Junior Divizios verseny 1. (Budapest)

. 2025.12.06-08. Mikulas Kupa (Budapest)

.2026.01.10-11. Magyar Bajnoksag (Budapest)

.2026.01.16-19. Csizmadia Kupa - Memorial Trophy (Budapest)

. 2026.02.06-08. Jasz Kupa (Jaszberény)

.2026.02.21. Junior Divizios verseny 2. (Budapest, Ujpest)

10. 2026.02.27-03.01. Tisza Kupa (Szeged)

11. 2026.03.06-08. Europa Kupa Dont6 (Budapest)

12.2026.03.20-22. ST Utanpétlas Orszagos Bajnoksag (Budapest)

13.2026.01.05. Regionalis Diakolimpia (Satoraljatjhely)

14. 2026.01.08. Regionalis Diakolimpia (Szekszard)

15.2026.01.12. Regionalis Diakolimpia (Jaszberény)

16.2026.03.27-29. Diakolimpia Orszagos dont6 (Debrecen)

O 01NN B~ Wi —
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- Kiilon kiemelendd a MOKSZ altal megrendezett nagy nemzetkdzi versenyek, mint az Olimpiai
Reménységek Versenye, Mikulas Kupa és az Eurépa Kupa Dontd, amely versenyekre nemcsak a kiilfoldi
csapatok versenyzOi részérdl, hanem versenybir6i oldalrdl is nagy volt az érdeklédés. Ezekre az
eseményekre tobb kiilfoldi szakembert hivtunk meg dontébirdi, birdi asszisztensi, videobirdi vagy
competitor stewardi pozicidba. Ezen szakemberek minden alkalommal szivesen vettek részt az adott
versenyen, és pozitiv élményekkel tadvoztak, nemcsak a verseny szinvonala, valamint a szervezés és
lebonyolitas miatt, hanem az altalunk alkalmazott technikai eszkdzok — a FinishLynx idéméré rendszer, a
videobiroi rendszer €s a streamszolgaltatas — magas szinvonala miatt is. A szezonban fejlesztésre keriilt a
birok kozotti kommunikacids rendszer. A korabbi walkie-talkie manualis gombnyomassal torténd
kommunikacié helyett a jégen 1évo birdk, idomérdk és versenyiroda kdzotti kommunikaciot egy olyan
vezeték nélkiili fejhallgatd rendszer biztositotta, amely allandd nyilt csatornaként rendkiviili mértékben
megkonnyitette az érintettek kozotti parbeszédet, felgyorsitva ezzel a dontési folyamatokat is.

- A Junior Divizids versenyek rendezése tovabbra is sikeresnek bizonyul, az indul6 versenyzok kifejezetten
szeretik. Ezek a versenyek nagyon fontosak azon versenyzOknek, akik esetleg a sajat tényleges
korcsoportjukban kevésbé sikeresek, hiszen a diviziokba torténd besorolas id6 alapjan torténik, igy a kdzel
azonos képességii versenyzOk nemre valo tekintet nélkiill mérhetik Gssze erejiiket. Ennek kdszonhetéen
érdekes, izgalmas versenyeket lathattunk.

- A regionalis Didkolimpiak és Orszagos Dontd tovabbra is jelentds kihivast jelnetett versenyszervezési,
lebonyolitasi, idomérési, versenybirdi, valamint competitor steward szempontbol. A jovOben
mindenképpen indokolt a versenyszervezok és a competitor stewardok kozotti eldzetes egyeztetések,
emellett a jelenlegi miikodési rendszer feliilvizsgalata €s sziikség szerinti Gjragondolasa is.

II1. Magyar Birék részvétele az ISU versenyeken:

World Tour | Junior World World World World Olympic World
1 Cup 2 Tour 3 Tour 4 Junior Ch Games Championships
Montreal, Astana, Gdansk, Dordrecht, Salt Lake Milano- Montreal,
CAN KAZ POL NED City, USA | Cortina (ITA) CAN
2025. Oct 9- | 2025. Nov 13- | 2025 Nov | 2025 Nov | 2026 Jan 29- | 2026 Feb 6- | 2026 March 13-
12. 15. 20-23. 27-30. Feb 1. 22. 15.
. - Padar Beata
dr. Kovér Vezlsﬁal‘r‘t:;t‘“‘ padir Zita | V78O | pidar Bedta | dr. Kover (ref)
Balazs (ref) .’ (starter) (ref) Balazs (ref) Novak Antal
apprentice) (ref) (starter)

A szezon 10 ISU versenyébdl 7-en vettiink részt. Hazankat 6 versenybird képviselte:

A hatunk mogott hagyott szezon birdi kinevezések szempontjabél kiemelkedden sikeres volt, még az
elozo6 rekord szezont is sikeriilt talszarnyalnunk (2024/2025-6s szezonban mind a Junior, mind pedig a
Felndtt Vilagbajnoksagnak, mind pedig a Téli Univerziadénak magyar dontébirdja volt, ami a korabbi
években még soha nem fordult elé) azzal, hogy ujfent mind a feln6tt mind a junior vilagbajnoksag
dontébiréja a mi biréi gardankbdl keriilt ki raadasul ugyanaz a személy — Padar Beata toltotte be
ezt a poziciét, amelyre korabban még soha nem volt példa, illetve a 2026 Milano-Cortina Téli Olimpia
fobiroja a férfiak mezényében dr. Kovér Balazs volt. A felnétt vilaghbajnoksag zsiirijében egyszerre
két magyar biro is helyet kapott, mivel Novak Antal starterként szintén részt vett az eseményen.

Az ISU versenyek végeztét kovetden megtartott ISU technical comittee kiértékelése alapjan a magyar
versenybirdk minden alkalommal kiemelked6en jo értékelést és pozitiv visszajelzést kaptak.
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A 2024/25-0s szezonhoz képest az idei versenyszezonban a nemzetek kozotti osszesitett ISU
versenykinevezések virtualis ranglistijan egy helyet javitva a 4. helyen végeztiink:

Kinevezések szama az ISU versenyeken orszagonként:
Rangsor: Orszag: Kinevezések szama:

1. HOLLANDIA 13

2 KANADA 10

3 USA 9

4. MAGYARORSZAG 7

5 OLASZORSZAG 5

6 KOREA NEMETORSZAG 6

7 LENGYELORSZAG 5

BELGIUM
8. KINA NAGYBRITANNIA 4

Osszesen: 62 f6 vett részt versenybiréi oldalrol a hazai versenyek lebonyolitasaban
e 12 {6 —referee (6 magyar, 6 kiilfoldi)
e 4 {6 — starter (3magyar, 1 kiilfoldi)
e 10 f6 — versenyirodai munkatars
e 416 — FinishLynx
e 4 f6 — Competitor steward (3 magyar, 1 kiilfoldi)
e 66— bemondo
e 22 f6—bojazo

2 f6 — versenybir6 a szezonban egyaltalan nem mutatott aktivitast (Knoch Marta ,,W” és Csala Nikolett,
akinek kisbabaja sziiletett, azonban 6 jelezte, hogy a jovOben tervezi a visszatérését) Boda Csaba ISU — CS
- ”S” — a bejelentett visszavonuldsat kdvetden az elmult szezonban mar nem jelentkezett versenyen valo
részvételre. Tovabba Hernadi Janos — ISU ref ,,S” a szezon kezdete el6tt jelezte, hogy a 2025/2026-0s
szezonban nem lesz aktiv tagja a bir6i gardanak.

A bevezetoben mar emlitett versenybirok — Dénes-Nagy Veronika, Banfiné Gonda Lujza és Jenes-Kis
Virag — korlatozott rendelkezésre allasa, valamint a fenti adatok is ravilagitottak arra a tobb éve érzékelhetd
tendenciara, hogy a versenybir6i garda eloregeddben van, és létszama sem tekinthetd elegendének. Erre
tekintettel kiilonosen fontos eredmény, hogy a ,,Legyél te is versenybird” biroképzé mentorprogramot
sikeresen meg tudtuk hirdetni és le tudtuk zarni.

IV. ,,Legyél te is versenybir6” - mentorprogram:

Az 1j versenybirok képzése €s a birdi allomany bovitése hosszabb ideje kiemelt célkitiizés. Utoljara 2021-
ben valdsult meg biroképzo program, amelynek résztvevoi koziil mara tobb sikeres és elismert nemzetkozi
birg, illetve starter keriilt ki. Ennek ellenére a birdi utanpotlas tovabbra sem bizonyult elegenddnek,
kiilondsen azokban az esetekben, amikor hazai verseny egy id6ben keriilt megrendezésre olyan ISU-
versennyel, amelyen magyar bir6i érdekeltség is fennallt. Ilyen helyzetekben a hazai versenyek zstrijének
Osszeallitasa jelentOs nehézséget okozott.

A fenti koriilmények miatt tobb alkalommal is sziikség volt kiilfoldi competitor steward, illetve versenybiro
bevonasara. Az értékelt szezonban is tobbszor eldfordult, hogy a megfeleld 1étszam biztositasa érdekében
a starter kollégakat is be kellett vonni a birdi feladatok ellatasaba. Ez a helyzet indokolta azt is, hogy Padar
Zitat (ISU starter) és Vella Martont (W starter) felterjessziik az ISU nemzetkdzi birdi listajara.
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2025/26-0s szezon Rovidpalyas Gyorskorcsolya Mentor Program

A 2025/26-0s szezonban Ujra elinditasra keriilt a Rovidpalyas Gyorskorcsolya Mentor Program, amelynek
célja a hazai birdi utanpétlas megerdsitése, valamint a versenybirdi, starteri, competitor steward és idéméroi
tertiletek szakmai tdmogatasa volt. A jelentkezés soran tobb pozicid megjelolésére is lehetdség nyilt,
ugyanakkor a képzés késObbi szakaszaban pozicionkként specializalt felkészités keriilt meghirdetésre.

A program képzésének megvalositasat tobb, jelentGs hazai és nemzetkozi tapasztalattal rendelkezd
szakember segitette referee, starter, competitor steward és iddméro teriileteken.

— Padar Beata — ISU Referee

— Dr. Kovér Balazs — ISU Referee

— Novak Antal — ISU Starter

— Padar Zita — ISU Starter

— Borsodi Eszter — Competitor Steward

— Markus Balézs — Finish Lynx

A képzés elméleti része online, Microsoft Teams platformon keresztiil, mig a gyakorlati képzés személyes
jelenlét mellett, a budapesti Gyakorlo Jégcsarnokban kertilt lebonyolitasra. A program keretében harom
online elméleti oktatasra, egy személyes gyakorlati alkalomra, majd ezt kdvetden online vizsgara keriilt
sor. A részvétel feltétele az ISU e-rink feliiletén elérhetd kotelezd alapkurzusok teljesitése, valamint az
igazolasok hatéariddre torténd benyujtasa volt.

Az oklevél megszerzésének feltétele az elméleti képzések és a gyakorlati alkalom teljesitése, az elméleti
vizsga sikeres letétele, tovabba az adott pozicidban legalabb 20 6ra gyakorlati részvétel volt, amelybe a
szezon Rovidpalyas Gyorskorcsolya Divizios versenyeinek egyikén torténd kozremitkddés is beleszamitott.

A program els0 szakaszara 26 {6 jelentkezett, akik valamennyien teljesitették az elméleti képzés feltételeit
¢s az eldirt ISU alapképzéseket. A személyes gyakorlati alkalmon 24 {6 vett részt, két f6 igazolt hianyzas
mellett késObb csatlakozott a tovabbi feladatokhoz. Az online vizsgat végiil 24 {6 teljesitette, majd a
gyakorlati szakasz soran tovabbi egy f0 visszalépett, igy Osszesen 23 f0 teljesitette sikeresen a
mentorprogram kovetelményeit és szerzett oklevelet.

A végzett résztvevok tobb teriileten kapcsolddtak be a hazai rovidpalyas gyorskorcsolya-versenyek
lebonyolitasaba: Finish Lynx idémérd, Competitor Steward, Referee, Starter, valamint Heat
Box/Versenyiroda feladatkorokben. A program eredményeként érdemben boviilt a hazai birdi és technikai
hattérszemélyzet 1étszama, amely a kovetkezd szezonok versenyrendezésének biztonsagat és szakmai
szinvonalat is erdsiti.

V. Jelenlegi biroi helyzet:

Referee: 15 £6 (+13£0)
o [SU ref.: 3 f6 (Padar Beata, Dénes-Nagy Veronika ,,A”, dr. Kévér Balazs)
e Nemzetkozi Biro: 9 6 ebbdl ,,W” 3 £6 (Knoch Marta, Kis Virag, Banfiné Gonda Lujza) Hernadi
Jénos ,,S” (jelenleg nem aktiv)
e Tovabbi 2 f6 — Padar Zita és Vella Marton — tervezetten felterjesztésre keriilt, ezzel egyidejiileg
pedig Pataki Zsolt listarol torténd levételét kezdeményeztiik aktivitas hidnya miatt.
e Nemzeti bird: 3 f6 + 11 frissen végzett mentoralt

Starter: 3 fo (+ 2 f6)
e [SU starter: 2 f6 (Padar Zita, Novak Antal)
e Nemzetkdzi,,W” (Vella Marton) — ISU mindsitésének megszerzésére a kovetkezo szezontol realis
lehetdség mutatkozik, tekintettel szakmai tapasztalatara és eddigi teljesitményére.
e + 2 f6 a mentorprogrambol
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Competitor steward: 6 f6 (+316)
e [SU,,S” (Boda Csaba) — nem aktiv
e Nemzetkdzi ,,W” (Belovai Judit) — a listar6l torténé levételét aktivitds hidnya miatt
kezdeményeztiik
o Nemzetkozi 4 £6 (Borsodi Eszter W, Markus Balazs, Fecskés Zoltan, Vella Nandor)
e + 3 {6 a mentorprogrambol

A referee 1étszdmot tekintve a frissen végzett mentorprogramosokkal egyiitt Osszességében pozitiv a
helyzet, ugyanakkor a teljes allomanybdl jelenleg ténylegesen 6 f6 rendelkezik azzal a megfeleld tudassal
¢s tapasztalattal, amely egy komolyabb verseny szinvonalas lebonyolitasahoz sziikséges. Valamennyi
versenyen kozremiikodd versenybird esetében elvaras, hogy legalabb alap szintli short track
szabalyismerettel rendelkezzen, kiilonds tekintettel arra, hogy a Heat Box-ban az ISU el6irésai szerint a
szabalyismeret kotelez6. Valamennyi pozicié esetében kiemelt feladat, hogy a mentorprogramban végzett
résztvevok a lehetd leghamarabb megfeleld gyakorlati tapasztalatot szerezzenek, minél tobb versenyen
aktivan részt vegyenek, €s a jovOben tovabb erdsitsék a magyar short track versenybirdi kar szakmai és
sportdiplomaciai eredményeit.

A competitor steward teriileten Belovai Judittal a jovében nem szamolunk, Boda Csabatol pedig
elkoszontiink, mivel a megkeresések ellenére a szezon soran nem mutatott aktivitast. Borsodi Eszter ISU-
s elfoglaltsagai mellett, amennyiben ideje engedi, tovabbra is részt vesz a programok tervezésében és a
versenyek lebonyolitasaban. Markus Baldzs jelenleg elsdsorban formélisan szerepel competitor steward
pozicidoban. Ugyanakkor Fecskés Zoltan és Vella Nandor a szezon elején megszerezték nemzetkozi
mindsitésiiket.

A béjazok terén tovabb boviilt a rendelkezésre allo kor, tobb korabbi versenyzo is jelentkezett a feladat
ellatasara. A szezon soran Osszesen 22 f6 kozremiikodott ebben a szerepkdrben, akik mind megfeleld
korcsolyaz6 tudassal és alapvetd versenyszabaly-ismerettel rendelkeztek. Koziiliik tobben elvégezték a
mentorprogramot is, igy a kdvetkez6 szezontol varhatdan a birdi csapat tagjaiként is szamithatunk rajuk.

VI. Osszegzés:

A short track teriileten tovabbra is a kialakult és jol miikodo versenybiroi csapat latta el a feladatait a szezon
soran. A nem vart helyzeteket a csapat tagjai egymast segitve, hatékonyan kezelték, a felmeriilé kisebb
nézeteltéréseket és problémakat pedig szakmai alapon, kollegialis modon sikertilt rendezni.

A magyar short track versenybiroi hagyomanyok a 2025/26-0s szezonban is tovabb folytatodtak: immar a
8. T¢éli Olimpidn is képviseltiik Magyarorszagot versenybirdi szinten.

Tovabbra is fontos célkitiizés az edzok, versenyzok — kiillondsen a valogatott keret tagjai —, valamint
sziikség esetén a klubok szabalyismeretének fejlesztése és a versenyszabalyokkal kapcsolatos oktatas
erdsitése, amelyre a szezon soran tobb alkalommal is konkrét igény meriilt fel.

Nagypalya (SS) beszamolo
I. Versenyek:

1. Magyar Kupa 1 - 2025.12.14
2. Magyar Kupa 2 - 2025.12.28.
3. Magyar Kupa 3 - 2026.01.31.
4. Junior Orszagos Bajnoksag - 2026.01.23-25.
5. Magyar Kupa 4 - 2026.02.14.
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Osszesen 32 f6 szerepel a nyilvantartasban nagypalyas versenybiroként, koziiliik tobben (10 £6) short track
szakagban is ellatnak zsiirifeladatokat.

A szezon sordn 22 {6 vett részt aktivan a versenyek lebonyolitdséban.

Jelenlegi helyzet:
e 3 6 nemzetkodzi bird: Egyed Krisztina, Kocsis-Busch Mdnika, Moravcsik Fecskés Orsolya
e 1 f6 nemzetkozi starter: Szécs Istvan, az el6z6 évi felterjesztés eredményeként

A versenyek lebonyolitasaban az edzok is aktivan részt vettek.
II. Osszegzés:
A szezon elején a szokasos, visszatéré miikodési nehézségek kezelése megtortént.

A versenyek lebonyolitasa, valamint a vezetobir6 altal alkalmazott Excel-alapt versenyadminisztracié a
nevezésekben bekovetkezd valtozadsok miatt tobb alkalommal is nehézségekkel jart. A versenyek
szervezése ¢és a zslri Osszedllitdsa soran a felmeriild problémdk kezelése folyamatos alkalmazkodast
igényelt.

A nagypalyés versenyeken tovabbra is tobb short track versenybird vett részt aktivan.

A nagypalyas versenyek zstirilistajanak 0sszeallitasa soran az elmult szezonban is tobb alkalommal kellett
személycserék miatt modositasokat végrehajtani, esetenként az utolso pillanatban. A nagypalyas szakagban
a ,,MindenKori” feliilet nem keriilt bevezetésre, ugyanakkor annak alkalmazasat érdemes megfontolni ezen
a teriileten is. A versenyekre torténd jeldlés alapvetGen itt is az elGzetes felmérési tablazatban rogzitett
adatok alapjan tortént, figyelembe véve a versenyek szamat, valamint lehetOség szerint a jelentkezok
aranyos elosztasat.

A nagypalyas szakagban a zsliri tagjai, a versenyszervezok ¢és az edzok kozotti kommunikacio bevett és jol
mkodo feliilete az ,,SS_race info” elnevezésli WhatsApp-csoport, amely jelenleg 28 f6t fog Ossze.
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V. A gyorskorcsolya agazat 2026/2027-es szezonjanak f6 célkitiizései

A jelen dokumentum készitésekor a szezonra vonatkozo teljes timogatési dsszegrdl, igy a koltségvetésrol
még nem sziiletett dontés. Ennek megfeleléen a jelen tervek és célkitiizések is nagy mértékben
valtozhatnak.

A rovidpalyas gyorskorcsolyazo olimpiai keret 2026/2027-es szezonjanak terve és
célkitiizései

Célok:

- Sportoldi bazis szélesitése, az utanpotlas valogatott keret sportoldinak bevonasaval

- Felkésziilés a kezd6d6 négyéves olimpiai ciklusra

- A szakemberi stdb megtartdsa, az er6forrasok optimdlis kihasznalasa

- A meglévd és jol mikodd szolgéltatisok igénybevételének fenntartdsa (pl. Teljesitmény
diagnosztika, pszichologusok, dietetikus, WHOOP)

- A meglévé sportoléi tamogatasok megtartasa (étkezés-tamogatas, taplalékkiegészitdk
beszerzésének tdmogatasa, albérlet-tamogatasok)

- A sportol6i 6sztondij-rendszer Gjra-definidlasa

- A megszokott mértékben edz6taborokban és versenyeken torténd részvétel

- Az ¢élsporttdl visszavonult vagy visszavonuld sportolok helyének betoltése fiatal sportolokkal

- Az eredményesség szinten tartasa és emelése a kdvetkezd szezonokban

- Asériilések és betegségek visszaszoritasa a sportoloknal

- Az Gjonnan beszerzett eszk6zok széleskorii hasznalata a teljesitmények javitasa céljabol (erdmérd
platd, inbody, lendkerekes eréfejlesztd eszkdzok)

Tervezett események:

Jelenleg az ISU részérdl még nem keriilt hivatalosan publikalasra a World Tour allomasok helyszine,
idépontja. A 2026. évi vilagbajnoksagon megtartott konferencian nem hivatalosan hangzott el az az
informacio, hogy a 2026/27-es szezonban 7db World Tour allomast terveznek. Ezen feliil eltorlésre keriil
a 4-Continents Championships, azonban az Eurdpa-bajnoksag megmarad, mint jol mikddoé és nagy
hagyomannyal rendelkez6 bajnoksag.

Elézetes informéaciok és a korabbi szezonok tapasztalatai alapjan az alabbi allomasokra szamitunk:
- Magyar bajnoksag / Valogatd verseny - 2026. szeptember (?)
- International Dutch Invitation Cup — 2026. szeptember
- ISU World Tour 1 — 2026. oktober 23-25. (Vancouver, CAN)
- ISU World Tour 2 — 2026. oktéber 30.-november 01. (Eszak-Amerika)
- ISU World Tour 3 — 2026. november 20-22. (Dél-Korea)
- ISU World Tour 4 — 2026. november 27-29. (Sanghaj, CHN)
- ISU World Tour 5 —2026. december 4-6. (Peking, CHN)
- ISU World Tour 6 —2027. februar 5-7. (Eurépa)
- ISU World Tour 7 — 2027. februar 12-14. (Hollandia)

- ISU Eurépa-bajnoksag - 2027. januar 25-27. (Drezda, GER)
- ISU Vilagbajnoksag - 2027. marcius 12-14. (Széul, KOR)

Edz6taborok tekintetében az alabbiakkal terveziink:
- 2 hetes alapoz6 edzétabor Magyarorszagon, nagy sportoldi 1étszdmmal (Tata/Matrahéza)
kb. 2026. junius 1-14.
- 2 hetes jeges edzdtabor Eurdpaban, nagy sportoloi 1étszammal (Bormio)
kb. 2026. julius 20 — augusztus 2.
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- 10 napos D-vitamin tdbor (ijra alapozd edzdtabor) (Dubai)
kb. 2026. december 27 — 2027. januar 5.

A gyorskorcsolya olimpiai keret 2026/2027-es szezonjanak terve és célkitiizései

Kim Minseok felkésziilését Lee Chulwon edzd iranyitotta 2026. marcius 31-ig, aki korabban a magyar férfi
rovidpalyas gyorskorcsolya-valogatott edzdjeként tevékenykedett, majd 2025. aprilis 1-jét6] Kim Minseok
(valamint Moon Wonjun) felkészitéséért és menedzseléséért felelt. Lee Chulwon munkdjat a szakmai
vezetés részerdl folyamatos egylittmiikddés és koordinacio timogatta. A felek kozotti egytittmitkodés 2026.
marcius 31. napjaval megsziintetésre kertilt.

A sportold 2026/2027. évi felkésziilési programja jelenleg a koltségvetési keretek bizonytalansaga miatt
véglegesités alatt all, annak pontos struktiraja még nem meghatarozott. A Szovetség ugyanakkor kiemelt
célként kezeli Kim Minseok tovdbbi szakmai tamogatasat és versenyképességének fenntartasat.

Optimalis esetben a felkésziilés nemzetkozi edzéskdrnyezetben, elsésorban kanadai vagy hollandiai
helyszineken valosulhat meg a kdvetkezd szezon soran, azonban a konkrét megvalositas a rendelkezésre
allo er6forrasok fiiggvényében alakul.

A jovobeni felkésziilés szakmai iranyitasa - annak helyszinétdl fiiggetleniil - a Szovetség koordinaciojaval,
hazai szakmai kontroll mellett torténik, biztositva a sportolo fejlodésének folytonossagat és a hosszi tavia
sportagi célkitlizésekhez valo illeszkedést.

A gyorskorcsolya keret egészére vonatkozo 2026/2027-es szezon tervei és célkitiizései

A 2026/2027-es szezon az Uj olimpiai ciklus els6 éve, amelynek szakmai keretek kozott valo felépitése
kiemelten fontos a hosszu tava eredményesség szempontjabol. A jelen dokumentum készitésekor a teljes
tamogatasi Osszegrol még nem sziiletett dontés, ezért az alabbi tervek a rendelkezésre allo informaciok
alapjan keriiltek megfogalmazasra.

A felnott keret (Nagy Konrad, Bejczi Botond, Bodei Balint, Bir6 Hanna, Mercs Abigél) szamara az alabbi
fo célkitlizések kerliltek meghatarozasra: részvétel az ISU Vilagkupa-sorozat tervezett 6 allomasan; B-
csoportos stabilitas elérése 1000 és 1500 méteren; a Team Pursuit és Team Sprint csapatmunka fejlesztése
¢s NR-szint megorzése; a Mixed Relay versenyszam stabilizalasa és A-csoportos eredményesség; Biro
Hanna és Mercs Abigél Mass Start versenyszamban az olimpiai kvoéta kiiszobéhez valo felzarkdzasa; az
EB-n és VB-n eredményes hazai képviselet.

Tervezett edzotaborok és felkésziilési allomasok:

A 2026/2027-es szezonban a tervezett felkésziilési helyszinek az aldbbiak: nyari inzelli edz6tdbor (2026.
julius, kb. 3-4 hét) — specidlis alapozas, jégfelmérések; hollandiai edz6tabor (2026. augusztus-szeptember),
6szi inzelli edz6tabor és  kvalifikacios  (valogatas)  versenysorozat  (2026.  oktober).
Utanpotlas sportolokat tekintve a szezon soran harom alkalommal tartanank edzétabort a Team GSSP-vel
egylittmikodve, hogy kialakitsunk egy homogén nagy 1étszamu Junior Valogatott keretet.

Szakmai fejlesztési prioritasok:

A 2026/2027-es szezonban a legfontosabb fejlesztési irdnyok: a fizioterapeuta szakember allando
jelenlétének biztositasa az edzotaborokban (ez az elmult szezonban visszatéré hianyossagot jelentett); a
2025/2026-0s szezonban beszerzett diagnosztikai rendszerek alkalmazasanak folytatasa; GameReady
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regeneracios eszkoz hasznalatanak fenntartdsa; az inzelli GSSP-egyiittmiikddés és a Team IKO holland
szakembereivel vald szakmai kapcsolatanak megérzése; a hazai Varosligeti Miijégpalya koriilményeinek
javitasa és a gyorskorcsolya-short track atjarhatosag biztositasa; a gyorskorcsolya utanpotlas keret feltoltése
¢s rendszeres edzotaborok és Osszetartasok szervezése. Tehetség Tamogatd Program megvaldsitasa a
gyorskorcsolya sportagban is.

A 2026/2027. évi versenyszezon tervezett versenynaptara — gyorskorcsolya

A Nemzetkézi Korcsolyazd Szovetség (ISU) a 2026/2027. évi gyorskorcsolya szezon hivatalos
versenynaptarat jelen dokumentum készitésének idOpontjaig még nem véglegesitette, azonban az eldzetes
informacidk alapjan a versenyrendszer {6 elemei jol kdrvonalazhatok.

A gyorskorcsolya versenyrendszerének gerincét tovabbra is az ISU Speed Skating World Cup
(Vilagkupa) sorozat képezi, amely jellemzden 6 allomasbol all, és november—februar kozott kertil
lebonyolitasra.

A 2026/2027-es szezonra vonatkozoan elézetesen az alabbi vildgkupa allomasokkal lehet szdmolni:
e ISU World Cup 1. allomas — 2026. november 13-15. (Peking, CHN)

ISU World Cup 2. allomas — 2026. november 20-22. (Obihiro, JPN)

ISU World Cup 3. dllomas — 2026. december 4-6. (Heerenveen, NED)

ISU World Cup 4. dllomas — 2026. december 11-13. (Stavanger, NOR)

ISU World Cup 5. allomas — 2027. januar 29-31. (Salt Lake City, USA))

ISU World Cup 6. allomas — 2027. februar 5-7. (Calgary, CAN)

A vilagkupa-sorozat mellett a szezon kiemelt bajnoki eseményei az aldbbiak szerint alakulnak:
e ISU Eurdpa-bajnoksag — 2027. januar 8-10. (Heerenveen, NED)
o ISU Vilagbajnoksag — 2027. marcius 25-28. (Peking, CHN)
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A rovidpalyas gyorskorcsolyazd utanpotlas keret 2026/2027-es szezonjanak terve és
célkitiizései

Az elsédleges célok kozott szerepel, hogy a megfeleld technikai tudds mellett a fizikai képesség
fejlesztésével sportoldink sikeresen szerepeljenek a Junior Vilagbajnoksagon, valamint a Junior Vilagkupa
sorozatban.

Biztositani az utazo keretbdl kiesett valogatott sportolok versenyeztetését a Challenger sorozatban.
Nemzetkozi versenysorozatok fejlesztése és jobba tétele az Eurdopai Naptaregyeztetén részt vevo
orszagokkal kooperalva.

Az el6z6 években elinditott projektek, Tehetség Téamogaté Program, Regiondlis Tehetség Tamogato
Program, Magyar Kupa sorozat tovabbi gondozasa és fejlesztése.

Szakmai programok szervezése €s egy atfogd szakmai stratégia kialakitdsa. Szoros egylittmiikodés az
egyesiiletekkel az utanpotlas nevelés és versenyeztetés mikodtetésében.

Az elmult években nagy sikerrel megvaldsitott Development taborok megszervezése és lebonyolitasa,
amelyek jelentdsen hozzajarultak a résztvevok szakmai fejlédéséhez.

A Diakolimpia rendszerének atfogd 1jjaszervezése ¢és korszeriisitése annak érdekében, hogy
hatékonyabban szolgalja az utanpotlas bazis novelését és a versenyrendszer miikodését.

A sikeres birdi mentorprogramban végzett birok beillesztése és aktiv bevonasa a versenybiroi allomanyba.
Ennek tamogatésara jelenleg egy bird6i memorandum kidolgozasa van folyamatban, amelynek célja a biroi
munka egységesitése és gordiilékenyebbé tétele.

Emellett az edukacids stratégia részeként a jovében tobb szakmai féorum megszervezését tervezziik,
eldsegitve a tudasmegosztast €s a folyamatos szakmai fejlodést.

Az elbzetes informdcidk és a korabbi szezonok tapasztalatai alapjan az alabbi kiemelt nemzetkozi
versenyallomasokkal terveziink a 2026/2027-es szezonban:

e 2026. november 06-08. — Bormio (ITA), ISU Short Track Junior World Cup 1.

e 2026. november 13-14. — Bormio (ITA), ISU Short Track Junior World Cup 2.

e 2027.januar 22-24. — Asztana (KAZ), ISU Short Track Junior World Cup 3.

e 2027.januér 28-31. — Asztana (KAZ), ISU Short Track Junior World Championships
e 2027. Februar 14-21. — Brassé (ROU), European Youth Olympic Winter Festival

A 2026/2027-es szezon felkésziilési id6szakaban az alabbi edz6taborokkal terveziink:

o 2026. majus 25-29. — Balatonboglar (HUN), nyari alapozé edz6tabor
e 2026. junius 1-5. — Matrahaza (HUN), nyéri alapozo6 edzdtabor
e 2026. augusztus 3—17. — Bormio (ITA), magaslati jeges edzdtabor
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Mellékletek

A rovidpalyds gyorskorcsolya sportdg 2025. évi vilagversenyeinek eredményei (Készitette Novak Antal sportmunkatars)

ISU European Championships - Dresden (GER) 2025.01.17-19

1500m 500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. klub | h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE 7 BF 3. 44.006 | 32 | 5HPEN SF AF QF SF BF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE | 9 BF 2. 2:35.423 SF AF
JASZAPATI Petra 1998.12.31 | SZKE | 6 AF 6. 2:27.853| 1 AF 1. 43.087 2 AF 2. 1:32.075 AF 2 AF 2. 4:12.324 SF
SZILICZEI-NEMET Rebeka 1999.08.24 FTC | 11 BF 4. 2:28.420 SF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 UTE 8 BF 4. 43.682 19 | 3QF PEN | 1:40.177 SF AF QF BF
Férfi Valté 5 BF1. | 2:39.284
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 18 3SF 6. 2:13.633| 9 BF 4. 41.127 8 BF 3. 1:23.605 | QF SF BF QF BF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 | FTC QF SF BF
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC | 11 BF 4. 2:13.357 12 1QF 4. |1:24.962| QF SF 7 BF 3. 6:54.726 SF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC | 42 | 4RQF PEN | 2:20.321| 14 1QF 4. 41.668 QF SF BF QF SF BF
GRANASZTOI Adém 2005.11.23 | FTC BF
FISU University Games Torino (ITA) 2025.01.22-24
1500m 500m 1000m Vegyes Valto
név szil. dt. klub | h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE | 18 SF7. 2:20.739| 8 BF 3. 45.148 9 BF 4. 1:33.444 SF AF
SCHONBORN Melinda 2004.11.04 | UTE | 15 1SF 5. 2:32.069| 21 4H 3. 45.707 | 23 2H3. 1:37.211
TOTH Eszter 2004.06.27 | FTC | 13 BF 6. 2:34.350| 13 3QF 4. 45.273 | 27 8H4. 1:35.582 SF AF
4 AF 4. 2:44.817
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 4 AF 4. 2:22.707| 24 3HS. 42.398 1QFYC |1:28.711 SF AF
GERECZE Addam 2005.02.21 | FTC | 30 7QF 4. 2:36.037| 21 6H 4. 43.327 | 44 8P 5. NT SF AF

I1SU World Tour #5 - Tilburg (NED) 2025.02.07-09

500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. klub | h. st. idé h. st. idé h. st. id6 h. st. idé h. st. idé
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE | 23 | 1RSF 3. 44.137 22 | 2RSF2. |1:34.653| QF SF BF BF
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE | 25| 1RSF4. 44.125
JASZAPATI Petra 1998.12.31 | SZKE | 4 AF 4. 43.356 | 8 BF 1. 2:29.640 | 4 AF 4. 1:29.071| QF SF BF 6 BE2. 4:10.901 QF SF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 | FTC 12 BF 5. 2:23.278 SF BF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 10 BF 3. 2:24.005 QF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE 18 [ 2QF5. [1:29.649| QF SF BF QF SF BF 7 BF 3. | 2:38.230
Férfi Valto
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 14 3QF 4. 41.441 | 17 3SF 5. 2:16.055 | 60 | 3HPEN |1:28.297| QF SF BF QF SF BF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 | FTC | 49| 7RQFA4. 42.939 QF SF BF s BE4. 6:52.364
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 12 BF 5. 2:15.695 | 17 1QF 5. |1:26.663| QF SF BF SF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 36 | 1RQF3. | 2:22.489 | 24 | 1RSF4. |1:26.787 | QF SF BF QF BF
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EYOF 2025, Batumi, Georgia - Offical Portal 2025.02.09-16

1500m 500m 1000m Vegyes Valto
név sziil. dt. klub | h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6
Z. MOLNAR Natasa 2009.12.28 | FTC | 4 AF 4. 2:38.416| 2 AF 2. 45841 | 3 AF 3. 1:35.834| QF SF AF
KISS-GEBORA Fléra 2007.09.08 | kS| | 6 | AF6. |[2:33.606] 5 | AFPEN | 45743 | 4 | AF4. |135341|QF| SF AF
1 | AFL | *2:50.253
ARENDAS Mihaly 2009.08.19 | SZKE | 5 AF 5. 2:28.925| 3 AF 3. 43.555 | 4 AF 4. 1:29.801| QF SF AF
KUN Bence Benedek 2009.09.20 | KSI | 11 BF 4. 2:34.753] 7 BF 2. 43.911 | 11| 2QF3. [1:33.846| QF SF AF

* Junior B és C orszagos cstics, régi: 2:50.349 Magyar valogatott Kiss-Gebora Fléra, Z. Molnar Natasa, Arendas Mihaly, Kun Bence Benedek, Budapest 2024.12.06

I1SU World Tour #6 - Milano (ITA) 2025.02.14-16

500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. klub | h. st. idé h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE | 22 | 2RSF 2. 44.387 26 RSF 4. 1:31.048 | QF
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE |330| 7RQF 2. 43.976 BF
JASZAPATI Ifetra 1998.12.31 | SZKE | 19 | 2QF DNF | 43.417 | 8 BF 1. *2:18.592| 8 BF 3. 1:29.353 | QF 12 | 3aF PEN QF SF
SZILICZEI-NEMET Rebeka 1999.08.24 FTC 12 BF 5. 2:18.760 QF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 25 RSF 3. 2:30.938
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE 50 | 4HPEN |1:33.126| QF QF SF BF 5 BF 1. | 2:40.831
Férfi Valto
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 72 5P PEN 27 RSF 4. 2:13.549 | 60 H PEN QF SF BF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 FTC | 49| 2RQF4. 42.097 | 66 3H7. NT 37 RQF 3. QF 13 QFa. 7:14.256
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC | 70 6P 5. NT 60 [ RQF DNS | 2:14.636 QF QF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC DNS QF QF| SF BF

* Felndtt csucs, régi: 2:19.251 Huszar Erika Vancouver (CAN) 2010.02.20

1SU World Tour Osszetett Pontszamok 2024-25

500m 1500m 1000m NGi valto Vegyes valté Férfi valté Crystal Globe

h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont
Magyar Valogatott 9 178 10 190 12 122 11 2072
JASZAPATI Petra 1998.12.31 | SZKE | 11 170 10 122 14 132 12 424
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE | 28 16 a4 26
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 | FTC 22 40 39 40
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 28 28 43 28
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE 35 8 52 8
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 25 28 39 10 45 38
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 34 20 39 10 48 30
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 41 8 63 8
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ISU Junior World Cup #3 - Quebec (CAN) 2025.02.21-23

1000 m 1500 m (1) 1500 m (2) 500 m NGi Valté Vegyes Valté
név sziil. dt. klub | h. st. idé h. st. id6 h. st. idé h. st. idé h. st. idé h. st. idé
SZIGETI Déra 2006.08.03 KSI | 18 2QF 5. 1:32.830 11 | 1QF3. 44.577 | QF SF AF QF
VEGI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 2 AF 2. 2:27.672 | 5 AF 5. 2:32.351 QF SF AF

— 4| AF4. | 4:18439
NOGRADI Panka 2007.05.12 | FTC | 3 AF 3. 1:34.813 5 AF 5. 44.429 | QF SF AF QF
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE 21 2SF 7. NT 10 BF 3. 2:33.043 QF SF AF

Férfi Valto 11| 3QF PEN
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC | 11 2QF 3. 1:28.714 9 BF 4. 42.009 | QF QF
Z. MOLNAR’Bo'risz 2008.03.08 | FTC 10 BF 3. 2:21.805 | 12 BF 5. 2:19.182 QF 13| 30F PEN
GRANASZTOI Adam 2005.11.23 | FTC | 27 | 2RSF4. |1:31.188 11 BF 4. 2:21.455 QF
WU JIA WEI David 2005.11.12 | FTC 9 BF 2. 2:15.103 21 | 3QF6. 42.468 | QF QF
I1SU Junior World Cup 2024-25 Vilagkupa végeredmény
500m 1500m 1000m NGi valto Vegyes valto Férfi valto
h. pont h. pont| h. pont h. pont h. pont h. pont
Magyar Vélogatott 3 150 8 84 7 88
NOGRADI Panka 2007.05.12 | FTC | 7 144 7 106
SZIGETI Déra 2006.08.03 | KsI |14 64 10 86
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE | 32 14 14 60 42 12
VEGI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 5 140 18 60
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC | 13 68 32 24
WU JIA WEI David 2005.11.12 | FTC | 16 60 23 32
CZANK-VARGA 1 | 2005.08.01 KSI | 28 26 27 32
JANCSO Zalan 2008.02.07 | TKKSE | 32 18
Z. MOLNAR Borisz 2008.03.08 | FTC 15 48
GRANASZTOI Addm 2005.11.23 | FTC 25 |30 52 6
ISU World Junior Championships Calgary (CAN) 2025.02.27-03.01
500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valté
név sziil. dt. klub | h. st. idé h. st. idé h. st. idé h. st. id6 h. st. idé
SZIGETI Déra 2006.08.03 KSI 26 | 2RSF3. | 2:28.242 | 23 | 1RSF3. |1:33.669| QF SF AF QF BF
VE’GI DEéna Laura 2006.12.30 | FTC | 8 BF 3. 43.543 | 22 | 1SFPEN | 2:28.839 [ 15| 1QF4. |1:30.990| QF SF AF 5 AFS. 2:14.876 SF
NOGRADI Panka 2007.05.12 | FTC | 11 4QF 3. 44.197 16 | 3QF4. |1:31.807| QF SF AF QF SF BF
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE | 21 | 2QF PEN | 44.415 | 40 | 2RQF 4. | 2:29.284 QF SF AF
Férfi Valté 6 BF 2. | *2:41.776
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC | 24 | 1RSF3. 41.584 | 23 | 1RSF2. 2:18.769 | 27 | 1RSF5. |1:27.430| QF SF BF QF SF BF
Z. MOLNAR Bo'risz 2008.03.08 [ FTC | 23 | 2RSF3. 41.985 QF SF BF 7 BFPEN | 4:00.720
GRANASZTOI Adém 2005.11.23 | FTC 30 | 1RSF6. | 2:14.790 | 21 | 2QF PEN | 1:27.176| QF SF BF SF BF
WU JIA WEI David 2005.11.12 | FTC | 36 | 5RQF 3. 41.669 | 60 | 3RQF PEN | 2:48.795 QF SF BF QF
* Az EI6d6ntSben Junior A csucs, régi: 2:42.908 Magyar Valogatott: Szigeti Déra, Végi Diana Laura, Czank-Varga Major Dominik 2024.11.08 Bormio
ISU World Championships - Beijing (CHN) 2025.03.14-16

1500m 500m 1000m NGi Valto Vegyes Valté
név sziil. dt. klub | h. st. idé h. st. id6 h. st. idé h. st. idé h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE 22 | 2RSF 2. 43.402 | 15| 4QF4. |1:29.937| QF SF BF QF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE | 22 | 2RSF2. |2:24.019 QF SF BF
SOMOGY!| Barbara 2002.08.09 | UTE 28 | 2RSF5. 44.149 BF 6 BF 2. 4:06.640
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 | FTC | 11 BF 4. 2:24.452 13 1QF4. |1:31.715| QF SF BF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE | 10 BF 3. 2:24.703 QF SF QF 9 3QF3.| 2:40.291
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE QF
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC | 53 | 5QF PEN 16 QF 4. 1:24.747 QF
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A gyorskorcsolya sportag 2025. évi vilagversenyeinek eredményei (Készitette Novak Antal sportmunkatars)

ISU European Championships Heerenveen (NED) 2025.01.11-12

* FelnGtt csucs, régi: 1:44.16 Nagy Konrad, Calgary 2017.12.02

** FelnGtt cstics, régi: 1:08.78 Nagy Konrad, Calgary 2017.03.19

*** Feln6tt csucs, régi: 35.63 Kim Min-Seok, Heerenveen 2025.01.11

ISU World Cup #4 Milwaukee (USA) 2025.01.31-02.02

NEV sZUL. ID6 KLUB 500 m 5000 m 1500 m 10000 m Osszetett
KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 1 | *35.63 13 *%6:32.62 3 | 1:45.61 8 | *¥%14:05.75 8 *¥%%152.382
* FelnGtt csucs, régi: 35.94 Nagy Konrad, Calgary 2017.10.21

** FelnGtt cslics, régi: 6:35.74 Kim Min-Seok, Beijing 2024.11.30

*** FelnGtt csucs, régi: 14:26.43 Nagy Konrad, Baselga 2013.12.18

**** Feln6tt csucs, régi: 175.840 Dolp Istvan, 1994.02.01-02

ISU World Cup #3 Calgary (CAN) 2025.01.24-26

NEV SZUL. ID6 | KLUB A Div. 1500 m A Div. 1000m B Div. 500m B Div. Mass Start

KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 4 *1:42.24 10 **1:07.64 18 ***35.30

NAGY Konrad 1992.03.26 DSC 8:21.00/ 9pont

BEJCZI Botond 1999.09.06 SMA 9 8:43.19/ 2 pont

NEV sZUL. ID6 KLUB A Div. 1000 m A Div. 1500m
KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 5 | 1:07.82 5 1:43.64
ISU Neo-Senior World Cup #3 Collalbo (ITA) 2025.02.01-02
NEV SZOL. ID6 | KLUB 1000 m 500 m 1500 m Team Sprint
BiRO Hanna 2003.08.30 | TTKE 6 1:25.05 1 40.80
BODEI Blint 2003.07.08 SMA 2 1:12.33 37.07 7 1:52.93
SIPOS Janos 2005.11.11 SMA 3 *1:27.00
LUKACS Soma 2006.02.11 | SMA
* FelnGtt csucs, régi: 1:27.42 Bodei Balint, Sipos Janos, Lukacs Soma, Inzell 2023.02.12
ISU Neo-Senior World Cup Végeredmények

. . ,. 500 m 1000 m 1500 m Mass Start Team Distances
NEV SZUL. IDO KLUB

h. pont pont h. pont h. pont h. pont

BiRO Hanna 2003.08.30 | TTKE 1 143 95
BODEI Blint 2003.07.08 SMA 108 1 145 5 110 25 23
Magyar Valogatott 7 80

46




ISU Junior World Cup #3 Collalbo (ITA) 2025.02.01-02

NEV SzZUL. IDO | KLUB 1000 m 500 m 1500 m Mass Start
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKE 34 1:31.18 32 44.26 10 7:09.80/ 1pont
LUKACS Soma 2006.02.11 SMA 20 1:14.67 14 37.57 27 1:58.42
KLIMASZ Marton 2009.01.04 JEG 36 1:18.82 29 38.72 42 2:05.51
SIPOS Janos 2005.11.11 SMA 26 1:15.83 15 37.79 34 2:03.05
I1SU Junior World Cup Végeredmények

. . « 500 m 1000 m 1500 m 3000 m Mass Start Team Distances
NEV SZUL. IDO KLUB

h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont
SANDOR Lilla 2007.07.07 TTKE 54 9 47 16 57 3 40 18 14 71
LUKACS Soma 2006.02.11 SMA 11 74 15 60 32 30
KLIMASZ Marton 2009.01.04 JEG 29 37 53 11 55 5
SIPOS Janos 2005.11.11 SMA 20 53 46 21 50 7
Magyar Valogatott 13 38
ISU World Junior Championships Collalbo (ITA) 2025.02.07-09
NEV SZUL. ID6 | KLUB 1000 m 500 m 1500 m 3000 m Mass Start Team Sprint Mix Relay
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKE 41 1:30.70 42 44.36 37 5:09.83 24/2SF 11. 6:54.06 .
SIPOS Janos 2005.11.11 SMA 36 1:16.15 20 37.72 1 3:23.66
LUKACS Soma 2006.02.11 SMA 28 1:15.09 15 37.19 19. 1:59.66 10 1:28.30
KLIMASZ Marton 2009.01.04 JEG 39 1:18.17 40 38.45
ISU World Cup Speed Skating #5 Tomaszéw-Mazowiecki (POL) 2025.02.21-23
NEV sz0L. ID6 | KLUB A Div. 1500m B Div. 500m (1) A Div. 1000 m Team Sprint B Div. 500m (2) B Div. Mass Start
KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 10 1:47.90 22 36.02 16 1:10.26
BEJCZI Botond 1999.09.06 | SMA 8 8:45.70/4 pont
BODEI Bélint 2003.07.08 | SMA 7 *1:24.82 27 37.27 WDR
LUKACS Soma 2006.02.11 SMA
* Felnétt csucs, régi: 1:27.00 Bodei Balint, Sipos Janos, Lukidcs Soma, Collalbo 2025.02.02
ISU World Cup Speed Skating #6 Heerenveen (NED) 2025.02.28-03.02
NEV SZUL. ID6 | KLUB B Div. 500m (1) A Div. 1500m A Div. 1000 m B Div. Team Pursuint B Div. 500m (2) B Div. Mass Start
KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 10 1:45.25 15 1:09.23
BEJCZI Botond 1999.09.06 SMA 9 8:17.19/1 pont
BODEI Bélint 2003.07.08 | SMA 28 37.21 9 *3:58.88 23 37.30
NAGY Konrad 1992.03.26 DSC WDR
* Felndtt csucs, régi: 4:14.10 Nagy Konrad, Dékany Bence, Bejczi Botond, Nur-Sultan 2019.12.08
I1SU World Cup Végeredmények
NEV sz0L. 106 | KLuB 500 m 1000 m 1500 m 5000 m Mass Start Team Sprint Team Pursuit
h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont h. pont

KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 58 3 11 174 6 207 54
LUKACS Soma 2006.02.11 SMA
BEJCZI Botond 1999.09.06 | SMA 35 37 10 36
BODEI Bélint 2003.07.08 | SMA 69 16 26
NAGY Konrad 1992.03.26 DSC 44 16
ISU World Championships Hamar (NOR) 2025.03.14-16
NEV Sz0L. ID6 | KLUB 1000 m 1500m
KIM Min-Seok 1999.06.14 FTC 12 | 1:09.18 12 1:46.27
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A rovidpalyds gyorskorcsolya sportag 2025/2026-0s szezon vilagversenyeinek eredményei (Készitette Novak Antal sportmunkatars)

ISU World Tour #1 - Montreal (CAN) 2025.10.09-12

500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. | klub h. st. id6 h. st. idé | h. st. idé h. | st idé h. st. idé
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE 30 7 RQF 2. 44.740 QF BF QF
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 [ UTE 28 2RSF5. | 44.398 SF RF
VI:EGI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 56 6RQF PEN | 44.194 6| Br2. 411814 RF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 [ UTE 27 1RSF3. |2:36.090| 56| 3HPEN 1:38.884 | QF SF BF QF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24| FTC 48 5RQF DNF | 2:33.848| 27 1RSFPEN | 1:32.832 | QF SF BF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 12 BF 5. 2:34.612| 26| 1RSF4. 1:34.300 | QF SF BF
Férfi Valto 10 RF 2. | 2:44.632
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE | 79 | 2RHDNF | 41.310 26 2RSF4. |2:16.623|32| 3RQF 1:25.984 | QF RF QF| RF
CSIZMADIA Mérk 2005.05.04 [ FTC
TIBORCZ Daniel 2000.03.10 | FTC 47 4RH 2 42.280 QF RF o | rRe1. | 6:55.300
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 50 15RH 3. 41.751 20 1SF7 2:13.787| 23 1RSF2. 1:25.698 | QF RF QF
MAJOR Dominik 2006.07.28 [ FTC RF
NOGRADI Bence 2002.07.29 [ FTC 49 2RQF 3. |2:22.239]| 27| 1RSF5. 1:26.565 | QF RF
ISU World Tour #2 - Montreal (CAN) 2025.10.16-19
500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. klub h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. | st id6 h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE | 32 3RQF2. | 44.694 QF RF
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 [ UTE 23 2RSF 3. 44.096 QF| RF
V%GI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 44 2 RQF 4. 44.572 11| re3. |a11.032 QF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 [ UTE 28 1RSF5. |2:32.108(31| RQF2. 1:32.228 | QF RF RF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 [ FTC 44 3RQF5. | 2:32.618| 23 RSF 2. 1:32.723 | QF RF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 38 5RQF 4. |2:33.368] 13 QF 3. 1:31.186 | QF RF
Férfi Valto 10 RF 2. | 2:41.892
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE 33 2 RQF 4. 41.584 29 2RS 6. 2:15.514| 27 RSF 5. 1:26.423 | QF RF QF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 | FTC RF
TIBORCZ Déniel 2000.03.10 [ FTC 56 7RH3. 42.160 QF RF 1l res lesa111
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 [ FTC 35 |[3RQFDNF| 41.925 25 2RS4. |2:15.511|38| 1RQF DNS | 1:25.818 | QF RF QF
MAJOR Dominik 2006.07.28 [ FTC RF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 37 6 RQF 2. |2:21.546| 33| 2RQF4. 1:26.876 | QF RF
I1SU Junior World Cup #1 - Astana (KAZ) 2025.11.07-09
1000m (1) 1500m 500m 1000m (2) NGi Valté Vegyes Valto
név szil. dt. klub h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. | st id6 h.| st idé
NOGRADI Panka 2007.05.12 | FTC 7 BF2. |1:33.897 13| QFa4. 45.145 QF| SF AF QF SF
AMCHL Kira Judit 2009.06.13 | TDKE 4 AF 4. 1:33.782 19 QF 5. 44.631 QF| SF AF QF SF
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE 12 BF 5. 2:25.275| 24| 3HPEN QF| SF AF 4 | AF4. |4:18.788
Z. MOLNAR Natasa 2009.12.28 [ FTC 13 BF 6. 2:27.598 9 BF3. [1:34.039 AF
KISS-GEBORA Fléra 2007.09.08 | KSI 25 RF PEN | 2:34.746 13 4QF 4. |1:33.459| QF| SF
Férfi Valto 8 | 2SF PEN | 2:47.131
JANCSO Zaldn 2008.02.07 | TKKSE 9 BF 4. 1:29.786 18 4QF 5. 42,725 SF BF
KESZTHELY| David 2007.01.25| FTC 11 3QF 3. 1:29.019 34| 1RQPEN 42.612 QF BF
Z. MOLNAR Borisz 2008.03.08 [ FTC 17 BF 8. 2:21.034| 15| 4QF4. 42.792 QF| SF BF 5 | BF1. | 4:06.409| QF SF
ARENDAS Mihély 2009.08.19 | SZKE 18 SF 5. 2:20.273 18 | 2QF PEN | 1:29.887 | QF | SF BF QF SF
HALLOSY Dominik 2007.06.15 | TKKSE 25 RSF PEN | 2:25.351 15 4QF 4. |1:29.192| QF| SF
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I1SU Junior World Cup #2 - Astana (KAZ) 2025.11.13-15

500m (1) 1500m 500m (2) 1000m NG&i Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. klub h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. | st id6 h.| st id6
NOGRADI Panka 2007.05.12 [ FTC 12 4QF 3. 45.270 17 | 3QF5. |1:34.651|QF| SF BF QF SF BF
AMCHL Kira Judit 2009.06.13 | TDKE 11 3QF 3. 45.079 17 1RF 1. 45.054 QF| SF BF QF
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE 10 BF 3. 2:25.741| 3 AF 3. 44.202 QF| SF BF 8 | BF4. |4:19.704 SF
Z. MOLNAR Natasa 2009.12.28 | FTC 20 RF 2. 2:34.886 8 BF 3. 1:33.534 BF
KISS-GEBORA Fléra 2007.09.08 | KSI 7 AF PEN [ 2:28.857| 21 2RF 1. 46.464 QF| SF BF
Férfi Valto 8| BF3. |2:45.628
JANCSO Zalan 2008.02.07 | TKKSE| 22 1RSF2. | 42.823 31 | 1RQF PEN | 1:30.812 BF
KESZTHELYI David 2007.01.25 [ FTC 19 5QF 5. 42.819 28| 1RSF5. 42.731 QF QF SF
Z. MOLNAR Borisz 2008.03.08 | FTC 11 BF 4. 2:17.251| 23 2RSF 3. 42.336 12 QF 3. 1:29.857 | QF 11| 2QF 4. 4:19.496| QF SF BF
ARENDAS Mihaly 2009.08.19 | SZKE 22 1RF 1. 2:23.571 QF
HALLOSY Dominik 2007.06.15 | TKKSE 28 2RF 1. 2:28.388| 4 AF 4. 41.737 QF
1SU Junior World Cup 2025-26 Vilagkupa végeredmény
500m 1000m 1500m NGi valto Vegyes valté Férfi valto
h. pont h. pont h. pont | h. pont h. pont h. pont
Magyar Valogatott Valtok 96 8 74 9 72
NOGRADI Panka 2007.05.12 | FTC | 18 38 14 50
AMCHL Kira Judit 2009.06.13 | TDKE | 22 30 13 60
HALTRICH Luca 2007.09.26 | TDKE 10 70 11 48
KISS-GEBORA Fléra 2007.09.08 | KSI 28 18 16 40
Z. MOLNAR Natasa 2009.12.28 [ FTC 10 68 20 18
ARENDAS Mihaly 2009.08.19 | SZKE 39 8 23 8
HALLOSY Dominik 2007.06.15 | TKKSE 13 60 35 14
JANCSO Zalan 2008.02.07 | TKKSE| 30 8 21 32
Z. MOLNAR Borisz 2008.03.08 | FTC 26 14 26 20 13 34
KESZTHELYI David 2007.01.25 | FTC 32 6 25 24
ISU World Tour #3 - Gdansk (POL) 2025.11.20-23
500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valté
név sziil. dt. klub h. st. id6 h. st. id6 h. st. id6 h. | st id6 h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE 45 6RQF 4. 44.592 QF| RF
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE 32 2RQF 2. 45.158
V%GI Diana Laura 2006.12.30 [ FTC 24 2RSF3. | 44.058 QF RF o | Re1 |a:17.354 QF| RF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 [ UTE 27 2RSF2. [2:26.401|25| 2RSF4. 1:34.711 | QF RF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 [ FTC 19 1SF6. |2:26.055|32| 4RQF2. 1:34.501 | QF RF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 53 QF PEN 59 4H PEN QF RF
Férfi Valto 12 RF4.| 2:42.611
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE 64 2RH 4. 42.419 35 8RQF 2. |[2:22.651| 38| 2RQF PEN | 1:27.946 | QF RF QF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 [ FTC RF
TIBORCZ Déniel 2000.03.10 [ FTC 50 9RH 2. 42.920 QF RF 10! re1. |7:06.127
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 [ FTC 21 1RSF2. | 41.217 13 BF 5. 2:17.262| 14| 1QF4. 1:26.678 | QF RF QF
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC RF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 37 9RQF 2. |[2:18.061| 28| 4RQF 3. 1:27.809 | QF RF
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ISU World Tour #4 - Dordrecht (NED) 2025.11.27-30

500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. | klub h. st. id6 h. st. idé h. st. id6 h. | st id6 h. st. id6
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE 43 4RQF 3. 44.740
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE 42 5RQF 3. 44.651 RF
V%GI Diana Laura 2006.12.30| FTC 19 4QF 5. 43.213 QF SF BF 7 | Br3. 213,508 QF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE 25 2RSF 2. |2:29.761| 57 8P PEN QF SF BF QF| RF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 | FTC 24 1RSF 2. [2:33.339] 27 1RSF 5. 1:28.857 | QF SF BF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 53 4RQF PEN | 2:33.161| 23 2RSF 3. 1:32.077 | QF SF BF
Férfi Valto 12 RF 4. | 2:43.246
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE 75 1RH 5. 41.059 40 7RQF 2. [2:21.698 | 25 1RSF 4. 1:26.885 | QF SF BF
CSIZMADIA Mark 2005.05.04| FTC RF
TIBORCZ Daniel 2000.03.10| FTC 49 13RH 3. 41.707 QF SF BF 4| AFa. |6:50.207
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 32 3RQF 4. 41.254 18 3SF 6. 2:16.648| 17 1QF 5. 1:25.978 | QF SF BF QF
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC RF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 41 3RQF 2. |2:18.532|48| 12RH3. 1:28.618 | QF SF BF QF
ISU World Tour 2025-26 végeredmény
500m 1000m 1500m Osszetett NGi valto Vegyes valté Férfi valto
h. pont h. pont h. pont |h. pont h. pont h. pont [ h.| pont
Magyar Valogatott Valtok 9 116 12 76 8 | 120
KONYA Zséfia 1995.02.06 | SZKE
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE
VEGI Diana Laura 2006.12.30| FTC 28 6 44 6
BACSKAI Sara Luca 1999.06.20 | UTE
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24 | FTC 32 6 44 6
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 24 18 25 20 32 38
JASZAPATI Péter 2003.02.07 | SZKE
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 [ FTC
TIBORCZ Daniel 2000.03.10| FTC
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 22 26 26 31 28 57
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC
Olimpiai kvotak - Milano Cortina 2026
500 m 1000 m 1500 m 3000 m 5000 m 2000 m
h. pont h. pont h. pont h. pont | h. pont h. pont
HUN 1 25 1167 21 2023 21 2508
HUN 2 35 401 28 768 30 705
HUN 3 49 109 47 168 56 76
HUN 1 31 655 21 2284 21 2509
HUN 2 51 134 32 683 35 513
HUN 3 74 19 40 265 47 202
NGi Valto 9 116
Férfi Valt6 s| 120
Vegyes Valto 12 76

50




I1SU Short Track European Championships - Tilburg (NED) 2026.01.16-18

500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valto
név sziil. dt. | klub h. st. id6 h. st. idé | h. st. id6 h. | st id6 h. st. id6
SOMOGYI Barbara 2002.08.09 | UTE 12 3QF 3. 44.482
VEGI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 13 2QF 4. 43.766 14 3QF 4. 1:31.505 SF AF QF| SF AF
BACSKAI Séra Luca 1999.06.20 | UTE 8 BF 3. 44.039 21 1SF PEN | 2:38.433 SF AF 3 | AF3. | 4:09.009
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24| FTC 10 BF 2. 2:31.630 SF AF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 8 BF 1. 2:28.164| 9 BF 4. 1:31.324 SF AF QF| SF AF
Férfi Valto 3 AF3. |2:38.828
CSIZMADIA Mark 2005.05.04 | FTC 35 3RQF 4. 42.734 AF
TIBORCZ Daniel 2000.03.10 | FTC 10 BF 5. 41.293 27| 2RSF 4. DNF | 1:28.460 | QF SF QF
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 5 AF 5. 2:16.053| 4 AF 4. 1:24.631 | QF SF AF 4 | AF4. |6:53.321 SF AF
GRANASZTOI Adém 2005.11.23 | FTC 45 1QF PEN QF SF AF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 24 2RSF 3. 41.691 15 2QF 4. 1:25.581 | QF SF AF QF| SF AF
ISU World Junior Short Track Championships - Salt Lake City (USA) 2026.01.29-02.01
500m 1500m 1000m Néi Valto Vegyes Valté
név sziil. dt. | klub h. st. idé h. st. idé h. st. idé h. | st idé h. st. idé
AMCHL Kira Judit 2009.06.13 | TDKE 3 AF 3. *43.613 17 3QF 5. 1:32.794 | QF QF| SF BF
HALTRICP! Luca 2007.09.26 | TDKE 15 1QF 4. 43.951 50 1RQF 7. | 2:31.846 QF 10| 20 4.| 4:28.306
Z. MOLNAR Natasa 2009.12.28| FTC 24 2RSF 3. 44.189 18 3SF7. 2:23.542 | 15 1QF 4. 1:32.989 | QF QF | SF
SZIGETI Déra 2006.08.03 | KSI 26 1RSF3. [2:29.022]|52| 5P PEN QF BF
Férfi Valto 7 BF 2. 2:45.777
ARENDAS Mihaly 2009.08.19 | SZKE 33 3RQF 2. 42.158 28 1RSF 5. 1:25.484 | QF QF| SF BF
HALLOSY Dominik 2007.06.15 | TKKSE 35 1RQF 3. |2:20.726|34| 6RQF 3. 1:27.126 | QF 12| 10 3.| a:10.803
MAJOR Dominik 2006.07.28| FTC | 36 | 1RQF3. | 41479 [ 61 | 3QFPEN |2:28.983| 7 BF 1 1:25.930 | QF N e K3
Z. MOLNAR Borisz 2008.03.08 | FTC 65 6P 5. 1:11.897| 23 2RSF 3. | 2:15.866 QF SF BF
*43.613 Amschl Kira NGi Junior B cstics, Régi: 44.013 Haltrich Luca Bormio 2024.11.14
XXV Winter Olympic Games Milano Cortina (ITA) 2026.02.06-22
500m 1500m 1000m Vegyes Valto
név szill. dt. | klub h. st. idé h. St. idé__| h. st. idé h.| st idé h. st. id6
SOMODI Maja Déra 2004.10.15| SZKE 12 BF 5. 2:21.225| 26 4H 4. 1:28.661 I QF
VEGI Didna Laura 2006.12.30| FTC 27 8H 4. 44.164 18 3SF 4. 2:24.688 | 15 3QF 4. *1:28.779 I QF
Férfi Valté
TIBORCZ Déniel 2000.03.10 | FTC SF BF 10 1QF 4. |2:41.327
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 20 1QF PEN | 40.718 28 3QF 5. |2:23.997| 12 2QF 3. 1:23.988 SF BF s | Bra. | 6:52.209 QF
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC SF BF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC 27 4QF 5. | 2:22.207| 28 3H4. 1:27.132 SF BF QF
*1:28.779 Végi Diana Laura Néi Junior A csucs, Régi: 1:29.369 Bacskai Sara Luca Salt Lake City 20216.11.12
ISU CNSG Short Track World Championships® 2026 - Maurice-Richard Arena, Montreal (CAN) 2026.03.13-15
500m 1500m 1000m NGi Valto Vegyes Valté
név sziil. dt. | klub h. st. id6 h. st. idé | h. st. idé h. | st id6 h. st. id6
SOMOGY!I Barbara 2002.08.09 | UTE
VEGI Didna Laura 2006.12.30 | FTC 23 2RSF 2. 43.893 20 3QF 5. 1:34.697 | QF SF BF QF
BACSKAI Sara Luca 1999.06.20 | UTE 24 1RSF 2. 45.101 18 3SF 7. 2:27.452 QF SF BF 7 | BF3. | 4:09.381| QF
SZILICZEI-NEMET Rebeka | 1999.08.24| FTC 16 2SF 6. 2:22.082 | 25 1RSF 3. 1:36.444 | QF SF BF
SOMODI Maja Déra 2004.10.15 | SZKE 24 1RSF3. [2:28.778|11| 3QF3. 1:33.668 | QF SF BF
Férfi Valto 11 1QF 4. | 2:43.608
BONTOVICS Baldzs 2002.04.04 | FTC QF
TIBORCZ Daniel 2000.03.10 | FTC 22 2RSF 2. 41.407 36| 6RQF 3. 1:28.482 | QF QF
MOON Wonjun Ferenc 2001.03.07 | FTC 53 RQF DNS 9 (2QF 3.| 6:51.994
MAJOR Dominik 2006.07.28 | FTC 57| 6P PEN QF
NOGRADI Bence 2002.07.29 | FTC QF QF
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A gyorskorcsolya sportag 2025/2026-os szezon vilagversenyeinek eredményei (Készitette Novak Antal sportmunkatars)

|ISU World Cup #1 Salt Lake City (USA) 2025.11.14-16

A DIViZIO B DIVIZIO
2025.11.14 2025.11.15 2025.11.14 2025.11.15 2025.11.16
NEV szUL. ID6 | KLUB A Div. 1000m A Div. 1500m B Div. 1000m B Div. 5000m | B Div. 500m (1) B Div. 1500m B Div. 500m (2) B Div. Team Pursuit | B Div. Mass Start
MERCS Abigél 2003.05.09| UTE 36 1:19.05 12 | 9:00.59/1 pont
BiRO Hanna 2003.08.30 TTKE 26 | *39.16 | 31 2:00.82 26 **39,10
KIM Min-Seok 1999.06.14( FTC 17 1:07.85 9 1:42.67 32 35.49 10 7:49.51
NAGY Konrad 1992.03.26| DSC 32 1:09.94 42 | 6:39.97
BODEI Balint 2003.07.08| UTE 35 36.13 35 1:47.63 6 **%3:50.59
BEJCZI Botond 1999.09.06 UTE 9 | 8:08.89/1 pont
*39,16 Bir Hanna Felnétt Orszégos Cstics, Régi: 39.17 Lykovcdn Agota, Calgary 2013.11.09
** 39,10 Bir6 Hanna Feln6tt Orszagos Csuics, Régi: 39.16 Biré Hanna, Salt Lake City 2025.11.15
*** 3:50.59 Nagy konrad, Bodei Balint, Bejczi Botond Orszagos Cstics, Régi: 3:58.88 Nagy konrad, Bodei Balint, Bejczi Botond, Heerenveen 2025.03.02
ISU World Cup #2 Calgary (CAN) 2025.11.21-23
A DIVIZIO B DIVIZIO
2025.11.21 2025.11.22 2025.11.23 2025.11.21 2025.11.22 2025.11.23
NEV szUL. 106 | KLUB A Div. 1000m A Div. 1500m Mix Relay B Div. 1000m B Div. 3000m B Div. 5000m B Div. 500m (1) B Div. 1500m B Div. 500m (2) B Div. Team Pursuit | B Div. Mass Start
BiRO Hanna 2003.08.30 | TTKE
N!FRCS Abigél 2003.05.09| UTE 3 TSR 38 | 1:19.84 | 38 | *4:19.67 32 39.34 31 2:01.00 30 **38.99 7 | 8:56.99/3 pont
BODEI Balint 2003.07.08| UTE 44 6:40.18
NAGY Konrad 1992.03.26| DSC 30 1:09.63 5 **%3:48.32
BEJCZI Botond 1999.09.06| UTE 35 36.11 32 1:46.76 21 7:42.75
KIM Min-Seok 1999.06.14( FTC 18 1:08.18 20 1:45.29 WDR 14 7:38.00

* 4:19.67 Mercs Abigél Felnétt Orszagos Cstics, Régi: 4:21.04 Mercs Abigél Inzell 2021.12.04

** 38,99 Biré Hanna Felné&tt Orszagos Cstcs, Régi: 39.10 Biré Hanna Salt Lake City 2025.11.16

*** 3:48.32 Nagy konrad, Bodei Balint, Bejczi Botond Orszagos Cstics, Régi: 3:50.59 Nagy konrad, Bodei Balint, Bejczi Botond Salt Lake City 2025.11.16

*x** 2:55.43 Mercs Abigél, Bodei Balint Orszagos Cstics, Régi: 3:03.01 Mercs Abigél, Bodei Balint Salt Lake City 2024.01.08

ISU Neosenior-Junior World Cup #1 Milano (ITA) 2025.11.29-30

2025.11.29 2025.11.30

NEV szUL. 106 | KLUB Junior 1000m Junior 3000m Team Pursuit Junior 500m Junior 1500m linior Mass Start 10 la{
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKSE 27 1:24.22 20 4:39.76 24 2:10.53 19 6:07.09
VEGH Biborka 2006.11.27 | JEG 55 44.46
KLIMASZ Marton 2009.01.04| JEG 34 1:16.40 18 *37.27 40 | 2:01.00
BARSI Dorian 2009.02.12 | TDKE 51 1:19.50 DQ 47 40.02 53 2:05.48 26 5:59.17
PAP Csanad 2009.04.03| TDKE 40 39.61 50 [ 2:03.70 | 25 6:03.66

Neo-Senior 1000m Neo-Senior 500m |Neo-Senior 1500m
LUKACS Soma 2006.02.11| TDKE 9 1:12.50 | 9 36.41 14 1:51.70

*37.27 Klimasz Marton Junior B Orszagos Csucs, Régi: 37.36 Sipos Janos Inzell 2023.02.10
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ISU World Cup #3 Heerenveen (NED) 2025.12.05-07
A DIVIZIO B DIVIZIO

2025.12.05 2025.12.07 2025.12.05-06 2025.12.07
NEV szUL. ID6 | KLUB A Div. 1500m A Div. Team Sprint B Div. 1000m B Div. 1500m B Div. 500m B Div. Mass Start
BiRO Hanna 2003.08.30| TTKE 27 40.14
MERCS Abigé| 2003.05.09| UTE 32 1:21.08 30 2:03.48 15 8:44.28
BODEI Bélint 2003.07.08| UTE
NAGY Konrad 1992.03.26 DSC 9 *1:22.41 28 1:49.14
BEJCZI Botond 1999.09.06 | UTE 26 1:10.50 10 8:27.49/1 pont
KIM Min-Seok 1999.06.14| FTC 18 1:46.21 14 1:09.79 6 8:01.02/6 pont

*1:22.41 Bodei Balint, Nagy Konrad, Bejczi Botond Orszagos Felndtt Csuics, Régi: 1:24.82 Bejczi Botond, Bodei Balint, Lukacs Soma 2025.02.23 Tomaszow-Maz

ISU Neosenior-Junior World Cup #2 Collalbo (ITA) 2025.12.06-07
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2025.12.06 2025.12.07
NEV SZUL. ID6 | KLUB Junior 1000m Junior 3000m Junior Mix Relay Junior 500m Junior 1500m Mass Start 14 laps
KLIMASZ Marton 2009.01.04| JEG 28 1:16.19 16 *37.16 34 1:59.03
PA'P Csanad 2009.04.03 | TDKE 41 1:19.24 9 3:18.20 43 39.43 45 2:04.95
IVANYI Kata 2008.01.22| TTKE 36 1:27.13 21 41.98
, ) 24 1:25.44 18 4:45.05 Neo-senior Mix Relay a4 43.44 26 2:13.07 8 5:44.34
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKE - L - -
_ Neo-Senior 1000m 7 3:10.51 Neo-Senior 500m | Neo-Senior 1500m [Neo-senior Mass Start 14 laps
LUKACS Soma 2006.02.11| TDKE 6 1:13.07 4 36.58 9 1:53.17 12 4:05.69
SIPOS Janos 2005.11.11| UTE 14 1:15.40 3 36.34 14 1:56.20
* 37.16 Klimasz Marton Junior B Orszagos Cstics, Régi: Klimasz Marton 37.27 Milano 2025.11.30
ISU World Cup #4 Hamar (NOR) 2025.12.12-14
A DIVIZIO B DIVIZIO
2025.12.12 2025.12.14 2025.12.12 2025.12.13 2025.12.14
NEV szUL. 106 | KLUB A Div. 1500m Mix Relay B Div. 500m B Div. 1500m B Div. 1000m B Div. 500m B Div. Team Pursuit| B Div. Mass Start
BiRO Hanna 2003.08.30| TTKE 22 39.62 19 39.50
MERCS Abigél 2003.05.09| UTE 12 8:39.37
= TS 6 2:59.72
BODEI Balint 2003.07.08| UTE 32 1:12.63
NAGY Konrad 1992.03.26 DSC 29 1:12.10 6 3:58.57
BEJCZI Botond 1999.09.06  UTE 28 1:50.68 8 | 8:23.32/1 pont
KIM Min-Seok 1999.06.14( FTC 20 1:48.10 5 | 8:07.72/6 pont
ISU European Championships Tomaszéw-Mazowiecki (POL) 2026.01.09-11
2026.01.09 2026.01.10 2026.01.11
NEV szUL. IDG | KLUB Férfi 1000 m NGi 500 m NGi 1500 m Férfi Team Sprint Férfi 500 m Férfi 1500 m Mass Start
BiRO Hanna 2003.08.30| TTKE 12 40.04
MERCS Abigél 2003.05.09| UTE 15 2:09.56 12| 8:59.17/2 pont
NAGY Konrad 2003.07.08| UTE 20 8:04.22
BODEI Balint 1992.03.26 DSC 5 1:22.92 DQ
BEJCZI Botond 1999.09.06  UTE 18 1:12.51 10| 8:08.55/3 pont
LUKACS Soma 2006.02.11| TDKE 19 36.82




ISU World Cup #5 Inzell (GER) 2026.01.23-25
A DIVIZIO B DIVIZIO
2025.01.25 2026.01.23 2026.01.24 2026.01.25
NEV szUL. 106 | KLUB A Div. Team Sprint B Div. 500m (1) B Div. 1500m B Div. 1000m B Div. 500m (2) B Div. Mass Start
BiRO Hanna 2003.08.30| TTKE 17 39.68 25 1:21.58 15 39.47
MERCS Abigél 2003.05.09| UTE 20 2:05.32 8 8:55.41/2 pont
BODEI Balint 2003.07.08| UTE 24 1:10.63 8 8:23.33/3 pont
NAGY Konrad 1992.03.26| DSC 7 *1:21.41 20 1:48.52
BEJCZI Botond 1999.09.06 | UTE 18 1:48.02 10 8:15.19/2 pont
* 1:21.41 Bodei Bélint, Nagy Konrad, Bejczi Botond Orszagos Felnétt Cstics, Régi: 1:22.41 Bodei Balint, Nagy Konrad, Bejczi Botond Heerenveen 2025.12.07 |
XXV Winter Olympic Games, Milano-Cortina (ITA) 2026.02.02-22
2026.02.11 2026.02.19 2026.02.21
NEV SzUL. ID6 | KLUB Férfi 1000 m Férfi 1500 m Mass Start
KIM Min-Seok 1999.06.14( FTC 11 1:08.59 7 1:45.13 25 SF2 10. 7:53.86
ISU Neosenior-Junior World Cup #3 Inzell (GER) 2026.02.21-22
2026.02.21 2026.02.22
NEV szUL. 106 | KLUB Junior 1000m Junior 3000m Junior 500m Junior 1500m Mass Start 12 laps
KLIMASZ Marton 2009.01.04| JEG 26 *1:13.92 15 **%36.94 24 1:56.37
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKE 29 1:23.32 19 4:30.30 22 2:08.16 8 4:29.22
IVANYI Kata 2008.01.22| TTKE 37 i 1:24.32 Neo-senior Team Sprin] 26 . 41.51 : :
Neo-Senior 1000m Neo-Senior 500m | Neo-Senior 1500m |Neo-senior Mass Start 16 laps
BiRO Hanna 2003.08.30| TTKE 9 1:21.09 2 *%¥1:33.63 5 40.12
MERCS Abigél 2003.05.09| UTE 10 1:21.92 WDR 6 6:33.43
LUKACS Soma 2006.02.11| TDKE 11 1:11.84 14 36.44 22 1:51.62
SIPOS Janos 2005.11.11| UTE 21 1:13.25 2 1:22.09 9 36.31
BODEI Balint 2003.07.08| UTE 8 1:11.20 15 36.54 3 1:47.53 13 3:59.87
*1:13.92 Klimasz Marton Junior B Cstics, Régi: 1:15.07 Klimasz Marton Inzell 2025.12.19
** 1:33.63 Biré Hanna, Mercs Abigél, Ivanyi Kata Felndtt Cstics, Régi: 1:39.99 Fuizesy llka, Mercs Abigél, Vancs6 Rebeka Innsbruck 2022.01.30
*** 36.94 Klimasz Marton Junior B Csuics, Régi: 37.16 Klimasz Marton Collalbo 2025.12.07
ISU World Junior World Championships Inzell (GER) 2026.02.27-03.01
2026.02.27 2026.02.28 2026.03.01
NEV szUL. 106 | KLUB Junior 500m Junior 1500m Junior 1000m Junior 3000m Junior Mix Relay Mass Start 10 laps
SANDOR Lilla 2007.07.07 | TTKE 34 2:07.89 58 1:25.01 34 4:31.21 4 6:09.52/6pont
IVANYI Kata 2008.01.22 | TTKE 43 41.44 57 1:24.95 16 3:15.88
KLIMASZ Marton 2009.01.04| JEG DQ 44 1:14.80
ISU Speed Skating World Sprint Championships Heerenveen (NED) 2026.03.05-06
2026.03.05-06 2026.03.05 2026.03.06
NEV szUL.1D6 | KLuB Sprint Osszetett Sprint 500m (1) Sprint 1000m (1) Sprint 500m (2) Sprint 1000m (2)
BEJCZI Botond 1999.09.06| UTE 24 | 145.660 28 | 3664 28 | 11266 26 | 36.68 23 | 1.0
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