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2024/25 szezon

Altalanos szabalyok

Minden sportesemény az ISU 2024. évi Alapszabdlya és Altaldnos szabalyzata (ISU Constitution and
General Regulations 2024) — tovabbiakban ISU CGR -, és a 2024. évi Egyéni és Paros M(ikorcsolyazas
és Jégtanc Specialis és Technikai Szabalyzatai (ISU Special Regulations & Technical Rules Single & Pair
Skating and Ice Dance 2024) — tovabbiakban ISU SRTR -, valamint a vonatkozé ISU Kommunikaciok
alapjan rendezendé.

Korhatarok és allampolgarsag

A sporteseményen versenyz6ként részt vehet minden olyan versenyz8, aki valamely ISU
tagszovetséghez tartozik — nemzetkdzi verseny rendezése esetén -, aki valamely Magyarorszagon
bejegyzett sportszervezethez tartozik — Magyarorszagon megrendezésre keriil6 nemzetkozi és
klubverseny rendezése estén - és az ISU CGR 102. szabaly szerint arra jogosult, feltéve, hogy életkora
a 108. szabdly 3. bekezdésének a) pontjdban meghatdrozott korlatok kozé esik, és megfelel a
részvételi, dllampolgdrsagi, illetve az ISU CGR 109. szabdly 1-5. bekezdésében, valamint a 2526. sz.
ISU Kommunikacioban vagy ezen Kommunikdacié barmely frissitésében meghatdrozott tartézkodasi
kovetelmények.

Az ISU ISU CGR 109. szabalya és az ISU 2526. sz. Kommunikacié értelmében minden olyan
korcsolyazénak, aki nem rendelkezik annak a tagnak az dllampolgarsagaval, amelyikt6l bekerilt, vagy
bar rendelkezik ilyen allampolgarsaggal, a multban egy masik tagot képviselt, be kell mutatnia ISU
engedélyt. Minden korcsolydzé utlevelét, valamint adott esetben az ISU engedélyét be kell mutatni
a verseny akkreditacidjakor ellendrzés céljabal.

Nevezés

Minden versenyzének a sajat ISU tagszovetségén, illetve hazai rendezés(i verseny / klubverseny
esetében egyesliletén keresztil kell neveznie.

MOKSZ versenyzékre vonatkozo elGirasok

Csak és kizadrdlag az a versenyz6 részvétele engedélyezett, aki a MOKSZ tagsaggal rendelkezd
sportszervezet leigazolt sportoldja, érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal bir.
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Miikorcsolya versenykategoriak technikai szabalyai
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Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Technikai Szabdlyzatanak (ISU
Technical Rules Single & Pair Skating) 611. szabdly, 1. és 2. paragrafusa és a
vonatkozo ISU Kommunikdcidk alapjan.

Id6tartam: 2 perc 40 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Technikai Szabdlyzatanak (ISU
Technical Rules Single & Pair Skating) 612. szabalya és a vonatkozd ISU
Kommunikacidk alapjan. Kialoén figyelemmel az elemek értékeire és a ,jol
kiegyensulyozott program”-ra.

Id6tartam: 4 perc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabdlyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 611-es szabaly, 1. és 2. paragrafusaban foglaltak és a
vonatkozo ISU Kommunikaciok alapjan.

Id6tartam: 2 perc 40 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabdlyzatdnak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 612-es szabalyban foglaltak, illetve az érvényben lévé
ISU Kommunikaciok alapjan. Kilon figyelemmel az elemek értékeire és a ,,jol
kiegyensulyozott program”-ra.

Id6tartam: 4 perc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabalyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 620-as szabaly, 1. és 2. paragrafusaban foglaltak,
illetve az érvényben Iévé ISU Kommunikacidk alapjan.

Id6tartam: 2 perc 40 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabdlyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 621-es szabalyban foglaltak, illetve az érvényben lévé
ISU Kommunikaciék alapjan. Kilon figyelemmel az elemek értékeire és a ,,jol
kiegyensulyozott program”-ra.

Id6tartam: 4 perc +/- 10 masodperc
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Roévidprogram Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabdlyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 611-es szabdly, 1. és 3. paragrafusaban foglaltak
alapjan a 2024/25-es szezonra vonatkozdan.
Id6tartam: 2 perc 40 masodperc +/- 10 masodperc

Kdr Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabdlyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 612-es szabalyban foglaltak, illetve az érvényben lévé
ISU Kommunikaciok alapjan. Kulon figyelemmel az elemek értékeire és a ,jol
kiegyensulyozott program”-ra.
Id6tartam: 3 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc

Férfiak

Rovidprogram Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabalyzatanak (ISU Technical
Rules Single & Pair Skating) 611-es szabdly, 1. és 3. paragrafusaban foglaltak
alapjan, a 2024/25-es szezonra vonatkozdan.
Id6tartam: 2 perc 40 masodperc +/- 10 masodperc

Kdr Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Szabalyzatanak (ISU Technical

Rules Single & Pair Skating) 612-es szabalyban foglaltak, illetve az érvényben lévé
ISU Kommunikaciok alapjan. Kalon figyelemmel az elemek értékeire és a ,,jol
kiegyensulyozott program”-ra.

Id6tartam: 3 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc

NOVICE KATEGORIAK — 2624 sz. ISU Kommunikacié és annak frissitései alapjan

ADVANCED NOVICE

Rovidprogram Id6tartam: 2 perc 20 masodperc +/- 10 masodperc
Kdr Id6tartam 3 perc +/- 10 masodperc

INTERMEDIATE NOVICE

Kdr Id6tartam 3 perc +/- 10 masodperc
BASIC NOVICE
Kdr Id6tartam 2 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc
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CUBS - 2014. julius 1. - 2015. junius 30. kozott sziiletettek
MINI CUBS - 2015. julius 1. - 2016. junius 30. kozott sziletettek

ISU dltal nem szabdlyozott kategdria

Kiir fiak és lanyok Id6tartam 2 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc

a) Maximum 5 ugraselem lanyoknal és fidknal, melyb6l egy Axel tipusu ugrds kotelezé. Két
ugraskombindacié vagy sorozat lehetséges. Az ugrds sorozat csak 2 ugrast tartalmazhat. A sorozat
barmilyen ugrassal kezd6dhet, azonban egy Axel tipusu ugrdsnak kell kovetnie. Az els6 ugrds érkez6
ivét rogton az Axel felugré ivének kell kovetnie. Az ugraskombindcid csak két (2) ugrdst tartalmazhat.
Csak kettd (2) ugras ismételheté meg 1, 1%, 2 vagy 2 % fordulattal a programban.

b) Maximum 2 kilénb6z6 természetl (roviditésli) forgds. Egy kombinacié forgds labvaltassal vagy
l[abvaltas nélkil (minimum 6 fordulattal). Egy forgds pozicidvaltas nélkil, egy labvaltassal vagy
l[abvaltas nélkil (minimum 6 fordulattal). Beugras bemenet mindkét forgasban engedélyezett.

c) 1lépéssor (jégfelilet teljes lefedésével).

d) Esés esetén fél pont (-0,5) pont keriil levondsra a Technikai Panel altal.

A legmagasabb adhatd szint a forgdsokndl és a lépéseknél Level 2. Egyéb kiegészitések nem szamitanak bele
a szint kévetelményekbe, igy a Technikai Panel nem fogja figyelembe venni 6ket.
Pontozott Program komponensek
-  Presentation
- Skating Skills
A program komponens faktora: 2.5

CHICKS — 2016. julius 1. — 2017. junius 30. kozott sziiletettek
MINI CHICKS — 2017. junius 30. utan sziiletettek

ISU dltal nem szabdlyozott kategdria

Kiir fiak és lanyok Id6tartam 2 perc +/- 10 masodperc

a) Maximum 4 ugraselem lanyoknal és filkndl, melyb6l egy Axel tipusu ugras kotelez6. Két
ugraskombinacié vagy sorozat lehetséges. Az ugrds sorozat csak 2 ugrast tartalmazhat. A sorozat
barmilyen ugrassal kezd6dhet, azonban egy Axel tipusu ugrasnak kell kovetnie. Az els6 ugras érkezd
ivét rogton az Axel felugré ivének kell kbvetnie. Az ugraskombinacid csak két (2) ugrast tartalmazhat.
Csak kettd (2) ugras ismételheté meg 1, 1 %, 2 vagy 2 % fordulattal a programban.

b) Maximum 2 kiilonb6z6 természetli (roviditésd) forgds. Egy kombindcié forgas labvaltdssal vagy
l[abvaltas nélkdl (minimum 6 fordulattal). Egy forgdas poziciévaltas nélkil labvaltassal vagy labvaltas
nélkil (minimum 6 fordulattal). Beugras bemenet mindkét forgasban engedélyezett.

c) Egy Choreo lépéssor (mely lefedi a teljes jégfeliilet felét) és tartalmaz legaldbb egy spiral poziciot,
melynek legaldbb 3 mdasodperc hosszusagunak kell lennie. A Choreo |épéssor — fix alap értéket kap és
kizarélag GOE-ben lesz értékelve.

d) Esés esetén fél pont (-0,5) pont keriil levonasra a Technikai Panel altal.

A legmagasabb adhato szint a forgdsokndl és a Iépéseknél Level 2. Eqyéb kiegészitések nem szamitanak bele
a szint kévetelményekbe, igy a Technikai Panel nem fogja figyelembe venni 6ket.
Pontozott Program komponensek
-  Presentation
- Skating Skills
A program komponens faktora: 2.5
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Jégtanc versenykategoriak technikai szabalyai

SENIOR

Ritmus Tanc

JUNIOR

Ritmus Tanc
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Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai
Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice Dance) 709-es szabalyaban foglaltak és a
vonatkozo ISU Kommunikacidk szerint.

A ritmus tancok ("Rhythms”), szlikséges elemei és azok iranyelvei a 2646. sz. ISU
Kommunikacidban felsoroltak és annak frissitései alapjan.

Id6tartam: 2 perc 50 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai
Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice Dance) 710-es szabalyban foglaltak
szerint, illetve a 2646 sz. ISU Kommunikacio, és annak frissitései alapjan.

Id6tartam: 4 perc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai
Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice Dance) 709-es szabalyban foglaltak
szerint.

A ritmus tancok ("Rhythms”), sziikséges elemei és azok iranyelvei a 2646 sz. ISU
Kommunikaciéban felsoroltak és annak frissitései alapjan.

Id6tartam: 2 perc 50 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai
Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice Dance) 710-es szabalyban foglaltak
szerint, illetve a 2646 sz. ISU Kommunikacio, és annak frissitései alapjan.

Id6tartam: 3 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc



NOVICE KATEGORIAK - 2625 sz. ISU Kommunikacié és annak frissitései alapjan

A jégtanc események a kovetkezd tancokbdl alinak 6ssze:

Basic Novice 2 kotelez6 tanc és kdr
Intermediate Novice 2 kotelez6 tanc és k(ir
Advanced Novice 2 kotelez6 tanc és kdr

Advanced Novice

Kotelezd tancok:

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice

Dance) 711-es szabalyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.
- Westminster Waltz és Tango

Kdr:

IdStartam: 3 perc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 710-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacio, és annak frissitései alapjan.

Intermediate Novice

Kételezd tancok
Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 711-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.
A szezonban kiirt alabbi harom kételezé tancbol legkésobb a sorsoldsig kihirdetésre keriil a versenyen
bemutatadsra keriil6 két (2) kotelezé tanc:

- Foxtrot, American Waltz, Kilian

Kdr:
IdStartam: 2 perc 30 masodperc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 710-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.

Basic Novice

Kotelez6 tancok

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 711-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.
A szezonban kiirt alabbi harom kételezé tdancbdl legkésébb a sorsoldsig kihirdetésre keriil a versenyen
bemutatdsra keriil6 két (2) kételezé tdanc:

—-> Swing Dance, Tango Fiesta and Rhythm Blues

Kdr Id6tartam: 2 perc +/- 10 masodperc

Az elvart technikai kovetelmények a 2022. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatdnak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 710-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.



NON ISU Kategodriak

ISU dltal nem szabdlyozott kategdridk

Cubs — Korhatar — 2013. junius 30. utan sziiletett

Kotelez6 tanc — Tango Fiesta
A kételezé tancok mindegyikéhez sajdat zene haszndlata lehetséges.

Az elvart technikai kovetelmények a 2024. évi ISU Jégtanc Technikai Szabalyzatanak (ISU Technical Rules Ice
Dance) 711-es szabdlyban foglaltak szerint, illetve a 2625 sz. ISU Kommunikacid, és annak frissitései alapjan.

Kdr Id6tartam: 2 perc +/- 10 masodperc

A Basic Novice kiir programjdnak megfelel6en a 2625. sz. ISU kommunikdcid és annak frissitései alapjdn.
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