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A 2023-24 versenyszezon keretrendszer kialakitasaban résztvevok:
MOKSZ Egyesiiletek edzoi
*  Mikorcsolya

« KSI

+ Pavuk SE
+ SKSE

* Vasas

» Jégtanc
*  Hoffmann Akadémia
« Stepson lce
MOKSZ Miikorcsolya Agazat Biréi kar tagjai
MOKSZ Miikorcsolya Agazat vezetése

A keretrendszer kialakitasaban résztvevé sportszakembereknek ezton is koszonetet mond az Agazat
vezetése, hogy munkéjukkal segitették a szakmai anyag és a feltételrendszer dsszeallitasat.

A kerettagsagra vonatkozo dltalanos rendelkezések

A Magyar Orszagos Korcsolyazo Szovetség (tovabbiakban: MOKSZ) altal nyilvantartott sportoloi jogallassal
rendelkezd sportolok (miikorcsolydzd és jégtancos) koziil az lehet valogatott kerettag (tovabbiakban:
kerettag), aki az adott szezonra megallapitott kerettagsagi feltételeket teljesitette, MOKSZ tagsaggal
rendelkezd sportszervezet leigazolt versenyzdje, €rvényes versenyengedéllyel, valamint sportorvosi
igazolassal rendelkezik.

A Kkerettagok megismerik és betartjak a magyar Sporttérvény, az ISU valamint a MOKSZ hatalyos és rajuk
vonatkoz6 szabalyait.

A valogatott kerettagok felelosek sportdgaink népszeriisitéséért minden nyilvanos nyilatkozatukban,
kozosségi média megjelenésiikben.
A kerettagsaggal jaro kovetelmények

A versenyzd ¢és a felkészitéséért felelds sportszakemberek példamutaté és sportszeri viselkedéssel és
magatartassal képviselik Magyarorszagot mind a versenyeken, mind a versenyen kiviil, beleértve edzéseket,
fellépéseket, bemutatokat stb.

. A kerettagok kotelesek felkészité edzoik, valamint az agazat sportvezetése altal meghatarozott eléirasokat és

utasitasokat betartani, a valogatott keret Szakmai programjat teljesiteni, az abban szerepl6 edzéseken (valogatott
¢és egyesiileti) és edzotaborokban részt venni, azokon pontosan megjelenni, a rajuk szabott feladatot a legjobb
tudasuk szerint teljesiteni.

A kerettagok pontosan jelennek meg és fegyelmezetten vesznek részt a kerettag versenyzok részére eloirt
klinikai, terheléses és egyéb egészségiligyi vizsgalatokon. A vizsgalatok eredményeirdl, a felkésziilést
akadalyoz6, akadalyozhatd egészségiigyi problémakrol a kerettag a felkésziilésért kozvetleniil felelGs
sportszakembert, az agazat sportorvosat és az agazat vezetését 48 oran beliil koteles tajékoztatni.

A kerettagok ¢és a felkészitésiikért felelos sportszakemberek kotelesek betartani a MOKSZ szponzori
szerzddéseiben rajuk vonatkozoé kotelezettségeket.
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5.

V.

A kerettagok, valamint a keretjég hasznalatara engedélyt kapott sportoloknak az el6irt edzések minimum 90%-
an rész kell vennitk, kivéve az igazolt hianyzasokat (betegség, sériilés, iskolai hianyzas, versenyen vald
részvétel., stb.). A kerettag felkésziiléséért felelGs sportszakember koteles jelezni az agazat vezetése felé
amennyiben a kerettag versenyz6 elmarad a szamara el6irt edzéseken valo részvételtdl. Az agazat vezetése
megvizsgalja az eloirt edzésektol vald elmaradas okat, s donthet a keretjég hasznélatanak idészakos
felfiiggesztésérol, valamint a keretjég igénybevételének tovabbi hasznalatat téritéshez kotheti, mely nem lehet
magasabb, mint a keretjég egy fore, vagy kettésre (FP, D), lebontott kdltsége.

A kerettagok A WADA tilto listajan szereplé szerektdl mentesen élnek. A Sportorvény, az ISU, a WADA és
a MOKSZ szabalyzatainak sportolokra vonatkozd kotelezettségeket megismeri €s folyamatosan betartja. A
WADA ADAMS, MACS rendszerében eléirt ,,holléti” nyilvantartast naprakészen vezeti.

Valogatott és UP keretek

FS Olimpiai (OL)

FS Felnétt (SEN)

FS Junior (JUN)

FS Héraklész A (HA)

FS Héraklész B (HB)

FSUPB

FSUPC

ID VAL (OL-SEN-JUN-HA-HB)
ID UP (B-C)

CoNoORrLWNE

A kerettagsag letrejotte

A keretekbe torténd bekeriilés a szezonra meghatarozott és meghirdetett korosztalyi kovetelményrendszerben
meghatarozottak szerint torténik (1. és 2. szamt mellékletek).

. Az adott keretkdvetelményeket maximum 2 ISU naptaros vagy hazai rendezésti versenyen lehet teljesiteni, a

teljesitett elemeket az esemény protokolljanak és a kerettagsagba keriilési nyomtatvannyal kell benyujtani.

Az olimpiai, felnott és junior keretkovetelményeket kizardlag olyan versenyeken lehet teljesiteni, amely
megfelelt az ISU szabalyainak, tovabba az olimpiai és felnétt keretkovetelményeket csak felnétt, mig junior
keretkovetelményeket kizarolag junior versenyeken lehet teljesiteni.

HA és HB keretkovetelmények teljesitése hazai versenyeken minimum 3 korcsolyazo/par befejezett versenyzése
esetén elfogadhato.

Amennyiben a versenyszabalyok nem engedélyezik egy-egy elem bemutatisat versenyen, akkor megnézés
¢s/vagy teszt keretein beliil kell bemutatni a MOKSZ Biréi Karbol felkért versenybirok elott.

A minimum koévetelmények teljesitése utan, a megfeleld dokumentacio benyujtasat és annak jovahagyasat
kovetden, a keretedzéseket a kovetkezd honap elsé napjatol veheti igénybe a versenyzoé és edzdje.
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A kerettagsag idotartama

A kerettagsag egy versenyszezonra vonatkozik.
A kerettagsagi minimum korosztalyi kovetelmények teljesitését minden évben igazolni kell.

Amennyiben a kerettag a 2023-24 versenyszezon alatt nem tudta a sziikséges kovetelményeket az eldirasoknak
megfelelden teljesiteni és igazolni, akkor a versenyszezon lezarasa el6tt — tervezetten 2024 majusaban —
megnézésen kell bemutatni minden olyan elemet, mely a kritériumrendszer alapjan sziikséges a keretben
maradashoz. A megnézésen a MOKSZ Biroi Karbol felkért versenybirdk dontenek a keretben maradasrol, vagy
annak elutasitasarol.

A kerettagsag megsziinése

Amennyiben a versenyz0 a korosztalyos kovetelményeket 2024. méjusara tervezett megnézésig (megnézést is
beleértve) nem teljesiti

A felkésziilési tervében szerepld versenyen nem vesz részt (igazolatlanul, vagy elfogadhatatlan indoklassal).

Amennyiben a versenyzd a jelen kerettagsag és feltételeit dokumentumban eldirtakat, valamint az ISU, a
MOKSZ, a WADA, a MACS ¢és a magyar Sporttorvény hatalyos és rajuk vonatkozo6 szabalyait, hatarozatait,
dontéseit nem tartotta be.

Il. Kerettagsag feltételei

Olimpiai keret
1.1. 2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24.
évi szezon olimpiai kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

1.2. Tagjai azon versenyzok, akik kvota szerzésre esélyesek a 2026. évi milanoi olimpiara.

Felnétt keret

2.1. 2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23 évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24. évi
Szezon felndtt kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

2.2. Tagjai azon versenyzOk, akik rendelkeznek felnétt ISU Eurdpa- és/vagy Vilagbajnoksagon vald
indulashoz sziikséges kvalifikacios technikai pontokkal (TES),

2.3. ISU naptaros nemzetkozi versenyeken senior kategoriaban 1-5. helyezést értek el (minimum indulok
szdma: 10) legalabb két alkalommal,

2.4. Tagjai azon versenyzOk, akik az ISU 2022. évi Kongresszusan elfogadott 0j korosztalyi
kovetelményeknek megfelel a 2026. évi milandi olimpiara.

Junior keret
3.1. 2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24.
évi szezon junior kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

3.2. Tagjai azon versenyzok, akik rendelkeznek ISU Junior Vilagbajnoksagon val6 indulashoz sziikséges
kvalifikacios technikai pontokkal (TES).

3.3. Az ISU naptaros nemzetkozi versenyeken junior kategoridban 1-5. helyezést értek el (minimum indulok
szama: 10), legalabb két alkalommal.



10.

Héraklész A keret

4.1. 2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24.
évi szezon Héraklész A kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

4.2. Tagjai azon ISU 15 (miikorcsolya) és ISU 17 (jégtanc) éves és fiatalabb versenyzok, akik a Héraklész A
keretbe sorolasi feltételeknek megfeleltek a VIII-IX. pont szerint.

Héraklész B keret

5.1. 2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24.
évi szezon Heraklész B kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

5.2. Tagjai azon ISU 13 (mikorcsolya) é€s ISU 16 (jégtanc) éves ¢€s fiatalabb versenyzok, akik a Héraklész B
keretbe sorolasi feltételeknek megfeleltek a VIII-IX. pont szerint.

FS B keret

2023 janius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24. évi
szezon B kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

FS C keret

2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24. évi
szezon C kerettagsagi minimum technikai kévetelményeket.

ID VAL keret

2023 junius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24. évi
szezon ID OL / SEN / JUN / HA / HB kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket.

ID UP keret

2023 janius 15-ig teljesitette a 2022/23. évi szezon, illetve 2023 augusztus 31-ig teljesiti a 2023/24. évi
szezon ID UP B/ ID UP C kerettagsagi minimum technikai kovetelményeket

Kerettagsag minimum technikai kovetelményei

A 2023/24 Versenyszezonra vonatkoz6 kerettagsag minimum technikai kdvetelményeit jelen szabalyzat 1. szamu
¢és 2. szamu mellékletei hatdrozzak meg.

1. szamu melléklet — Miikorcsolya
2. 2.szamu melléklet — Jégtanc



X. Elemek értékelése

Egy végrehajtott elem akkor fogadhatd el sikeresnek, ha a versenyprotokoll alapjan a pontozobirok
tobbségének mindsitése legalabb GOE 0 és:
1. Ugrasok
a 2023/24. évi szezonra meghatarozott keretkovetelményben elbirt szintnek megfelelden lett a
végrehajtva, és az ugras tisztan keriilt végrehajtasra.
2. Forgasok. 1épéssorok
a 2023/24. évi szezonra meghatarozott keretkovetelményben eldirt szintnek megfeleléen lett a
végrehajtva.
3. Jégtinc elemek
a 2023/24. évi szezonra meghatarozott keretkdvetelményben eldirt szintnek megfeleléen lett a
végrehajtva.

Xl.  Miikorcsolya és jégtanc minimum technikai pontok (ISU TES)
ISU minimum TES pontok az ISU Bajnoksagain valo részvételhez (ISU C - 2570)

Vilagbajnoksag 2024

SP/RD FS/IFD
FERFI 34.00 64.00
NOI 32.00 53.00
PAROS MUKORCSOLYA 29.00 46.00
JEGTANC 35.00 52.00
Europa-bajnoksag 2024

SP/RD FS/IFD
FERFI 28.00 46.00
NOI 25.00 42.00
PAROS MUKORCSOLYA 25.00 42.00
JEGTANC 30.00 48.00
JUNIOR YVilagbajnoksag 2024

SP/RD FS/IFD
JUNIOR FERFI 25.00 44.00
JUNIOR NOI 25.00 40.00
JUN PAROS MUKORCSOLYA 23.00 34.00
JUNIOR JEGTANC 24.00 38.00

XIl.  Vilogatott kerettamogatdsok

Azon OL-SEN-JUN-HA-HB kerettagok, akik a targyévet megel6z6 szezon soran teljesitették az adott keretre
vonatkozoé feltételeket, ezzel bekeriiltek a keretbe, majd a 2023/24-as szezon soran tovabbra is keretben maradtak,
az alabbi tdAmogatasokban részestilhetnek:

- Keretjég tamogatas

- Korcsolyacip6 és/vagy penge
- Versenyeztetés

- Terhelésdiagnosztika

- Program készitési hozzajarulas
- Edzdétabori hozzajarulas

- Versenyruha tamogatas
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XI.  Keretjég hasznalat
A MOKSZ minden valogatott és UP kerettag részére teljes és/vagy részbeni keretjég tamogatast nyujt.

FS:  SEN-JUN-HA-HB-B-C
ID:  ID VAL-ID UP
Az a versenyz6, aki a jelen versenyszezont koveté szezonban korosztalyt valtani kényszeriil, annak a

korosztalya szamara eldirt korosztalyi keretkritériumait kell teljesitenie, hogy az uj szezonban folytatni
tudja edzéseit a keretjégen.

Az a versenyz0, aki tobb keretnek is a tagja, csak az egyik keret szamara biztositott keretjeget veheti igénybe.

Amennyiben egy versenyz6 befejezi sportoloi palyafutasat, egyesiilete azonnal jelezni koteles azt az agazat felé.

2024. majusra tervezett megnézésig (a megnézést beleértve) minden kerettagnak teljesitenie kell a minimum
keretjég kovetelményeket ahhoz, hogy a 2024/25. évi szezonban is jogosultak legyenek a Kkeretjég
hasznalatara.

XIV.  Versenynaptar

A hazai és nemzetkozi (ISU) versenynaptar, versenykiirasok megtalalhatok az alabbi elérhetoségeken:
- https://www.isu.org/figure-skating/events/figure-skating-calendar Nemzetk6zi Korcsolyazo Szovetség honlapja
- http://hunskate.hu/mukorcsolya/esemenynaptar Magyar Orszagos Korcsolyazo Szovetség honlapja

A kerettagsagi feltételektol indokolt esetben, alapos mérlegelést kovetéen az agazati sportigazgatéd
eltérhet.

Melléklet: Keretjégre keriilési kérelem


http://www.isu.org/figure-skating/events/figure-skating-calendar
http://hunskate.hu/mukorcsolya/esemenynaptar

HUNGARIAN NATIONAL SKATING FEDERATION

MAGYAR ORSZAGOS KORCSOLYAZO ZOVETSEG SU%:___
H-1163 Budapest Istvanmezei ut 3-5. - Tel:(36)-1-252 2369
E-mail: info@ hunsk ate. hu — Web: www. moksz. hu '

KERETJEGRE KERULESI KERELEM

Ezen dokumentum benyujtasaval szeretném a Tagszervezet Neve nevében bejelentem / kérelmezem
Versenyz06 Neve (Sziiletési hely, id6, Versenyz6 edzojének a neve) a Keret Meghatarozasa keretbe valo
felvételét.

Téjékoztatasom/Kérelmem alapja az alabbi csatolt dokumentacio (X jeloléssel a megfeleld helyen):

] Versenyprotokoll (a csatolmanyban feltiintetendé verseny pontos megnevezése, idGpontja,
helyszine)
([ Verseny 1:
(| Verseny 2:
] HA ¢és HB esetén minimum 3 korcsolyazo/par befejezett versenyzése teljesiilt
] HA és HB esetén minimum 3 korcsolyazo/par befejezett versenyzése nem teljestilt
] Megnézés eredménye alapjan

A KERETKERELEM KOTELEZO MELLEKLETELI:
- versenyprotokollok

- érvényes sportorvosi igazolas

- C keretkérelem esetén kék konyv masolat

Minden csatolmanyt kériink pdf-formatumban sziveskedjetek kiildeni!

Keretbe kerulés elbiralasa:

Engedélyezem Nem engedélyezem

Miikorcsolya Agazati
Sportigazgatd

Datum
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