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Magyar Orszagos Korcsolyazé Szovetség
2021. évi beszamolé
Készilt:

Budapest, 2022. majus 02.



2021. évi sportszakmai tevékenység

A 2021-ben a koronavirus-jarvany tet6zése okan sporteseményeink zomét zart kapuk mogott rendeztilk meg és a
részvételt kotelezé teszteléshez kotottik, ezzel elGsegitve a sportoldk, sportszakemberek, kozremkoddk és szervezdk
egészségének megdvasat.

2021-ben az alabbi hazai és nemzetkozi versenyeket rendezte Szévetségiink:

FS-ID-SYS Magyar Bajnoksag 2021.02.04-07. Budapest
ST Jasz Kupa (k6zremiik6dtiink a rendezésben) 2021.02.19-21. Jaszberény
ST Junior Orszdgos Bajnoksag 2021.02.26-28. Budapest
ST Magyar Bajnoksag 2021.03.13-14. Budapest
ST Tisza Kupa (k6zrem(ikédtiink a rendezésben) 2021.03.19-21. Szeged

FS-ID Tesztverseny 2021.08.14-15. Budapest
ST Olimpiai Reménységek Versenye 2021.09.17-19. Budapest
ST Olimpiai Keret Valogatdverseny 2021.09.25-26. Budapest
FS-ID Budapest Trophy* 2021.10.14-17. Budapest
ST Csizmadia Ferenc Trophy 2021.10.22-24. Debrecen
ST Vilagkupa** 2021.11.18-21. Debrecen
ST Mikulas Kupa 2021.12.03-05. Budapest
FS-ID Mikulas Kupa 2021.12.06-12. Budapest
ST Magyar Bajnoksag 2021.12.18-19. Budapest

FS=mdikorcsolya / ID=jégtdnc / SYS=szinkronkorcsolya / ST=révidpdlyds gyorskorcsolya / SS=gyorskorcsolya

*2021. évi Miikorcsolya és Jégtanc Budapest Trophy

Nemzetkozi téren is hatalmas siker volt a 2021. oktéber 14. és 17. kozott megrendezett Budapest Trophy. A
bombaerés nemzetkozi mezényt erésitették az oroszok kivaldsagai, név szerint Anna Shcherbakova, Maia Khromykh
és Sofia Samodurova.

Sportdiplomadciai szinten is komoly munkat végeztiink az elmult id6szakban. Tébb nemzeti szovetséggel is egyre
szorosabb a kapcsolatunk, kiilonosen igaz ez a sportag legkiemelked6bb képviselbire, az oroszokra. Célunk az, hogy
jovére szintén ilyen komoly mez6ny gyliljon dssze versenyinkon.

*%2021. évi ISU Rovidpalyas Gyorskorcsolya Olimpiai Kvalifikaciés Vilagkupa

Az olimpiai kvalifikacids vildgkupa az olimpiai szezon (2021/22-es szezon) kiemelten fontos versenye volt, ahol az egyre
erdsodé vilagelit mérte 6ssze erejét a 2022. évi Téli Olimpiai Jatékokra torténé lehet6 legtobb kvalifikacids kvéta
megszerzéséért. A verseny ugynevezett ,félbuborék” rendszerben keriilt megrendezésre, amely engedélyezte a
versenyhelyszinen és szallashelyen kiviili szabad mozgdst, de magdaban foglalta a kdtelez6 rendszeres teszteléseket
(PCR és antigén) minden résztvevd (versenyzG, szakmai stab, bird, szervezd stb.) szdmdra. A létesitménybe kizardlag
védettségi igazolvannyal rendelkez6 nézGket engedtiink be, tovabbd minden résztvevének kotelez6 volt a
maszkviselés, ezzel is csokkentve a fert6zés kockazatdt. A hazai rendezés driasi plusz motivaciét jelentett
versenyz6inknek, emellett az egyre novekvé szaml utanpdtlaskord versenyzGink is testkdzelbdl Iathattak
példaképeiket versenyezni. Sportagunk és versenyz6ink népszersitése szdmdra is hatalmas lehet6séget jelentett egy
hazai rendezésli nemzetkozi verseny, amely a jarvdnyhelyzet ellenére rendre kiszolgalta az egyre névekvé hazai
szurkoldtaborunkat is. Az eseményen egy magyar aranyérem, egy ezilistérem és egy valtd bronzérem sziletett.

Olimpiai felkésziilés, kvalifikacid
Jelen olimpiai ciklusunk 2018. &prilisdval kezd6dott meg, és a 2021/22-es versenyszezon célversenyével, a
2022. évi Téli Olimpiai Jatékokkal fejez6dott be.
A 2022. évi Pekingi Téli Olimpiai Jatékok kvalifikacidja mlkorcsolya és jégtanc sportagainkban a 2021. évi marciusi
vilagbajnoksag volt, a pdtkvalifikacié 2021. szeptemberében kerlilt megrendezésre. Rovidpdlyas gyorskorcsolya
sportagunk kvalifikacids sorozata a 2021. évi vildgkupa sorozat négy dllomdasa, melyek harmadik, egyben els6 eurdpai
allomasat rendezte Szovetséglink.

- Rovidpalyas gyorskorcsolya: A megszerzett olimpiai kvotak szama 6sszesen 7; 5 férfi (3 f6/egyéni tav és 5000

méter valtd), 2 néi (2 f6/egyéni tav), mix valtd




- Gyorskorcsolya: Sajnos nem sikerilt a kvtaszerzés.
- Miikorcsolya és jégtanc: A megszerzett olimpiai kvotak szama 1 (paros mikorcsolya — 2 f6)

Szervezet
Szovetséglink 2021-ben az alabbi allami sportcéld tdmogatasokbdl gazdalkodott:
— Kiemelt Sportagfejlesztési Tamogatas - 650 000 000 Ft
— Sportdagfejlesztési Tobbletfeladatok — 500 000 000 Ft
— Versenysport és olimpiai felkészlilés tdmogatasa - 104 800 000 Ft
— Utdnpdtlas-nevelési feladatok tamogatasa — 63 599 976 Ft
— 2021. évi Olimpiai Reménységek Versenyének tdmogatdsa — 5 200 000 Ft
— 2021. évi ISU Rovidpalyas Gyorskorcsolya Vildgkupa megrendezésével kodzvetlenll Gsszefligg6 koltségek
tdmogatasa — 250 000 000 Ft
— 2022. évi Téli Olimpiai Felkésziilés tdmogatasa — 800 000 000 Ft

Az elGzetes terveknek megfelel6en tovabbadott tdmogatds formadjaban, tovdbba sportfelszerelés, mint korcsolyacipé
és penge, valamint sportruhdzat megvasarldsdval tamogattuk és segitettiik a tagszervezeteknél folyd szakmai munkat.
32 tagszervezetlinknek nyudjtottunk miihelytdmogatast minddsszesen 83 810 000 Ft 6sszegben.

A 2020/21. évi szezon egyik kiemelt jelent&ségl eseménye a 2021.02.22-én rendezett 2.22 Magyar korcsolyazas napja
volt, mely harmadik alkalommal kerilt megrendezésre a 2018. évi torténelmi téli olimpiai gy6zelem el6tt tisztelegve.
2021-ben a koronavirus atirta a megszokott forgatékdnyvet, a hagyomany azért igy sem szakad meg, online térben
Gnnepeltik meg méltd mdédon a jeles napot.

A MOKSZ 2021. évi rendes, éves Kozgylilését rendhagyd mddon online keretek kozott, elektronikus szavazassal
bonyolitottuk le.

Szovetséglink hatékonyan kozremUkoddik a Testnevelési Egyetem korcsolyasporttal kapcsolatos képzéseiben. Célunk
az, hogy a leend6 korcsolyaedz6k a legmegfelel6bb gyakorlati szakmai tudast sajatitsak el képzéseinken. 2021.
szeptemberében immar a negyedik évfolyam kezdte meg tanulmanyait, elsé végziseink 2021 nyaran diplomaztak.
Mesterképzéseink gyakorlati elinditasara 2021 szeptemberében kerilt sor. Specifikus téli sportok tanszék
|étrehozasdra toreksziink.

A MOKSZ Birdbizottsaga ebben az évben is gondoskodott a birdi testiilet versenyenkénti beosztdsardl, az ehhez
szlikséges adminisztracid elvégzésérdl, a nemzetkodzi eseményeken torténd birdi tevékenység ligyintézésérdl.

A megnovekedett média és kommunikacios igény kiszolgalasat, valamint tudatos marketing tevékenységet és ezek
Osszehangolasat teljes egészében a MOKSZ 100%-ban tulajdonolt ledanyvallalatan belil mkodé marketing és
kommunikdcids csapat latja el. A MOKSZ altal (sajat szervezési versenyek) és kozremikddésével lebonyolitott hazai
versenyekhez kapcsoléddan, minden esetben beszamoltunk az eseményrél sajat feltileteinken, (él6 k6zvetités/stream,
Instagram képgaléria és story, Facebook bejegyzés, MOKSZ website 6sszefoglaldk, értékelések, cikkek, interjuk)
melyekkel 6sszességében tobb ezer embert értink el. 2021-ben mérhetGen nétt fellleteink latogatottsaga és
kovetGink szama.

COoVID-19

A Szovetség rendszeres id6kozonként felllvizsgalta az érvényben |1évé pandémiara vonatkozd jogszabdlyokat,
folyamatosan aktualizalta és informdacidval latta el tagszervezeteit, illetve a kdzponti edzéseket biztositd jégpdlyak
haszndlodit. Szovetségiink kiilon eljardsrendet fogalmazott meg, illetve COVID kisokosban Osszegezte a tudnivaldkat,
melyek az edzéseket latogatdk és a versenyeken részt vevik kotelezettségeit is tartalmazta.
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Miikorcsolya Agazat

miuikorcsolya, jégtanc, szinkronkorcsolya sportagak

Szakmai beszamolo - 2021/22. évi szezon
Szakmai program - 2022/23. évi szezon

Késziilt: Budapest, 2022. majus 02.

Készitette: dr. Vardanjan Gurgen, m(ikorcsolya agazati sportigazgatd

Ipakjan Jeranjak, szovetségi kapitany
Simonné Ivancsik Eszter, sportszakmai koordinator
Simon Dorottya Eszter, sportszakmai asszisztens



Olimpiai ciklust zaré versenyszezonunkban tobb régdta vart kiemelked6 eredményt elértiink, de nem teljesiiltek
hidnytalanul célkitlizéseink és eredmény elvarasaink, hidba sikerilt az olimpiai kvotaszerzés paros mikorcsolydban 66
év utan, az olimpian érkezéskori pozitiv covid teszt miatt nem versenyezhetett Chtchetinina loulia — Magyar Mark
parosunk. Kirobbané formaban voltak az EB 6. helyik utani formaba hozé edz6tdborok utan, az induldi lista alapjan,
szamitdsaink szerint TOP10-ben végeztek volna az olimpian.

- Eurdpa-bajnoksagon két mlikorcsolya parost indithattunk 64 év utan

- Eurdpa-bajnoksag 6. és 11. helyezést értlink el paros mikorcsolyaban

- Szinkron VB 8. helyezés, 6todik legjobb nemzet lett Magyarorszag, mellyel elértik, hogy jovére két felndtt
csapatot indithatunk a vilagbajnoksagon

- férfi egyéni mlkorcsolydzénak 11 év utan sikerilt VB indulasi jogot szerezni

- paros mikorcsolyaban 2 Grand Prix versenyre is meghivast kaptunk sportdiplomacianknak készénhetéen

- szinkronkorcsolya Challenger Series egyik allomdsan a Team Passion 3. helyezés

- nGi egyéni mlikorcsolyaban Junior Grand Prix sorozatban 8. és 9. helyezést értlink el

- Pandémia ellenére évrél évre novekedik a mikorcsolya tomegbdzisa, 2018 6ta atlagosan ~50%-kal nétt az
Orszagos Bajnoksagok részvételi aranya szakdganként.

A MOKSZ 44 tagszervezetébdl 31 foglalkozik dgazatunk sportdgaival, egyetlen egyesiilet mindharom szakdaggal, 7 kett6,
20 egy szakaggal, mig 3 klubnak nincs igazolt sportoléja. Néhany meghatdrozé adatukat szerepeltetjik alabbi
tablazatunkban.

Miikorcsolya dgazat tagszervezetek . ) ) ) » »
Leigazolt sportolék Versenyengedélyek 2021/22 MB-OB k FrE g k*
és aktiv sportagak 2021/22
Aktiv
Révidités Székhely sportégak | 6SSZ | FS ID | SYS | 6ssz| FS ID | SYS | ©6ssz | FS ID | SYS | 6SSz| FS ID | SYS

1 AND Szeged 1 12 12 8 8

2 BID Budapest 2 74 53 21 15 13 2 1 1

3 BKE Budapest 0

4 BSSE Budapest 2 76 33 43 48 11 37 23 23

5 CKA Jaszberény 1 16 16 10 10 1 1

6 DSC Debrecen 1 10 | 10 7 7 5 5

7 DIEGO Budapest 1 19 19 7 7

8 HGS Hatvan 1 5 5 2 2

9 ETO Gysr 1 27 27 22 22 4 4

10 HKA Budapest 2 94 55 39 63 32 31 18 6 12 15 3 12

11 ICES Zalaegerszeg 1 50 50 | 39 39 | 16 16

12 JcS Budapest 1 11 11 3 3 3 3

13 JKAR Debrecen 1 36 36 32 32 8 8

14 JKOR Budapest 1 33 33 19 19 14 14 5 5

15 JORD Budapest 2 48 27 21 34 17 17 22 8 14 2 2

16 KAPOS Kaposvar 1 29 0 29 11 11 9 9

17 MAC Budapest 1 32 32 16 16 4 4 1 1

18 DVTK Miskolc 1 67 67 25 25 7 7

19 MV Miskolc 2 207 | 115 6 86 132 72 2 58 36 7 29

20 NYSC Nyiregyhaza 0

21 0SC Budapest [1]

22 PSE Budapest 1 77 77 23 23 18 18 9

23 SKSE Budapest 1 37 37 24 24 23 23 12 12

24 SVAR Budapest 1 96 96 56 56 65 65 20 20

25 SOl Budapest 2 51 19 32 26 12 14 6 6

26 CUR Székesfehérvar 1 81 81 57 57 45 45

27 IJMAD Székesfehérvar 1 25 25 20 20 11 11

28 SZIA Szigetszentmikl 6s 1 4 4 4 4 2 2

29 TISE Szeged 1 1 1 1 1

30 UTE Budapest 3 97 5 11 81 76 1 8 67 90 1 10 79 19 19

31 VAS Budapest 2 128 81 47 68 34 34 46 16 30 24 4 20
S‘e'rzses:ii;‘f“ egyesuleteknek nincs fgazolt 1443 | 800 | 109 | 534 | 848 | 415 | 57 [ 376 | 477 | 139 | 28 |310| 107 | 36 | 12 | 59

* Paros versenyzdk és jégtancosok 2 fének szamitanak.
* Team Vasas 1 csapat - 12 f6 COVID miatt nem tudott részt venni az eseményen Basic Novice kategéridban, a tablazat tartalmazza ezen adatokat is.

*A tablazatban az a sportol6, aki tobb korosztalyos csapatban és szakagban is versenyzett t6bb helyen szerepel, ez sszesen 52 f6t jelent.



- Agazati szakmai program
- Sportagi versenykiirasok a szezonra (magyar és angol nyelvii)

Az ISU altal kiadott szabdlyvdltozdsok alapjan minden szezonra Uj kiirdsokat kell késziteni.
- Sportagi valogatasi elvek és versenyeken valé indulasi feltételek

Meghatarozza a figyelembe vehetd versenyz6ket, eredményeket, kihirdeti a JGP, JVB, EYOF, GP, EB, VB versenyekre
meghatdrozott valogatasi elveket és a kijelolt valogatd versenyeket.

- Mihelytamogatas

A 2020/21. évi szezon eredményessége alapjan sportszakmai mutatok figyelembevételével 23 m(ikorcsolya agazati
tagszervezet részesiilt 39,3 MFt értékben. Ezen kivil egyesileteink kaptak szarazedzéseket segit6 eszkdzoket (fékezé
ernyGk, kéz- és labsulyok, koordinacids létra, stopper 6rak), tovabba tableteket, a Coach’s Eye program hasznalataval
a rovid és kdr programokat, edzéseket tudjak felvenni, lassitani, elemezni.

SPORT XXI agazatokon ativel6 utanpétlas program

Sportagaink kdzil a mikorcsolya korai specializacidt igényel. A jarvanyhelyzet miatt tobbszor sziinetel6 programunk
szeptemberben hat varosban ujra indult és 2022 aprilis végéig tart. Utana keriilnek a tehetséggyanus gyanus
gyermekek kivalasztdsra, majd atiranyitdsa tagszervezetekbe.

Miikoresolya | Gyere Korizni!-Sport XXI Program 2021-22 Osz Jﬁﬁ%ﬁgﬁs TAGSZ]i‘E‘;ﬁZzETNEVE
agazat Programba belépé gyermekek korosztalyi megoszlasa SKSE
Tagszervezet | 9év | 8év | 7év | 6év | 5év | 4év | 3év | 2év Ossz: L VASAS JEGCENTRUM VASAS
MERET : 60X30 JEGCSILLAG
SKSE 1 6 3 4 1 15 JEGKORSZAK SE
HKA
Vasas ! > E ! ! 2 ,  |MiLENARIsvELODROM [FTC
Jégcsillag 3 5 5 8 1 22 ' MERET : 60X30 MTK
p SOI
Jégkorszak 6 10 9 16 9 52 BEUD AT TECCaATIOR p—
HKA 1 1 1 1 2 11 3 |MERET: 60X30 4
FIC LOBOGO UTCAI S —
SOI 1 4 4 1 1 16 4 |EGPALYA MERET : 20x15 |BEATCE DANCETEAM
PSE 1 3 15 7 3 4 45 5. ;:ﬁ;?f;gxr‘;;“’ PALYA D EBRECENI JEGKARC SE
Bea IDT 3 2 1 4 10 s |JASZBERENVIJEGPALYA |CORLKOR
Jégkarc 3 2 1 12 i MERET : 60X30 JSE
- KOBANYAIT JEGPALYA
Cori-kor 3 7 6 3 20 7- MERET: 20x40 UTE
UTE 1 5 2 1 1 12 s, |MISKOLCIJEGCSARNOK |DVIK
MERET : 60X30 MISKOLCI JEGVIRAG
DVTK 3 11 14 10 8 2 48 . SZEGEDI MUJEGPALYA  |SZKE
M.Jéguirdg 1 1 2 2 1 7 S L1 1TKE
P Al Is
0ssz: 7 | 13 | 40 | 82 | 53 | 59 | 23 | 2 | 279 10 IMERET: 60X30 TDESE

- Kiemelt versenyzGi tamogatasok

Kiemelt versenyz8ink, kerettagsaguk fliggvényében kiilonb6z6 mértékld tdmogatdsokban részesiiltek:

edz6taborok, versenyeztetés, utaztatas, felszerelés tdmogatas, rovid- és klrprogramok és ruhdk hozzajarulas,
korcsolyacip6 és penge vasarlas stb.

- Kerettagsag feltételei

Meghatarozza a nemzeti valogatott keretek tagjaira vonatkozé altalanos rendelkezéseket, a valogatott kerettagsag
feltételeit, a kerettagsag id6tartamat, a valogatott keretek tipusait és a korosztalyos kovetelményeket. A kerettagok
részére teljes egészében a MOKSZ biztositja a jégidét.

- Héraklész utanpatlas program

A program miukorcsolya és jégtdnc szakdgainkban m(ikodik, melyben a kerettagsagi feltételeknek megfelelé
korosztalyos technikai pontszamokat teljesitett versenyz6k vehetnek részt. A program hatékonyan segiti a
tehetséges versenyz6k felkészilését és versenyeztetését. Az Uj szerzonra a nemzetkdzi élvonalhoz igazodva

6



nehezitésre keriiltek a korosztalyi kovetelmények, valamint az elvart 6sszes elemet maximum két versenyen kell
protokollal igazolva teljesiteni a keretbe keriiléshez.

- Edz6képzés

e TE BSc képzés
Ujabb két szakedz&vel béviilt a miikorcsolya csalad 2021 juliusdban. Az Gj tanévet 7 hallgaté kezdte el.

o UEP
A programban célja, hogy mind a sportagakat, mind az orszag régidit tekintve egyenletes megoszlasban
tdmogassa az utanpotlas-nevelésben résztvevd egyesiileti edz6k munkajat. 2021 julidsatol a gybri régidnkat
bevonva, Hajnal-Tégldssy Tamaraval bévilt UEP edz8ink sora.

UEP edz6k Régio
1|Vidrai Szabolcs Miskolc
2|Hoffmann Néra Budapest
3|Akopian Gayane Budapest
4|Pavuk Patricia Budapest
5|Tokaji-Kulcsar Zsoéfia Budapest
6|Gyulai Gyorgyi Debrecen
7|Gor-Sebestyén Julia Budapest
8[Hajnal-Téglassy Tamara GyGr

e Alap Korcsolyaoktatd Program
2021 julius hénaptdl el6készitésre keriiltek az Alap Korcsolyaoktaté Program tanfolyamainak oktatasi anyagai
és a hozzajuk kapcsolddo vizsgakérdések, augusztustdl elindult az AKP képzés mind a megujitdk, mind az Uj
jelentkez6k szdmara.

OLIMPIAI KERET

Létszam| Sportag Név Sziiletési id6 Egyesiilet Edz6
1 Miikorcsolya néi SCHERMANN Regina 2004.09.23 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
2 Miikorcsolya néi LANG Jilia 2003.11.06 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andras
3 Miikorcsolya néi SZIGETI Bernadett 2004.01.15 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andras
4 Moiikorcsolya férfi CSERNOCH Andras 1998.07.29 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
5 s ” CHTCHETININA loulia 1995.12.24 . " "
5 |Péros miikorcsolya MAGYAR Mark Liszl6 1990.04.28 HKA Savin Dmitry, Klimov Fedor
7 s ” PAVLOVA Méria 2004.08.02 . - "
g |Péros miikorcsolya NAGY Balazs Levente 1998.07.09 HKA Savin Dmitry, Klimov Fedor
S A YANOVSKAYA Anna 1996.11.23
0 Jégtanc LUKACS Ad3m D 1996.06.25 HKA Elena Kustarova, Alekseeva Svetlana
11 A3 IGNATEVA Mariia 2003.10.15 . P
IF) Jégtanc SZEMKO Danijil L e 2000.05.17 HKA Zhuk Irina, Svinin Alexander

SENIOR VALOGATOTT KERET

Létszam Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6

1 Mdkorcsolya n6i  [SCHERMANN Regina 2004.09.23 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tinde
2 Miikorcsolya néi [LANG Jilia 2003.11.06 PSE Gor-Sebestyén Julia
3 Mdkorcsolya n6i  [SZIGETI Bernadett 2004.01.15 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andras
4 |Mikorcsolya n6i  |KRIZSANOVSZKI Lili Néra 2005.09.20 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
5 Mdkorcsolya férfi [CSERNOCH Andras 1998.07.29 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
6 |MUkorcsolya férfi [VLASENKO Alek di 2004.07.03 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
7 Mdkorcsolya férfi |BEREI Mdzes J6zsef 2004.02.24 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
8 CHTCHETININA loulia 1995.12.24

Pa 1] | H in Dmi Kli Fi
5 aros miikorcsolya MAGYAR Mark Bszlé 1990.04.28 KA Savin Dmitry, Klimov Fedor
10 PAVLOVA Mariia 2004.08.02

Pa Gk | KSE in Dmi Kli Fi
11 dros mikorcsolya NAGY Balazs Levente 1993.07.00 SKS| Savin Dmitry, Klimov Fedor
12 i IGNATEVA Mariia 2003.10.15 . . .
13 |'e8tanc SZEMKO Danijil Leonyidovics| 2000.05.17 alied S Bhfiny, (Miwmey (e

JUNIOR VALOGATOTT KERET

Létsza Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6
1 Mdkorcsolya n6i  [PAPP Vivien 2008.02.20 HKA Angelina Turenko
2 Miikorcsolya néi  |[SCHERMANN Regina 2004.09.23 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
3 Mdkorcsolya néi  |[MAJOR Martina Petra 2009.05.04 PSE Pavuk Patricia Veronika
4 Mkorcsolya n6i  |ZSIRNOV Déria 2006.02.03 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andras
5 Mikorcsolya n6i  [EKKER Léna 2009.01.01 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
6 Mdkorcsolya n6i  |KRIZSANOVSZKI Lili Néra 2005.09.20 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
7 M(ikorcsolya néi  |ZSEMBERY Anna Katinka 2007.04.21 SKSE GOr-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
8 Miikorcsolya férfi |BEREI Mdzes Jozsef 2004.02.24 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
9 Miikorcsolya férfi [VLASENKO Aleksei 2007.01.31 SKSE GOr-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
10 [Mikorcsolya férfi |VLASENKO Alek di 2004.07.03 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
11  [Mkorcsolya néi |HIEZL Emma Lora 2011.01.11 VAS Tokaji-Kulcsar Zséfia, Hajek-Major Andrea
g Jégtanc tgiti: ::::(éazs ;ggzg;ﬁ HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella




HERAKLESZ "A" KERET - ISU 15 (FS) és ISU 17 (ID) vagy fiatalabb

Létszam Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6
1 [Mikorcsolya n6i  |papP Vivien 2008.02.20 HKA Angelina Turenko
2 Miikorcsolya ngi |[FULOP Szilvia (HB keretjég) 2011.04.04 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
3 Miikorcsolya néi  |VIDRAI-SOLTESZ Zoé 2012.09.15 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
4 Miikorcsolya néi  |VIRANYI Laura Hanna 2009.05.13 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
5 Miikorcsolya n6i  |HARTDEGEN Lili 2009.01.22 JMAD Oros Hajnalka
6 Mikorcsolya néi  |MAJOR Martina Petra 2009.05.04 PSE Pavuk Patricia Veronika
7 Mikorcsolya n6i  |MAJOR Gréta Norina (HB keretj{ 2012.09.12 PSE Pavuk Viktdria
8 Mikorcsolya néi  |ZSIRNOV Daria 2006.02.03 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andrds
9 Mikorcsolya néi  |BELENIKINA Mariia (HB keretjég)| 2011.11.16 SKSE Gor-Sebestyén Jalia
10 |Mlikorcsolya n6i |EKKER Léna 2009.01.01 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
11 |Mikorcsolya néi  |INCZE Brigitta Eva (HB keretjég) | 2011.03.01 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
12 |Mdkorcsolya n8i  |KRIZSANOVSZKI Lili Néra 2005.09.20 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
13 |Mikorcsolya néi  |SZEPLAKI Zséfia 2010.09.17 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
14 |Mikorcsolya néi  |ZSEMBERY Anna Katinka 2007.04.21 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
15  |Mikorcsolya néi  |ELTETO Hanna (HB keretjég) 2012.01.03 VAS Tokaji-Kulcsdr Zséfia, Téth Zoltan
16 |Mdlkorcsolya férfi |KIND Igor Gyula (HB keretjég) 2011.12.01 MAC Akopian Gaiane, Sepa Tinde
17 |Mlikorcsolya férfi |VLASENKO Aleksei 2007.01.31 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
ig Jégtanc ::Ex::::: :::::D“Z‘tf:':ig) iggzg;i HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella
;‘1] Jégtanc 2;?_:_::“::;:5;:;‘11::::::g' ;gg:gzi: HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella
Indokolt esetben, alapos mérlegelést kdvetden a miikorcsolya agazati sportigazgato a keretbe sorolast Jovahagyta: dr. Vardanjan Gurgen
médosithatja. 2022.03.31
HERAKLESZ "B" KERET - ISU 13 (FS) és ISU 16 (ID) vagy fiatalabb
Létszam Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6
1 Miikorcsolya férfi |DOZSA Benedek 2007.08.25 JCS Tokaji-Kulcsdr Zséfia, Téth Zoltan
2 Miikorcsolya ni |SZTANA Fruzsina Zséfia 2009.01.22 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
3 Miikorcsolya néi |BODI Flavia 2010.07.03 PSE Pavuk Patricia Veronika, Rosnik Andras
4 |Miikorcsolya ngi  [SOOS Lilidna 2009.07.06 PSE Pavuk Viktdria
5 Miikorcsolya néi | TORBAGYI Fléra 2011.04.25 PSE Pavuk Patricia Veronika
6 Mikorcsolya néi |ZHANG Boglarka 2009.12.29 PSE Pavuk Patricia
7 |Mkorcsolya ngi  [SZENTIVANYI Jilia 2010.04.17 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
8 |Mlikorcsolya néi  |PALLAGI Petra 2012.05.25 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
9 Miikorcsolya néi |ANDRASIK Kira 2011.05.18 JORD Galambos Rita, Monostori Ménika
10 |Mdkorcsolya n8i  |SZIGETI Dorina 2009.07.06 JORD Galambos Rita, Monostori Ménika
11 |Mikorcsolya néi  [KOVACS Lilla 2009.10.25 VAS Tokaji-Kulcsar Zséfia, Téth Zoltdn
12 |Mlkorcsolya ni  |SZOLNOKI Zséfia 2010.11.27. VAS Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
1‘31 Jégtanc mi: zlek:goer;: ;giggg;i HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella
12 Jégtanc jsi:::gsv:s\tl:/l; igégg;g? HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella
1; Jégtanc iEOR’:ZVV?IZiV:IMON Lena ;gigéggi HKA Hoffmann Néra Agota, Remport Gabriella
B keret
Létszam Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6
2 Mikorcsolya néi |Jdnosi Katalin Lilla 2008.02.14 Jcs Tokaji-Kulcsar Zsofia, Téth Zoltdn
3 Mikorcsolya n6i |Keller Rita 2011.06.23 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
4 |Miikorcsolya n6i  |Czakd Luca 2008.03.30 JMAD Oros Hajnalka
5 Mikorcsolya n6i  |Kutasi Nikoletta Beatrix 2009.12.28 JORD Galambos Rita, Monostori Mdnika
6 Mikorcsolya néi  |Szénasi Vivien 2012.04.24 JORD Galambos Rita, Monostori Mdnika
7 Mikorcsolya néi |Szigeti Fanni 2007.07.24 JORD Galambos Rita, Monostori Mdnika
8 Mikorcsolya néi  |Kormany Karolin 2009.11.21 MAC Gabrieli Adrien
9  |Mlikorcsolya férfi |BSdi Patrik 2006.07.02 PSE Pavuk Patricia Veronika
10 |Mlkorcsolya ndi  [Kuridn Maja Olivia 2012.04.20 PSE Pavuk Viktdria
11 |Mlkorcsolya n8i |Székely Virdg 2012.11.02 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
12 |Mlikorcsolya n8i  [Széplaki Katinka 2015.01.06 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Bartah Anna
13 |Mlikorcsolya n8i  |[Tékey Aliz Zoé 2012.12.04 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
14 |Mlikorcsolya néi  |Baldzs Bianka 2010.07.08 VAS aji-Kulcsar Zséfia, Hajek-Major Andrea, T6th Zoli
15  [Miikorcsolya néi |Sebes Szofi Zsuzsanna 2012.09.21 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde |
16 |Miikorcsolya néi |Pittia Lilidna 2008.10.12 VAS aji-Kulcsar Zséfia, Toth Zoltan, Hajek-Major And
17 |Midkorcsolya férfi |Réc Kolos Ors 2007.12.11. VAS Tokaji-Kulcsdr Zséfia, Major Andrea
18 |Mdkorcsolya n8i  |Sagi Luca 2012.12.28 VAS Tokaji-Kulcsdr Zsdfia, Csaszar Viktdria |
19  [Mdkorcsolya néi  [Téth-Paldi Anna 2009.10.08 VAS aji-Kulcsar Zséfia, Hajek-Major Andrea, T6th Zoli




C keret

Létszam Sportag Név Sziiletési id6 | Egyesiilet Edz6
1 Miikorcsolya n6i  |Csdvas-Szalay Dalma 2014.06.01 HKA Hoffmann Néra Agota, Szedlar Dzsenifer
2 Mdkorcsolya néi  |[Nanava Liza Anna 2015.11.04 HKA Szedldar Dzsenifer
3 Miikorcsolya n6i |Kovdacs Réza 2015.04.07 HKA Hoffmann Néra Agota, Szedlar Dzsenifer
4 M(korcsolya n6i  [Kozma Zoé Kitti 2015.10.27 HKA Szedldr Dzsenifer
5 Miikorcsolya n6i |Majer Déra 2014.05.05 HKA Hoffmann Néra Agota, Szedlar Dzsenifer
6 Mtikorcsolya néi  |Oberna Fléra 2016.03.23 HKA Szedlar Dzsenifer
7 M(ikorcsolya n6i  |Perényi Milan 2014.09.15 HKA Hoffmann Néra Agota, Szedlar Dzsenifer
8  |Mikorcsolya néi |Szabd Izabella Eva 2015.09.07 HKA Szedldar Dzsenifer
9 M(ikorcsolya n6i  |[Wener Maja 2015.05.04 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
10 [Mdkorcsolya n6i  |Batari Zs6fia Anna 2013.04.15 JCS Tokaji-Kulcsar Zséfia, Téth Zoltdn
11 [Mdlkorcsolya n6i  |Farkas Gréta 2015.08.29 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tinde
12 |Mdkorcsolya n6i  |Gal Mira 2014.08.15 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tlinde
13 |[Mdkorcsolya nGi  |Keller Réka 2016.07.22 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
14 |[MdUkorcsolya n6i  |Sebes Lili Emese 2015.10.08 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
15 |Mdkorcsolya néi  [Sztana Panna Déra 2010.06.09 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
16 |Mdkorcsolya férfi [Sztana Péter Levente 2012.02.23 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tlinde
17 |[Mdkorcsolya ngi  |Vidrai-Soltész Alina 2016.06.02 JKOR Akopian Gaiane, Sepa Tiinde
18 |[Mdlkorcsolya néi  |Andrasik Laura Lola 2013.03.16 JORD Galambos Rita
19 |Mdkorcsolya néi  [Decsi Déra 2011.10.20 JORD Galambos Rita
20 |Mlkorcsolya ngi  [Decsi Lilla 2015.08.03 JORD Galambos Rita
21 |Mlkorcsolya férfi [Ercsényi Lérand 2010.11.13 JORD Galambos Rita
22 |Mlkorcsolya n6i  [Guttmann Széfia Déra 2011.10.17 JORD Galambos Rita, Monostori Ménika
23 |Mlkorcsolya n6i [Bayer Kitti 2012.02.07 MAC Gabrieli Adrien
24 [Mlikorcsolya n6i |Jézsa Laura 2013.05.02 MAC Schromeisz Zsuzsa
25 |Mlkorcsolya n6i [Kiss Réka 2012.05.03. MAC Gabrieli Adrien
26 |Mlikorcsolya n6i [Raffay Zséfia 2010.02.10 MAC Schromeisz Zsuzsa
27 [Mlkorcsolya n6i |Varga Szdfia 2015.07.18 MAC Gabrieli Adrien
28 |Mlkorcsolya n6i [Almasi Fruzsi 2013.05.25 PSE Pavuk Patricia Veronika
29 [Mlikorcsolya n6i [Kalavszky Helga 2014.10.06 PSE Pavuk Patricia Veronika
30 |Mlkorcsolya ngi  [Kis-Toth Hanga 2013.07.21 PSE Pavuk Viktdria
31 |Mlkorcsolya n6i |[Laidlaw Milana 2014.06.18 PSE Pavuk Viktoria
32 [Mlikorcsolya n6i |Lakatos Lea 2014.07.22 PSE Pavuk Patricia Veronika
33  [Mlikorcsolya n6i |Nagy Laura 2016.09.17 PSE Pavuk Patricia
34 [Mikorcsolya nGi  [PetS Néra Agnes 2014.06.28 PSE Pavuk Patricia
35 |Mlkorcsolya néi [Monori Adina Judith 2014.08.17 PSE Pavuk Patricia Veronika
36 [Mlikorcsolya n6i [Simon Kincsé Dorina 2014.03.04 SKSE Gor-Sebestyén Jalia, Bartah Anna
37 |Mlkorcsolya ni  [Sutyinszki Mia 2017.03.06 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Bartdh Anna
38 |Mlkorcsolya n6i  [Morvai Milla 2017.03.29 SKSE GOr-Sebestyén Julia, Bartah Anna
39 |Mlkorcsolya ngi |[Szili Olivia Zoé 2014.02.10 SKSE GOr-Sebestyén Julia, Bartah Anna
40 |Mikorcsolya n6i |Toth Gréta Luca 2014.09.30 SKSE Gor-Sebestyén Julia
41  |Mikorcsolya néi  |Varré Anna Gréta 2014.08.02 SKSE Gor-Sebestyén Julia, Vidrai Szabolcs
42 |Mukorcsolya n6i  |Veszely Antdnia 2014.07.28 SKSE GOr-Sebestyén Julia, Bartah Anna
43 |Mikorcsolya férfi |Veszely Gyula 2014.07.28 SKSE Gor-Sebestyén Jalia, Bartah Anna
44  [Miikorcsolya n6i  |Békéssy Vivien 2015.07.23 VAS Hajek-Major Andrea, Erd8diné Csdszar Viktdria
45 |Mikorcsolya n6i |Daka Lili 2014.11.11 VAS Csaszar Viki, Hajek-Major Andrea
46  |Miikorcsolya néi  |Galambos Gréta 2013.01.29 VAS Téth Zoltan, Csaszar Viktéria
47  |Mkorcsolya n6i  |Hagymasi Aliz 2016.08.09 VAS Tokaji-Kulcsar Zsofia, Téth Zoltan
48 |Mikorcsolya n6i |Haldsz Csenge 2013.09.03 VAS Endrédiné Csdszar Viktéria, Téth Zoltan
49 [Miikorcsolya néi  |Juhdsz-Tompos Lilla 2013.09.29 VAS Major Andrea, Tokaji-Kulcsar Zséfia
50 |Mlkorcsolya néi [Kilidn Livia 2013.10.09 VAS Major Andrea, Téth Zoltdn
51 [Mikorcsolya n6i [Koczka Szofi 2013.09.29 VAS Tokaji-Kulcsar Zséfia, Endrédiné Csaszar Viktoria
52 |Mlkorcsolya n6i [Szabd Léna 2015.09.09 VAS Hajek-Major Andrea, Toth Zoltan
53  [Miikorcsolya n6i |Szlics Mira 2015.12.10 VAS Hajek-Major Andrea, Tokaji-Kulcsar Zsofia
54 |Mlkorcsolya férfi [Toth Barnabds 2014.12.23 VAS Tokaji-Kulcsar Zsofia, Téth Zoltan




SENIOR SY nemzeti csapattagok

Sziiletési év| Egyesiilet

JUNIOR SY nemzeti csapattagok

Létszam Név Sziiletési év

Egyesiilet Edz6

JUNIOR SY csapattagok
Létszam Név Sziiletési év

Egyesiilet Edz6
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Osszetartasokat és kdzponti edzétaborokat a jarvanyhelyzet miatt toroltiik. Kiemelt versenyz8inknek edz&tabor
hozzajarulast biztositottunk az egyéni és/vagy klub szinten megtarott hazai és kulfoldi taborokhoz.

Tesztverseny (augusztus, GYJCS)

Immar hagyomanyosan, a szezon elején felmérésre keriltek a nemzetkdzi versenyeken indulni kivand senior és junior
versenyz6k felkésziltségi allapota, programjaik kidolgozottsaga. A verseny utan elemzésre és kozos kiértékelésre
keriltek a birék, edz6k és versenyz6k bevondasaval a révid- és klrprogramok. Az ISU Alelnékével, Aleksandr Lakernik
Urral tobb szint(i egyeztetés is zajlott. Meghivott technikai kontrollerként kézrem(ikédott a technikai panelben,
valamint sportdiplomdciai és a szezont meghatarozé sportszakmai témakban is egyeztettiink vele.

2021 Név Sziiletési Egyesillet .
Tesztverseny détum Fs/ID Osszpont
TOTH Ivett 1998.12.20 HKA M(ikorcsolya nGi 141,33
SCHERMANN Regina 2004.09.23| JKOR M(ikorcsolya nGi 135,06
SZIGETI Bernadett 2004.01.15 PSE M{ikorcsolya nGi 123,66
BOROCZ Maté 1999.05.06( JKOR M{ikorcsolya férfi 172,94
o CSERNOCH Andrés 1998.07.29| SKSE M{ikorcsolya férfi 172,54
(@) CHTCHETININA loulia 1995.12.24 HKA Paros mikorcsolya 165.41
E MAGYAR Mark Laszld 1990.04.28 HKA Paros mikorcsolya !
wl YANOVSKAYA Anna 1996.11.23 HKA Jégtanc
) — == 173,07
LUKACS Adéam Domonkos | 1996.06.25 HKA Jégtanc
Ignateva Mariia 2003.10.15 HKA Jégtanc
Szemko Danijil 2000.05.17 HKA Jégtanc 146,58
Csiszér Emese 2003.06.06 HKA Jégtanc
Lamasse Rémy Axel 2000.05.17 HKA Jégtanc 142,50
PAPP Vivien 2008.02.20 HKA M(ikorcsolya nGi 158,59
KRIZSANOVSZKI Lili Néra | 2005.09.20| SKSE M(korcsolya n6i 121,40
ZSIRNOV Ddria 2006.02.03 PSE M(ikorcsolya nGi 116,72
ZSEMBERY Anna Katinka 2007.04.21 SKSE Miikorcsolya nGi 116,54
Szabd Cintia Anna 2005.01.20| JKOR M(ikorcsolya nGi 100,93
Talabér Zita 2005.05.31 MAC M(ikorcsolya nGi 75,43
[ LORINCZ Hanna 2006.03.30 MAC M(ikorcsolya nGi 66,81
(@) VLASENKO Alexandr 2007.01.31 SKSE M(ikorcsolya férfi 169,84
E BEREI Mdzes Jozsef 2004.02.24 SKSE M{ikorcsolya férfi 165,02
D KEDVES Katica 2006.05.18 HKA Jégtanc 115,90
- SHARONOV Fedor 2002.08.24 HKA Jégtanc
LEVELES Réka 2007.01.23 HKA Jégtanc 112,67
LEVELES Balazs 2004.08.31 HKA Jégtanc
Csikds Petra Zita 2004.11.01 Nell Jégtanc 83.40
Csikds Patrik 2001.11.14| sol Jégtanc !
Lendvai Bence Adam 2002.09.01 HKA Jégtanc 63.19
Toth Lili 2005.01.14 HKA Jégtanc !

14



© 00 ~N O U1 b W N B~

10
11

12
13

14
15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

Datum Viros Orszag Esemény Sportag
2021.aug.18-21. Chourchevel FRA  [Junior Grand Prix FS-ID
2021.aug.25-28. Chourchevel FRA  [Junior Grand Prix FS-ID
2021.szept.1-4. Kassa SVK Junior Grand Prix FS-ID
2021.szept.10-12. Bergamo ITA Challenger Series-Lombardia Trophy FS-ID
2021.szept.15-18. Krasnoyarsk RUS  [Junior Grand Prix FS-ID
2021.szept.21-25. Oberstdorf GER |Olimpiai Pétkvalifikaciés verseny FS-ID
2021.szept.22-25. Ljubljana SLO  [Junior Grand Prix FS-ID
2021.0kt.6-9. Linz AUT  [Junior Grand Prix FS-ID
2021.0kt.14-17. Budapest HUN  |Budapest Trophy FS-ID
2021.0kt.28-31. Tirnava SVK Tirnavia Ice Cup FS-ID
2021.nov.3-7. Riga LAT Volvo Open Cup FS-ID
2021.nov.5-7. Olomouc CZE Pavel Roman ID
2021.nov.11-14. Graz AUT [Challenger Series - Cup of Austria FS-ID
2021.nov.18-21. Warsaw POL |Challenger Series FS-ID
2021.nov.18-21. Celje SLO Skate Celje FS
2021.nov.19-21. Grenoble FRA  [Grand Prix FS-ID
2021.nov.26-28. Moscow RUS |[Grand Prix FS-ID
2021.dec.6-10. Budapest HUN |Santa Claus Cup (Mikulas) FS-ID
2021.dec.8-11. Zagreb CRO [Challenger Series-53rd Golden Spin FS-ID
2021.dec.16-19. Spisska Nova Ves syk |4 Nationals Championships - Magyar Fs
Bajnoksag

2022.jan.6-8. Gdansk POL |Challenger Series-Hevelius Cup Sy
2022.jan.10-16. Tallin EST Eurdépa-bajnoksag FS-ID
2022.feb.4-5. Rouen FRA  [Challenger Series-French Cup SY
2022.feb.4-20. Beijing CHN OLIMPIA FS-ID
2022.feb.11-12. Neuchatel SuUl Tissot Neuchatel Trophy Sy
2022.feb.11-13. Miskolc HUN  |Jégvirdg Cup FS-ID
2022.feb.24-27. Tilburg NED |Challenge Cup FS-ID
2022.marc.17-19. Innsbruck AUT  |Vilagbajnoksag Sy
2022.marc.17-19. Kockelscheuer LUX Coupe du Printemps FS
2022.marc.20-25. Vuokatti FIN EYOF FS
2022.marc.21-27. Montpellier FRA |Vilagbajnoksag FS-ID
2022.marc.31-4pr.3. |Budapest HUN |Sebestyén Cup (European criuetrium) FS-ID
2022.4pr.7-9. Hamilton CAN |Vilagbajnoksag Sy
2022.4pr.13-17. Tallin EST Junior Vilagbajnoksag FS-ID

15



Datum Varos Esemény Sportag
1{2021.0kt.7-10. Budapest Obuda Skating Cup FS-ID
2/2021.0kt.23-24. Budapest Jégbrdog Kupa FS-SY
3(2021.nov.12-14. Budapest Vasas Kupa FS-SY
4(2021.nov.19-21. Miskolc 16. DVTK Kelet-Magyarorszag Kupa FS
5/2021.dec.16-19. Budapest Obuda Christmas Cup FS-SY
6/2021.dec.16-19. Spisska Nova Ves |Magyar Bajnoksag (V4) FS-ID
7/2022.jan.16. Miskolc Vidéki Egyesiletek M(ikorcsolya Kupaja FS
8/2022.jan.27-30. Budapest Magyar Bajnoksag sy
9/2022.jan.27-30. Budapest Orszagos Bajnoksag FS-ID-SY

10/2022.feb.11-13. Miskolc Jégvirag Cup FS-1D
11(2022.feb.25-26. Budapest UTE Synchro Cup Sy
12]2022.marc.06. Budapest junior szinkron vélogaté verseny SY
13[2022.méarc.10-13. Budapest Obuda Spring Cup FS-SYS
14/2022.mdrc.26-27. Jaszberény Tavasz Kupa FS
2022.marc.31-4pr.3. [Budapest Sebestyén Cup - European Criterium FS
15(2022.4pr.9-10. Székesfehérvar Jégmadar Cup FS
16/2022.4pr.15-17. Miskolc 16. DVTK Avas Cup FS
CELVERSENYEK ES VALOGATO VERSENYEK 2021/22. évi szezon

FS-ID JUNIOR GRAND PRIX Verseny Helyszin Ddtum

6 dllomasra van kvotank 1|Tesztverseny Budapest (HUN) 2021. augusztus 14-15.

2021. augusztus 14-15.

FS-1D OLIMPIA POTKVALIFIKACIO Verseny Helyszin Détum

Nebelhorn Trophy, Oberstdorf (GER) 1|Tesztverseny Budapest (HUN) 2021. augusztus 14-15.

2021. szeptember 21-25. 2[Challenger Series-Lombardia Trophy Bergamo (ITA) 2021. szeptember 10-12.

FS-ID EB Verseny Helyszin Ddtum
Tallin, EST 1|Budapest Trophy Budapest (HUN) 2021. oktdber 14-17.
2022. januar 10-16. 2|Volvo Open Cup Riga (LAT) 2021. november 3-7.

3|Magyar Bajnoksag (V4) Spisska Nova Ves (SVK) 2021. december 16-19.
FS-ID OLIMPIA Verseny Helyszin Ddtum
Beijing, CHN 1|Budapest Trophy Budapest (HUN) 2021. oktéber 14-17.
2022. februar 4-20. 2|Volvo Open Cup Riga (LAT) 2021. november 3-7.
3[Magyar Bajnoksag (V4) Spisska Nova Ves (SVK) 2021. december 16-19.
FS-ID JVB Verseny Helyszin Détum
Sofia, BUL 1|Santa Claus Cup Budapest (HUN) 2021. december 2-8.

2022. marcius 7-13.

N

Orszagos Bajnoksag

Budapest (HUN)

2022. januar 27-30.

3|Jégvirag Cup Miskolc (HUN) 2022. februar 11-13.
SY JVB Verseny Helyszin Détum
Innsbruck, AUT 1|Tissot Neuchatel Trophy Neuchatel (SUI) 2022. februar 10-12
2022. marcius 17-19. 2[Hazai SY JUN Valogaté verseny Budapest (HUN) 2022. marcius 06.
FS EYOF Verseny Helyszin Ddtum
Voukatti, FIN 1|Santa Claus Cup Budapest (HUN) 2021. december 2-8.
2022. marcius 20-25. 2|Orszagos Bajnoksag Budapest (HUN) 2022. januar 27-30.

3|Jégvirag Cup Miskolc (HUN 2022. februar 11-13.
FS-ID VB Verseny Helyszin Ddtum
Montpellier, FRA 1|Magyar Bajnoksag (V4) (SVK) 2021. december 16-19.
2022. marcius 21-27. 2|Jégvirag Cup Miskolc (HUN 2022. februar 11-13.
SYVB
Hamilton, CAN Csak egy feln6tt csapat van jelenleg, ezért nincs valogatd verseny.

2022. aprilis 7-9.
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Eurdpa Bajnoksag Budapest Trophy Volvo open Magyar Bajnoksig V4
I o - Nphunshate hulexemalmukorcsohva 2/BT202 e Nl o Krtalice WRESUl péISU i 0.5 entuploadsutazei2021 2022120211217 dnaiidexim
Nev Siletsi ditum | Egyesiel Edzi Sportig [ 5
Guwzpont] S |TES-5p[pCs -SP[s Deduction] F5 | TES - FP[PCS - Fo|F Deduction| Osszpont] 5P | TES - SP[PCs - SP[s.Deduction] Fs | TES - o] PCS 7P [F Deduction| Gwszpont] 5P [TES - 5P[PCS - SP[5 Decuction] Fs | TES - ] PCs-F [ Deduction
Gor-Scbestyén Jila, Vidrai
(CSERNOCH Andris 10080720 | kst Staboles Mikorcsolya firfi | 15011 5642 2887 2985 2 1me e s 2 1ssE 64 ss 3175 1 104 sar e i 1674 sz 212w 2 1143 563 60 2
Pavuk Parrci Veroniks,
LANG Jola 20031106 | PSE osnic Andeds Mikorcsolandi | 13781 5011 2487 2524 0 m7 a4 S0z 4 w20 aese 273 2586 2 s a7 08 2 16807 548 2006 258 0 1321 608 5235 o
ISCHERMANN Regina 20040923 | JKOR i Mikonsoyansi | 15597 5208 2874 2520 1 129 som 532 | w6 s anm 250 1 0 ase  siel 2 1se6s  sa7s 3 2630 0 %69 443 5147 2
[SZIGET! Bemadett 20040115 | PSE Mikoresobvandi | 14342 4854 2504 236 0 w78 s 5032 o 15146 028 2388 254 0 10218 5005 5213 o 1ma su 2114 297 0 ®23 %43 a8 1
BOROCZ Mité 1999.0506 | JKOR | Akopian Gaiane, Sepa Tinde | Mikorcsolya férf 3 3 3 0 3 0 [3 3 o 3 [3 3 o 3 o 3 3 o 3 0 [3 3 3 [3 3 [ o
Gir-Sebestyén Jila, Vidrai
[BEREI Mazes Jozsel 20040224 | SKsE Mikorcsolya fiefi | 15026 5834 3084 215 0 ae s a4 2 sas s 2nes 0 0 wsm o ©5 632 o 1w0s ez s 288 1 omes aan s0ss o
Stab Cintia Anna (JUN keretid 20050020 | JKOR | Akopian Gaiane, Sepa Tinde | Mikoresolya i 1054 4273 2337 2036 1 e 2527 4 1 0 o 3 [ 0 o 0 3 o 3 3 o 3 0 3 3 o o
TOTH Ivett 19981220 | HKA Reitmayerova Ivana Mikoresolya ndi 0 o 0 0 0 o 3 o o o 3 o ) o ) 3 o o o o o o o o 3 o o
Gor-Schestyén Jilia, Vidrai
KRIZSANOVSZKI LiiNora | 20050020 | SKSE Saboles Mikonsoansi | 11508 5048 2768 228 0 65 2 am 2 o 0 0 o 0 o 0 o o 12828 4110 2a01 2318 0 8109 3B @15 1
[VLASENKO Alksel 2007.0131 | JKOR | Akopian Gaiane, Sepa Tinde | Mikorcsolya frf 3 o 3 0 0 o 3 3 o o o 0 o 0 o 0 0 o o 0 0 o 0 o 0 o o
IVLASENKO Alsand 2007.0131 KSE (IKO{ Akopian Gaiane, Sepa Tiinde | Mikorcsolya fef 0 o 0 0 0 0 [ 0 o 0 3 0 o 0 o 0 0 o 1088 5104 2501 2 0 10984 521 s284 o
Gor-Schestyén Jilia, Vidrai
ZSEMBERY Amna Katika | 2007.0421 | SKSE Mikoresolvandi | 11551 4245 2205 214 1 706 we 46 3 0 0 0 o 0 o 0 0 o o 0 0 o 0 o 0 o o
IGHTCHETININA louia 19951224 | HKA Savia Dmitry Piros mikorcsolya
[MAGYAR Mirk Liszlo 1900428 | HKA Savin Dt Piros mikowsolya | 15712 5396 208 2516 110316 s012  ss04 o 0 0 0 o 0 o 0 0 ol 1051 ses 311 27 1 1137 sB16 54 o
IPAVLOVA Maria 20040802 | SKSE | Savin Ditry, Klimov Fedor | Piros mikorcsolya
[NAGY Balizs Levente 1008.07.09 | sKse | Savin Dy, Kiimov Fedor | Piros mikoresolya [ 13038 5197 2nm7 236 om0l 433 a6 1 o o 0 o 0 o o 0 ol 15693 5534 a1 2428 0 10159 5104 5055 o

Eurépa Bajnoksag - Valogaté Versenyek Eredményei

CSERNOCH Andras

185.87

167.48

353.35

VLASENKO Alexandr

184.54

160.98

345.52

BEREI Mozes Jozsef

184.54

150.26

334.80

SCHERMANN Regina

156.68

155.97

312.65

LANG Julia

168.07

137.81

305.88

SZIGETI Bernadett

151.46

143.42

294.88

KRIZSANOVSZKI Lili Nora

151.46

128.28

279.74

CHTCHETININA loulia

MAGYAR Mark Laszlo

157.12

0.00

157.12

PAVLOVA Mariia

NAGY Balazs Levente

139.38

0.00

139.38

*Volvo Open versenyen nem indult paros kategoria

Junior Vilagbajnoksag Santa Claus Cup (Mikulis) Orszigos Bajnoksig Jégvirig Cup
Nev Feyesile e SPorie g pom| S |TES-SP[PCS - SP[S Deduction] FS | TES - FPPCS - FP|F Deauction] Osszpont| P |TES - SPPCs - SPIS Deduction] Fs | TES -] PCS-#P [F Deduction] Osszpont] 5P [TES - 5p[PCs - P[s Deduction] Fs [ TES - FP| PCS-Fp [F Deductio]
siwov Dir amozcs | pse | ok | sy | mos s ma e 1 ome we aw o wew me e e L oms s s E I T T T s o o o n
BERE Mozes Jozser 20040224 | SKSE o Mikoresolya férfi 17128 6617 317 a1 0 10511 4429 6082 of 1056 574 2008 2034 1 10316 4866 555 1| 1573 6778 a1 aer 0 9795 3661 6234 1
ZSEMBERY Anna Katinka 2007.04.21 SKSE e Miikoresolya ndi. 0 0 0 0 0 0 0 0 of 128.47 4238 22.32 21.06 1 86.00 41.08 46.01 1] 11319 4361 2293 2068 0 69.58 3318 384 2|
e v Tonien | Wen | et | o | 598w zs me b ows ee sms o me me we w0 s em s o ws we s a0 ms e s
Junior Vilagbhajnoksag - Valogaté Versenyek Eredményei

VLASENKO Alexandr 200.76 175.72| 376.48

BEREI Mozes Jozsef 171.28 165.73| 337.01

PAPP Vivien 156.45 153.65| 310.10

SZIGETI Bernadett 133.34 125.74| 259.08
SCHERMANN Regina 143.61 106.30| 249.91|EYOF
KRIZSANOVSZKI Lili Nora 143.76 98.34| 242.10|EYOF
ZSEMBERY Anna Katinka 128.47 113.19| 241.66
ZSIRNOV Déria 119.49 112.17| 231.66|EYOF
Szab6 Cintia Anna 106.79 102.60| 209.39

Junior Vil 2 ‘Santa Claus Cup (Mikulis) Magyar Bajnoksig (V4) Jégirig Cup

Nev Feyestle| Bz Sportie G zpom| RO [TES - ROJPCs - SPRO Deductio] FS |TES - P [PCS - Fo|F.Deauction] Osszpont| RO |TES - RO[PCS - SPRD.Deductio] FS [ TES - FP[PCS - P|F Deduction] Osszpont| RO [TES - RO[PCS - SPRD.Deductio] Fs [ TES - FP[PCS - FPF Deduction]
s et it e M SR sk i w39 ae 2w 14 0 e s 2w | e sms a1 e o sn w2 of se s we 6w 2 sm2 ms s f
o amns | o | emmodes | s | pgu w7 w1 ms o wu ws we | ww ms m2 ma o we s wm | wee e oz s o ss ws a4

Junior Viligbajnoksag - Vilogaté Versenyek Eredményei

LEVELES Réka
LEVELES Balazs

116.44

110.44

226.88

Csikos Petra Zita
Csikos Patrik

107.39

99.01

206.40
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Vilagbajnoksag Magyar Baj (V4) Jégvirig Cup
) o o o . 2022. janudr 28-30., Budapest (HUN) 2022. februir 11-13., Miskolc (HUN)
Név Sziiletési ditum | Egyesiilet Edz6 Sportig — —
Dsszpont SP | TES-SP|PCS - SP[S.Deduction| FS | TES - FP|PCS - FP| F.Deduction| Osszpont | SP | TES- SP[PCS - SP|S.Deduction| FS | TES - FP| PCS-FP | F.Deduction
Gor-Sebestyén Jilia,
CSERNOCH Andrds 10080729 | sise | Vidra Szaboks | Mikorcsolya fefi| 15748 5312 2512 30 2 11436 5636 60 2 18289 6176 2001 3375 1 12113 5581  67.32 2
Pavuk Patricia
Veronika, Rosnik 168.07 54.86 29.06 25.8 0 11321  60.86 52.35 0 168.94 61.74 34.68 27.06 0 107.2 51.93 56.27 1
LANG Jilia 20031106 | PSE Andris Miikorcsolya néi
Akopian Gaiane, Sepa
SCHERMANN Regina 2004.09.23 JKOR Tiinde Mikorcsolya néi 156.68 59.78 33.39 26.39 0 9.9 47.43 51.47 2 106.3 43.13 23.35 20.78 1 63.17 30.5 36.67 4
Pavuk Patricia
Veronika, Rosnik 133.41 5111 2714 2397 0 823 3643 4687 1 13334 5235  27.29 2606 1 80.99 3506 4693 1
SZIGET| Bernadett 2004.01.15 PSE Andras Miikorcsolya ndi
Gor-Sebestyén Julia,
BEREI Mozes Jozsel 2004.02.24 SKSE Vidrai Szabolcs Miikorosolya fécfi 137.05 49.36 21.56 288 1 87.69 4311 50.58 6 165.73 67.78 35.11 32.67 0 97.95 36.61 62.34 1
Gér-Sebestyén Jilia,
KRIZSANOVSZKI LiiNora | 2005.0020 | SKse | - Vidra Sasboks. | Mikorcsolya ndi 12528 4719 2401 2318 0O 8109 3894 4315 1 98.34 4003 2063 204 1 5831 269 3241 1
Akopian Gaiane, Sepa
VLASENKO Alsandr Frmes sz —_— Mikoresolya for| 15098 5.04 2504 26 0 10994 571 5284 0 20076 641 326 35 0 13666 675 6916 0
CHTCHETININA loulia 10951224 | HKA Savin Dmitry  [Péros mitkoresolyal
MAGYAR Mirk Laszlo 1990.04.28 HKA Savin Dmitry Péros milkorcsolyal R €6 & A a e B EBE0 © P 0 0 0 0 ® ® ® ®
Savin Dmitry, Klimov
PAVLOVA Mariia 20040802 | SKSE Fedor Piros mikoresolya|
Savin Dmitry, Klimov 156.93 55.34 31.06 24.28 0 10159  51.04 50.55 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NAGY Balazs Levente 1998.07.09 SKSE Fedor Paros miil

Vilagbajnoksag - Valogaté Versenyek Eredményei
VLASENKO Alexandr 200.76 160.98| 361.74
CSERNOCH Andras 182.89 167.48| 350.37
BEREI Mozes Jozsef 165.73 137.05| 302.78

LANG Jilia 168.94 168.07| 337.01
SZIGET| Bernadett 133.41 133.34| 266.75
SCHERMANN Regina 156.68 106.30| 262.98
KRIZSANOVSZKI Lili Néra 133.34 128.28| 261.62

Olimpiai pétkvalifikacié - Nebelhorn Trophy, Oberstdorf (GER) 2021. szeptember 20-25

A 2021 marciusi olimpiai kvalifikacids vildgbajnoksagon, aki a révidprogramban a TOP 20-ban végzett, az szinte kivétel
nélkil kvalifikdlt az olimpiara, ez pdros versenyzdinknek sikeriilt, 14. helyen végeztek. Férfi versenyz6nk nem tudott
kvalifikdlni a VB-re, ndi versenyz6nk elrontott révidprogramjaval a 30. hely végzett, igy kilrfutdasra mar nem volt
lehet6sége, jégtancosaink a 23. helyen zartak ritmustancukat, igy kevesebb, mint 4 ponttal lemaradtak a kvalifikaciorol.
Potkvalifikacidra az Uj korcsolyaszezon elején, szeptemberben keriilt sor, a Challenger Series versenysorozat egyik
allomasan.

A potkvalifikacidon valé induldsrél a Tesztverseny, valamint a szeptember eleji CS Lombardia Trophy eredménye
dontott. A Lombardia Trophy a szezon els6 nemzetkozi versenye volt, ahol versenyzGink tehetségilikhoz képest messze
varakozdsunk alatt futottak programjainkat.

NGi és férfi egyéni miikorcsolydban sokkal magabiztosabb és hibatlan teljesitményre lett volna sziikség a
kvétaszerzéshez. Jégtancban egy helyezésen mult a kvotaszerzés, végiil csak elsé tartalék lett Magyarorszag a pekingi
olimpidra.

Olimpiai kvalifikaciés versenyek 2021/22

2021 World Championship Olimpiai Pétkvalifikacio OWG
Osszpont | SP/RD| FP |Osszpont | SP/RD FP Q
NGi egyéni mlkorcsolya |LangJulia N/A 54,2 - 145,64 45,22 100,42 -
Férfi egyéni miikorcsolya |Csernoch Andras nem kvalifikalt a VB-re 164,41 59,52 104,89 -
Paros m(ikorcsolya Chtchetinina-Magyar| 157,87 | 51,21 | 106,66 KVALIFIKALTAK Q
Jégtanc Yanovskaya-Lukacs N/A 62,78 - 163,42 64,68 98,74 -
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Olimpia — 2022. februar 4-20., Peking, CHN

TERVEZETT RESZTVEVO VERSENYZO + n .
BEEORT MELVEEY EREDMENYEK PONT/HELY ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
SPORTAG CELKITUZESEK NEV EDZO NEVE EGYESULETlSHORT| FREE | FINAL | HELY
Nc,'.' egyent a kvétaszerzésrél 4 ponttal lemaradtunk
miikorcsolya
Fe:f' egyen minimalis esélyiink volt a kvétaszerzésre
2022. februar | Beijing |mékorcsolya
04-20. (CHN) . i
Paros miikorcsolya 6-10. hely ag;c;:rt'&zi o a kinai olimpiai covid szabalyok miatt nem tudtak versenyezni.
Jégtanc 18-20. hely LI Mar.lf‘ - sajnos csak elsé szamu tartalékok voltunk
Szemko Danijil

Olimpiai kvalifikdcidt szerz6 paros muikorcsolyazdink felkésziilését a jarvanyhelyzet és a lehetséges fert6zés miatt
folyamatosan valtoztattuk, modositottuk, hogy minimalisra cskkentsiik a megbetegedés lehet6ségét.

Az olimpidra utazas el6tt loulia korcsolya pengéje eltort, igy késve utaztak Pekingbe, érkezéskor Magyar Mark pozitiv
tesztje miatt nem kaptuk meg a lehet6séget az olimpian torténd versenyzésre, mely 31 éves élsportolénk olimpiai
almanak megvaldsulasat teljesen 6sszeroppantotta.

Miikorcsolya és Jégtanc Eurdpa-bajnoksag

TERVEZETT RESZTVEVO VERSENYZO + . .
IDEPONT HELYSZiN R AR PRy ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
SPORTAG CELKITUZESEK NEV EDZONEVE  |EGYESULET|SHORT| FREE | FINAL | HELY
N?,' egyent 1-15. hely Schermann Regina |Akopian Gaiane JKOR 54,43 (78,99 (133,42 23.
miikorcsolya
Férfi eqyéni Gor-Sebestyén
i egy! kilr kvalifikacié Csernoch Andras  |Julia, Vidrai SKSE (5488 |0 5488 | 32.
miikorcsolya
Szabolcs
2022. januér 10 Magyark Mark - Savin Dimitry,
16. Tallin (EST) 1-10. hely Chishetitinaloulia. |Klimov/Fedor HKA  |60,96 (110,07 (171,03 | 6.
Paros miil
10-15. hely Nagy Balézs - Gor-Sebestyén Jilia|  SKSE  [5624 [105,08 161,32 | 11.
Pavlova Mariia
lgnateva Mariia- g ;i alexander
Jégtanc 1-20. hely Szemko Danijil A HKA 60,41 [90,42 |150,83 18.
P Zhuk Irina
Leonyidovics

64 év utan tudtunk Ujra két pdros mikorcsolya kettdst inditani Eurépa-bajnoksagon. Mindkét kettdsink kivaléan
szerepelt, loulia-Mark EB 6. helyezése fantasztikus eredmény, ezzel egyben kivivtak, hogy a kovetkez6 szezonban is
két felnGtt parosunk indulhasson. Masik kett&slink, Maria-Balazs egy Uj péros, akik elsé versenyszezonjukban, elsé EB
szereplésik soran hihetetlen teljesitménnyel, teljesen megérdemelten zartak a 11. helyen.

Schermann Regina nyerte a valogatd versenyt az EB kiklldetéshez, aki j6 formaban érkezett a versenyre, mig a
rovidprogramban csak aprd hibat vétett, bejutott a legjobb 24 kdzé, ahol nem sikeriilt jo klirprogramot bemutatni.

Csernoch Andras pengéje eltort az EB utazas el6tt, Uj pengével kellett versenyezni, sajnos nem tudta kihozni magabdl
a maximumot, igy nem sikerlt bejutni a klirfutdk kozé.

Jégtancosaink fél éves felkésziilés utan elsé feln6tt Eurdpa-bajnoksagukon szépen mutatkoztak be, egy meggy6z6
ritmustanccal bejutottak a TOP 20-ba, ahol érdemleges kiirprogramot futottak.

Miikorcsolya Vilagbajnoksag

) TERVEZETT RE[SZTVEV() VERSENYZ0 + ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
IDOPONT HELYSZIN EREDMENYEK PONT/HELY
SPORTAG CELKITUZESEK NEV EDZG NEVE EGYESULET|SHORT| FREE | FINAL | HELY

Néi egyéni 1-24. hely Lang Jalia Pavuk Patricia PSE  [47,93 |000 |4793 | 31.

miikorcsolya

geticayeni VB kvalifikaci6 Viasenko Alexandr |SOT-Sebestyén Jdlia, | quqe 511 g0 |s110 | 29.

miikorcsolya Vidrai Szabolcs

2022. marcius
21.27. Montpellier (FRA)

Paros miikorcsolya |1-15. hely Nem indultunk
lgnateva Mariia- g, Ajexander

Jégtanc 1-20. hely Szemko Danijil HKA 62,12 (0,00 62,12 22.

3 a Zhuk Irina

Leonyidovics
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Hosszu évek utdn teljes csapattal indulhattunk volna a Vilagbajnoksagon, azonban a Chtchetinina-Magyar, illetve a
Pavlova-Nagy paros miikorcsolyazok nem vallaltak az indulast, pedig a kivald 6. és 11. eurdpa-bajnoki szereplés utan,
varhatodan az els6 10-be keriltek volna.

11 év utan sikerilt férfi egyéni miikorcsolydban kvalifikalni a Vilagbajnoksagra a tehetséges Vlasenko Alexandrnak,
akinek ez volt élete els6 feln6tt ISU Bajnoksaga, nemzetkozi versenyeken is csak ebben a szezonban indult el6szor
senior kategdridban. Verseny el6tti egy hetes betegsége, tapasztalatlansaga és a teher, hogy hazankat képviseli
ranyomta bélyegét rovid programjara, a tripla axelt elhibazta, sajnos nem jutott be a 24 f6s klirfuté mezénybe.

Lang Julia n6i mikorcsolyazonk vivta ki valogatd versenyen a jogot a vilagbajnoki induldshoz. Az utébbi egy évben
sériilés, kudarcok utan djra jé formdaba kerllt, azonban covidos lett a bajnoksag el6tt, a kiutazasat is az utolsé pillanatra
Kellett halasztani, igy a kimaradt edzések, a leromlott fizikum és az izgulds hatasara tobb hiba is becsuszott a
rovidprogramjaba, igy klirjét nem mutathatta be a legjobb 24 k6z6tt.

Fiatal jégtdnc kettdsiink, Ignateva Maria-Szemko Danijil elsé szezonjdban rendkivil biztatd teljesitményt nyudjtott mar
a nemzetkozi versenyeken és az Eurdpa-bajnoksagon. Ebben a szakdgban jelentds hatranyban vannak az Uj kettdsok,
ez meglatszott a pontozdson, a rutinos, de naluk gyengébben szerepl§ jégtancosokat eléjiik rangsoroltak, 1,85 ponttal
maradtak le a kirfutasrol elsé feln6tt vildgbajnoksagukon, ami szép teljesitménynek szamit.

Miikorcsolya és Jégtanc Junior Vilagbajnoksag

) TERVEZETT RESZTVEVO VERSENYZO + ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
IDOPONT | HELYSZIN EREDMENYEK PONT/HELY
SPORTAG CELKITUZESEK NEV EDZ® NEVE EGYESULET | SHORT | FREE | FINAL | HELY
N&i egyéni 15-20. hely Papp Vivien Angelina Turenko HKA  [5082 |0 5082 | 25.
miikorcsolya
i At 15-20. hely Viasenko Alexandr |COr-Sebestyén Julia, |- g g 1535, g 5354 | 27.
miikorcsolya Vidrai Szabolcs
2022. aprilis .

1347 | Tallin EST)

Paros miikorcsolya Jelenleg nincs junior parosunk
P Leveles Réka- Hoffmann Néra,

JegiEne 2025 el Leveles Balazs Remport Gabriella R Sl v S 2

Az ISU nem sokkal az eredeti helyszin és id6pont el6tt athelyezte a szezon végére Tallinba a junior vilagbajnoksagot.

Junior parosmikorcsolydzénk még nincs, dolgozunk azon, hogy révidesen ebben a kategdridban is inditani tudjunk
magyar versenyzdlket.

Rendkivil fiatal és tapasztalatlan csapattal indultunk a JVB-n. Egyik szamban se tudtunk bekertlni a dont6be, viszont
mindkét egyéni mikorcsolydazonk bekerilése a legjobb 24 kozé tizedeken mulott minddssze.

Papp Vivien ISU 13 éves, elsé junior szezonjdban lendiiletes szép teljesitményt nyujtott, egy hidnyos ugrasa elég volt a
rendkivil er6s mezényben, hogy lemaradjon a klirprogramrdl.

sz

ugrasbol esett, igy nem jutott be a legjobb 24-be.

Leveles Réka-Leveles Baldzs jégtancosaink még Advanced Novice versenyz6k, azonban tapasztalatszerzésként
inditottuk el 6ket a junior vildgbajnoksagon.
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EYOF

TERVEZETT RESZTVEVO VERSENYZO ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)

IDOPONT HELYSZIN + EREDMENYEK PONT/HELY
SPORTAG CELKITUZESEK NEV EDZ6 NEVE EGYESULET |SHORT| FREE | FINAL | HELY
NGi egyéni Krizsanovszki Lili = am AR
- 1-10. hely A Gor-Sebestyén Julia SKSE 38,66 (32,41 |[71,07 24.
miikorcsolya Néra

Fe"rf| egyeni Nem indultunk
2022. méarcius LR
20-25. Vuokatti (FIN)
Paros miikorcsolya - Nem indultunk
Jégtanc - Nem indultunk

Schermann Regina vivta ki a jogot a vdlogatd versenyeken az indulashoz, azonban kdzvetlenil a verseny el6tt lesériilt,
ezért az els6 szamu tartalék versenyzénk, Krizsanovszki Lili vett részt a versenyen.

Lili a rovid programban hibazott, a dupla Axel mellett a masik két nehéz ugraseleme is sikertelen volt, mikézben
mindharom forgasat a legmagasabb 4 szinten teljesitette. A k(ir jobban sikerilt, az ugraskombindcidt tisztan mutatott
be a 3 Lutz + 2 Toeloop-ot, tovdbba tobbfajta tripla ugrdst sikerllt bemutatnia, de kisebb hibdkkal lettek kivitelezve.
Mindkét programot Lili szép koreografidval és csiszdstechnikaval adta eld.

Képességei és tuddsa alapjan tartalék versenyzénk a 10 - 15. helyezésre pdlyazhatott volna.

Szinkronkorcsolya Vilagbajnoksag

TERVEZETT EREDMENYEK : -
’ ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
IDOPONT HELYSZIN PONT/HELY
CSAPAT CELKITUZESEK CSAPAT EDZOK  |EGYESULET|SHORT| FREE | FINAL | HELY
2022. aprilis Hamilton Felnétt szinkron . Kendelényi-Gulyés Erika
07-09. (CAN) csapat (1 van) gL Tecm Passion Péva-Sarkée! Botina VAS 5032 | 122,89 | 18221 | 8.

A Team Passion hosszu évek 6ta képviseli hazankat a felnG6tt szinkronkorcsolya vildgbajnoksdgon. Idén fantasztikus
teljesitménnyel, meggy6z6 rovidprogrammal és hibatlan kirrel a vilag 6t6dik nemzeteként a 8. helyen végeztek, éridsi
gratulacio az edz6knek és a sportoloknak. Ezzel az eredménnyel elértiik, hogy jovére Magyarorszag is két felngtt

csapatot indithat a vildgbajnoksdgon, mint a szinkronkorcsolya nagyhatalmak: RUS, USA, CAN, FIN.

Szinkronkorcsolya Junior Vilagbajnoksag

TERVEZETT EREDMENYEK . .
< . ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY
IDOPONT HELYSZIN PONT/HELY ( )
CSAPAT CELKITUZESEK CSAPAT EDZ6K EGYESULET|SHORT| FREE | FINAL | HELY
2022. marcius Innsbruck Junior szinkron ) . Zenezini-Maros Barbara
17-19. (AUT) csapat (1 van) 15-17. hely Team Magic Junior  |7¢.czini Michael SVAR 45,72 | 76,99 | 122,71 13.

Orémmel lattuk, hogy mindkét junior szinkronkorcsolya csapatunk hasonléan j6 teljesitményt nyujtott a szezon
versenyein. A Team Magic junior csapata szoros kiizdelemben tudta csak megnyerni a vildgbajnoksagra kiirt valogaté
versenysorozatot. Mindkét programjuk sordan megfeleld teljesitményt nyudjtva érték el a 13. helyezést.

Senior Grand Prix sorozat

Olimpiai kvétat szerz6 paros mikorcsolydzdink két GP versenyre is kaptak meghivast, ahol fontos ranglista pontokat
gy(jtottek, ezzel jobb bemelegité csoportba keriiltek az Eurépa-bajnoksagon.
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ISU GP Internationaux de France 2021 ISU GP Rostelecom Cup 2021

Pairs Pairs
Final Results Final Results
Rank MName Nation Points 5P i Rank _Name Nation __ Paints sp Fs
1 Alskssndra 80IK Dmitrii KOZLOVSK] AUS 1 E 1 Anzstasis MISHINA | Alsksandr GALLIAMOY RUS 2 1
2 |l Us 2 2 2 RUS 1 2
3 USA 4 3 3 S 3 3
N can 2 # 4 usA 4 4
E T s 5 5 VARINARD caN 7 H
& HUN 7 5 3 HUN 5 7
7 FRA 5 5 7 I . s
8 FRA 8 7 s st A 5
. o 7 o
Junior Grand Prix sorozat eredményei
TERVEZETT RESZTVEVD TZo+
ZETTRE R, INDULO VERSENYZO ELERT EREDMENYEK (PONT/HELY)
IDOPONT | HELYSZIN A . ... i T - . INDULOK
SZAKAG CELKITUZESEK NEV Sziiletési id6 EDZO NEVE EGYESULET SHORT FREE FINAL HELY SZAMA
N&i egyéni miikorcsolya 1 kvéta Szigeti Bernadett | 2004.01.15 :z‘s’s:‘kﬁ;'f; PSE 4712 68,01 115,13 12. 22
2021. Férfi egyéni miikorcsolya = Nem kaptunk kvotat
Courchevel,
1. |augusztus 18 FRA (1)
21 Paros miikorcsolya @ Nem rendeztek paros versenyt
Jégtanc - Nem kaptunk kvotat
s feefl oo a Krizsanovszki Lili Gor-Sebestyén Julia
N6i egyéni miikorcsolya 1 kvéta Nora ‘ 2005.09.20 ‘ Vidrai Szabolcs SKSE ‘ 40,34 ‘ 62,09 ‘ 102,43 ‘ 17. ‘ 23
2021. Férfi egyéni miikorcsolya = Nem kaptunk kvotat
Courchevel,
2. |augusztus 25 FRA(2)
28. Paros miikorcsolya - Nem kaptunk kv6tat
oy B Leveles Réka - 2007.01.23 Hoffmann Néra
Y e Leveles Balazs 2004.08.31 Remport Gabriella R SR SHRE s = B
N&i egyéni miikorcsolya 1 kvéta Papp Vivien 2008.02.20 Turenko Angelika HKA 54,69 99,14 153,83 9. 27
2021, Férfi egyéni mikorcsolya 1kvéta Viasenko Aleksandr | 2004.07.03 Gé\;i’:rea?ess;ﬁzlig"a SKSE 543 8952 | 14382 | 16 23
3. |szeptember 1{ Kassa, SVK
4. Paros miikorcsolya 1 kvoéta Nincs junior parosunk
Jégtanc 1 kvéta Nem kiildiink versenyzét
N&i egyéni miikorcsolya - Nem kaptunk kvotat
2021. Férfi egyéni miikorcsolya e Nem kaptunk kvotat
Krasnoyarsk
4. | szeptember RUS
15-18. ' Paros miikorcsolya 1kvéta Nincs junior parosunk
A . Kedves Katica - 2006.05.18 Hoffmann Néra
Jégtanc 1 kvoéta Sreveney Ekr 2002.08.24 lés Dejan HKA 45,94 65 110,94 15. 15
N&i egyéni miikorcsolya 1 kvéta Papp Vivien 2008.02.20 Turenko Angelika HKA 55,5 97,13 152,63 8. 31
2021. Férfi egyéni miikorcsolya ° Nem kaptunk kvotat
Ljubljana,
5. | szeptember sLo
22-25. Paros miikorcsolya - Nem kaptunk kvotat
Leveles Réka - 2007.01.23 Hoffmann Néra
égta 1k
pEgEE s Leveles Balazs ‘2004,08.31 ’ Remport Gabriella iR ‘ S5 I Hhil2 I B ‘ = ‘ &
N&i egyéni miikorcsolya = Nem kaptunk kvotat
2021. Férfi egyéni miikorcsolya - Nem kaptunk kvotat
Gdansk,
6. szept.29- POL
okt.2. Paros miikorcsolya - Nem kaptunk kvotat
Jégtanc = Nem kaptunk kvotat
N6i egyéni miikorcsolya 1kvéta Schermann Regina | 2004.09.23 Aksl’;':"TS:s’:e JKOR 44,18 87,74 131,92 14, 35
) Férfi egyéni makorcsolya 1 kvéta Berei Mozes J6zsef | 2004.02.24 | GOr-Sebestyén Jilia SKSE 53,01 92,54 145,55 16. 23
2021. oktéber Vidrai Szabolcs
7. 6-0 Linz, AUT
’ Péros miikorcsolya 1 kvéta Nincs junior parosunk
Jégtanc 1 kvéta :Eg:’j:ota;:;o-r ‘ Betegség miatt nem indultak

Papp Vivien idén lett junior koru versenyzd, elsé JGP versenyén 9., masodikon pedig mar 8. helyen végzett. Magabiztos
és lendiletes korcsolyazasa kiemelkedd és biztaté a jovGre nézve.

Hazai rendezésii nemzetkozi versenyek

FS-ID Budapest Trophy — 2021. oktéber 14-17., Budapest

Sajnos idén nem nyertik el Challenger Series versenyként a rendezés jogat, azonban nivds nemzetkdzi eseményt
rendeztiink. Oriasi sportdiplomacia siker, hogy Eurdpa- és Vildgbajnok néi és férfi sportoldk programjait élvezhettiik
Budapesten:

NGk: 1. Khomykh (), 2. Scherbakova (regndlé vilagbajnok, késébbi olimpiai bajnok), 3. Samodurova (Eurépa-bajnok)...6.
Schermann Regina...9. Szigeti Bernadett...13.Lang Julia

Férfiak: 1. Rizzo (EB bronzérmes), 2. Aliev (Eurépa-bajnok) , 3. Samarin (EB ezlstérmes)...10. Csernoch Andras
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Paros mukorcsolya: 1. RUS, 2. GEO, 3. HUN Chtchetinina-Magyar parosunk ...7.Pavlova-Nagy Uj magyar parosunk, akik
2021 juniusaban kezdtek egyitt paros mikorcsolyazni, batran mondhatjuk, hogy nagy jové el6tt allnak.

Jégtanc: 2022 pekingi olimpiai részvevék — ARM, LTU, RUS, UKR GBR...6. HUN Ignateva-Szemko, 7. HUN Monaghan-
Fourati kettdstink.

FS-ID Santa Claus Cup — 2021. december 6-12., Budapest

Sajnos a koronavirus negyedik hulldma miatt elmaradt a részvevdi csics megdontése, 214 versenyz6 visszamondta
induldsat, 8 sportoléd nem jelent meg a versenyen, de igy is négy foldrész 320 sportoldja versenyzett Budapesten —
ebbdl 58 magyar -, a feln6ttél kezdve a legkisebb korosztalyokig.

FS-ID ‘Jégviradg’ Cup— 2022. februar 11-13., Miskolc

Evek 6ta hagyomdnyos versenyiink, melynek idSpontjat mindig az adott év junior vildgbajnoksaga el6tt 21 nappal
végz6dik, ezzel az utolsd ISU naptaros verseny, ahol a JVB-i induldshoz még meg lehet szerezni a minimum technikai
pontokat, valamint a feln6tt VB el6tti egyik verseny kozé tartozik, igy felnétt kategdridban is sokan részt vesznek rajta.
Idén a Jégvirag Kupa egyben hazai valogatd verseny is volt az EYOF-ra, JVB-re és a vildgbajnoksagra.

Magyar és Orszagos Bajnoksag

A bajnoksagokon induldk létszamat az el6z6 évekhez hasonldan idén is sikerilt ndvelni, a pandémia ellenére.

ORSZAGQS BAJNOKSAGON ;NDUL()K
SZAMA SPORTAGANKENT
2018-2022-ES OLIMPIAI CIKLUS ALATT

40%

mSYS
FS
mID

2e3 282 T $10 52% A ciklus
- alatt
szazalékban
megadott
létszam
2018 2019 2020 2021% 2022 névekedés

Az idei év viszontagsagai nagyban érintették férfi korcsolyazoink (ezzel jégtanc parjaink) létszamanak alakulasat, toébb
potencialis versenyzénk dontott ugy kilonb6z6 okokbdl, hogy visszalép a korcsolyazastdl, némelyek ideiglenesen
masok végleg. Ezaltal a lenti tadbldzat rendkivil j6I mutatja, mindazok ellenére, hogy 40-50%-0s novekedésrél
beszélhetiink sportaganként, ez sajnos mikorcsolya és jégtanc versenyzGink terén jelenleg sulyosan negativ irdnyba
mozdult el az amugy is hidanytdl szenvedd, férfi korcsolyazok szamat tekintve.
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Fiu korcsolyazok szamanak alakulasa 2018-2022 Olimpiai ciklus
alatt

=TS

—=SYS

15

2018

—

2019

Fiu koresolyazok arianya az 6sszes OB indulo
szamahoz viszonyitva

AR o

Bajnoksagokon indulok megoszlasa korosztalyonként, sportaganként

2020

2021%*

2022

MAMAARRRARA

RESZVETELI TENYEK

MB-OB neve Helye Idépontja
FS-ID Szinkron
Korosztaly Fid Lany |Paros-f6| ID-fo - Csapatok szama - | Minddsszesen
Osszesen 2 o a
Részvevék szama
. Spisska
Negy Nemzet |\ s ves | 2021 december| gy st 3 5 4 4 16
Bajnoksag (SVK) 16-19.
. Spisska
Negy Nemzet |\ a ves |2021; december| oy 0 0 0 2 2
Bajnoksag (SVK) 16-19.
Felnétt 0 0 0 0 0 1 18 18
Junior 3 10 0 0 13 2 39 52
Adult 0 0 0 0 0 2 25 25
Mixed Age 0 0 0 0 0 5 69 69
FS-ID-SY Budapest N,
Magyar (Hun) | 20%2 priad 27| agvanced Novice 1 4 0 0 5 0 0 5
Bajnokséag GyJCs ’
Intermediate / Juvenile 3 10 0 4 17 3 46 63
Basic Novice 3 28 0 12 43 5 7 120
Cubs / Pre-Juvenile 3 30 0 6 39 3 36 75
Chicks 4 28 0 0 32 0 0 32
Osszesen 20 115 4 28 167 21 310 477

Team Vasas 1 csapat - 12 f6 COVID miatt nem tudott részt venni az eseményen Basic Novice kategoriaban, a tablazat tartalmazza ezen adatokat is.

MB-OB SYS résztvevok szama: a tablazatban 1 személy tobbszor is szerepel, ha tobb korosztalyos csapatban is indult. Ez 6sszesen 52 f6t jelent.

Az utdbbi évek soran nagy hangsulyt fektettiink mdkorcsolya férfi versenyz6ink és jégtanc parjaink szamanak a
novelésére, sikerilt nagy el6rehaladast elérni ezen célkitlizéslinkben, folytatni kell a novekedést segité programokat.

1. Funkcionalis edz8
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Balett tanar

Masszér, fizioterapeuta
Akrobatika edz6
Pszicholdgus

Video- és korcsolya technikus

ouhkwnN

Mind a most zarult olimpiai ciklus alatt, mind a 2021/22. évi szezonban sikerilt elkonyvelniink Uj, el6re mutaté
sikereket, melyek évtizedek 6ta nem latott eredményeket hoztak, viszont szdmos nehézséggel szembe kellett nézzlink
ezekkel egyid6ben. Volt néhdny teriilet, ahol az elvarasainkhoz képest eredményeink nem a tervek szerint valdsultak
meg. Ezen terileteket elsédleges feladatunk kivizsgalni és meghozni a megfelelé dontéseket fejl6désiink érdekében.
Bar a pandémias enyhiilt az el6z6 szezonhoz képest, most is tobbszor atalakitotta felkésziilési és versenyzési terveinket,
toroltek és/vagy halasztottak el versenyeket miatta, a néz6k pedig szinte egész szezonban nem latogathattak
eseményeinket, tovabba okozott extra koltségeket, rétt rank jéval tobb adminisztracios és szervezési munkat.
Orilink, hogy folyamatosan névekszik tdmegbazisunk, egyre tébben teljesitik a keretkdvetelményeket, sok fiatal
tehetséglink van, akik rutintalanok, igy a tovabbi fejl6désiiket biztositani sziikséges, amihez elsGdleges feladataink:
jégid6, szakemberek, versenyeztetés és folyamatos monitorozas.

Vidéki egyesiileteink szakmai munkajat jelent6sen neheziti, hogy a legtobb vidéki palyat augusztustol-aprilisig, azaz
maximum 9 hénapig lGizemeltetik. Altaldnossagban jellemz6, hogy utdnpétlas nevelésre, hazai rendezésti nemzetkozi
versenyek rendezésére, elégséges egyesiileti munkara Budapesten és vidéken egyre inkdbb nincs megfelel
idésavokban rendszeres jégidG, raadasul rendkiviil megemelkedtek a jégbérleti dijak, mely komoly nehézséget okoz
egyrészt financidlisan, masrészt a mindségi szakmai munkdaban a folyamatosan novekvé versenyzéi és csapatlétszam
mellett.
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Els6dleges célunk a célversenyekre torténd zavartalan felkésziilés biztositasa a kerettag versenyzGknek, fiatal
tehetségeink tdmogatdsa, valamint eredményes szereplés az ISU bajnoksagokon.

Keretjég, teremdij 2022.01.01-2023.04.30. terv

Oraszam Dij
FS 2 596 80476 000
ID 1206 25 326 000
SYS 516 12 384 000
0ssz 4318 118 186 000

Mint minden évben, idén is egyik legnagyobb harcunk a jégid6 és a megfelel6 éraszamok biztositdsa minden
sportagban és korosztalyban. A fiatal tehetségeink részére fontos, hogy sportolasuk mellett tdmogassuk a zavartalan
edukaciods teljesitményiiket, tanulmadanyaikat, igy az iskola-id6szakon kiviili id6sdavok megszerzése rendkiviil fontos
célunk. (Jelenleg a jégid6k tobbsége hajnali, illetve déli drakban van, nem tud minden versenyz6 részt venni az
edzéseken, illetve miutan a korosztdlyi kovetelményeket egyre tobb sportold teljesitette, a keretlétszam
novekedésével tovabbi jégidGkre van szlikségiink a keretek csoportbontasahoz.)

A jégdijak drasztikus emelkedése miatt jelenleg kétséges a sziikséges jégidSk finanszirozasa. A Vasas Jégcentrumban
35 eFt/dra jégdij a szezonra tervezett keretjegek 1878 o6rara. Ezen felili jégid6ket, edz6taborok, Gsszetartasok,
versenyek, jégid6 hiany esetén a jégdijak még magasabbak, 40-55 eFt k6zott mozognak.

*A jdrvanyhelyzet feltételezheté bizonytalansdga, a még nem végleges ISU versenynaptdr és az ISU
szabdlyvdltozdsai, valamint az dgazat részére jovahagyott végleges kéltségvetés sokban vdltoztathatja felkésziilési
programunkat!

A lentiek tartalmazzak tételesen felsorolva az optimalis felkésziilési id6szak tervezetét.

Korosztdlyos és keretjég kovetelményrendszerek

A szezonra vonatkozé kovetelményrendszer juniusban keriil fellilvizsgalasra a nemzetkdzi élvonalhoz valé felzarkdzas
érdekében, varhatdéan el6rehaladottabb (szigorubb) kovetelményekkel kib&vitve. (Mdkorcsolya és jégtdnc
sportdgakban a MOKSZ dltal biztositott keretjegek haszndlatdhoz teljesiteni kell a szezonra kihirdetésre keriil6
korosztdlyos minimum kévetelményeket.)

FS-ID kerettagsag és feltételei

A dokumentum meghatdrozza a valogatott keret tagjaira vonatkozd altalanos rendelkezéseket, a valogatott
kerettagsag feltételeit, a kerettagsag idGtartamat, a valogatott keretek tipusait és a korosztalyos kovetelményeket.

Valogatasi elvek, versenyeken valé indulasi feltételek

FS-ID kihirdetése juliusban, SY varhatdéan szeptemberben tdrténik a MOKSZ honlapjan vald kozzététellel.
(Meghatdrozza a vdlogatott kereteket, a korosztdly szerint figyelembe vehetd versenyzGket, eredményeket, kihirdeti a
célversenyekre meghatdrozott vdlogatdsi elveket és a kijel6lt valogato versenyket.)

Egységes sportagi versenykiirasok a szezonra (angol-magyar)

Idén is kidolgozasra keriilnek a szezonra vonatkozd, minden versenyre egységes versenykiirdsok magyar és angol
nyelven az ISU szabalyokhoz igazodva, a sportagi edzébizottsagokkal egyeztetve.
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http://hunskate.hu/wp-content/uploads/2019/07/FSID-Kerettagsag-feltetelei_2019-20_vegl-JUL03.pdf

Sporttudomanyi hattér fejlesztése

Sporttudomanyos hatteriink fejlesztése rendkivil fontos, a terhelésdiagnosztika terlletén szeretnénk a mar
megkezdett Polar rendszer projekt keretein belil, allandd Polar rendszer hasznalatanak a bevezetését miel6bb, hogy
a valogatott kerettag edz6k, a napi informacidkat figyelembe véve készithessék a versenyz6k edzésprogramjat és
id6zitsék a csticsformat a célversenyekre.

Az immar hagyomanyossa valt tesztverseny a szezon elsé6 versenye, ahol kotelezé a részvétel minden Senior és Junior
versenyzének, akik ISU naptaros nemzetkozi versenyen szeretnének indulni mikorcsolya és jégtanc szakdgakban. A
versenyen egyrészt felmérésre keril a versenyz6k szezon eleji felkésziiltsége, formaja, masrészt a technikai és birdi
panel a pontozas utdn a versenyz6kkel és edzbikkel egyenként értékeli az Uj ISU szabdlyok szerinti programokat.

A tesztverseny eredménye alapjan keril szlikitésre az olimpiai keret, valamint kiosztdsra a Junior Grand Prix kvotak. A
tesztverseny egyben az olimpiai potkvalifikacids verseny elsé valogatd versenye.

A nemzetkdzi versenynaptar varhatdan juniusban kerdl kihirdetésre. A valogato versenyek kijelolése csak a nemzetkozi
versenynaptdr kihirdetése utdn lehetséges, viszont a célversenyek listdjat elkészitettiik:

Célversenyek

Junior vildgkupa 1. —2022.08.24-27. Courchevel, FRA

Junior vildgkupa 2. — 2022.08.31-09.03. Ostrava, CZE

Junior vilagkupa 3. —2022.09.07-10. Riga, LAT

Junior vildgkupa 4. — 2022.09.21-24. Yerevan, ARM

Junior vildgkupa 5. — 2022.09.28-10.01. TBA

Junior vilagkupa 6. —2022.10.05-08. Gdansk, POL

Junior vildgkupa 7. — 2022.10.12-15. Egna, ITA

Vilagkupa 1. —2022. - Eurdpa

Vilagkupa 2. —2022. - Eurdpa

FISU Universiade — 2023.01.12-22. Lake Placid, USA

FS-ID Eurépa-bajnoksag — 2023.01.23-29. Helsinki, FIN

FS-ID Junior Vilagbajnoksag — 2023.02.27-03.05. Calgary, CAN

SY Junior Vilagbajnoksag -

FS-ID Vilagbajnoksag — 2023.03.20-26. Saitama, JPN

SY Vilagbajnoksag -

Mivel az ISU bajnoksagok koziil 3 verseny is tengerentulon rendezett, midltal fiatal versenyz8ink tapasztalat hianyaban
ilyen tipusu helyzettel ritkan vagy sosem talalkoztak, egyik fontos feladatunk lesz a versenyz&k jet-lag-ének kezelése,
hogy a lehet6 legkevesebb negativ hatdssal legyen teljesitményikre.

2023
EB JVB VB
NGi egyéni miikorcsolya | 1-10. hely 1-15. hely 1-15. hely
Férfi egyéni miikorcsolya| 1-24. hely 1-20. hely 1-24. hely
Paros miikorcsolya 1-10. hely | nincs junior parosunk 1-10. hely
Jégtanc 1-15. hely 1-20. hely 1-20. hely
Szinkronkorcsolya Nem rendeznek 1-12. hely 1-8. hely
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Tamogatasok, hozzajarulasok

e keretjegek teljes finanszirozasa FS-ID SEN-JUN-HERAKLESZ kerettagok és utanpdtlds versenyzdk
részére, valamint a SY nemzeti feln6tt csapat részére

o keretjegek részbeni finanszirozasa SY nemzeti junior csapat részére

e SPORT XXI. program mikodtetése és finanszirozasa

e (Osszetartasok szervezése minden sportagunknak

e kiemelt FS-ID versenyz6k részére edzGtabori hozzajarulas

e kiemelt FS-ID versenyzGk részére programkészitési tamogatas

e kiemelt FS-ID versenyz6k részére rovid- és klirruha tamogatds

e SY felnStt nemzeti csapat részére rovid- és klrruha hozzajarulds

e FS-ID SEN-JUN-HA-HB kerettagok részére versenyeztetési hozzajarulas

e SY nemzeti csapatok részére versenyeztetési tamogatas

o felszerelés, sportruhazat és sporteszkdz hozzajaruldsok

e |SU bajnoksagok teljes koltségének finanszirozasa minden sportdgunkban

e valogatd versenyek sportszakmai szervezése, koordindlasa, finanszirozasa FS-ID sportagakban

Valogatott 6sszetartasok, edzétaborok

Tekintettel a jelenlegi pandémias, haborus és anyagi helyzetre az edz6taborok, Osszetartdsok még teljesen
bizonytalanok.

Jégtanc és Paros miikorcsolydzo parok uGjraépitése

A Ignateva-Szemko jégtanc par helyzete jelenleg kérdéses, mert jelenleg a parnak a felkészlilésének finanszirozasa
bizonytalan. Szeretnénk legaldabb még egy nemzetkdzi mezényben helytallé part Osszedllitani a versenyhelyzet
fenntartasa, valamint kiemelkedd helyezések esetén adddé lehetdségek kihaszndldsa érdekében.

Paros mdlkorcsolydzdéink a tavalyi szezon rendkiviil eredményeinek fenntartasahoz, két férfi korcsolydzd
beintegraldsdval Ujraépiteni a parosokat, létrehozni junior pdrost is, ezaltal folytatni az el6z6 évi sikereket, melyhez
szlikséges tovabbi anyagi fedezet.

Szinkronkorcsolya feln6tt csapat

Az évek 6ta folyamatosan fejl6d6 Team Passion — egyediili feln6tt szinkronkorcsolya csapat- Vilagbajnoksagon elért
eredményének kdszonhet6en a 2022/23-as szezon soran szeretnénk kihasznalni a lehetGséget, hogy két felnGtt
szinkroncsapatot tudjunk nemzetkozileg versenyeztetni, majd a VB-n inditani, abban az esetben, ha a szezon soran
megalakul egy Uj csapat, mely sikeresen teljesit a felkészité versenyeken.

Héraklész Program / Utanpétlas fejlesztési program

Héraklész kereteink |étszama folyamatosan béviil, egyre tobben teljesitik a keretkbvetelményeket, feladatunk a fiatal
tehetségek tamogatasa, és beintegralasa a junior/felnétt korosztalyokba.

Hazai versenyzési lehetGségek biztositasa

Sportdgunk szamadra fontos szerepet tolt be a versenyen szerzett tapasztalat gy(jtése, melynek segitségével a fiatal
versenyz6k is fejl6dni tudnak.

Egyre tobb egyesiiletlink torekszik hazai klub versenyek megrendezésére, melyet nagy 6rommel fogadunk minden
évben.

Agazatunk ebben a szezonban is megrendez harom ISU naptéros versenyt, ahol versenyz&ink sszemérhetik tudasukat
a nemzetkodzi mezénnyel.
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Miihelytamogatas tagszervezeteink részére

A tdmogatas részletei kidolgozas alatt vannak, mindenképpen szeretnénk folytatni tagszervezetink részére nyujtott
mUhelytdmogatdst. Sajnos miként szakagunk tdmogatadsi mértéke jelentésen csdkkent, igy a mihelytdmogatas
mértéke is valtozni fog.

Utanpétlas Edzé Program

Folytatjuk négy régiéban miikodd utanpdtlds fejleszts tevékenységiinket az Utanpdtlas Eletdt Program keretein beldil.

Szakember képzés

TE-BA

2021/22-es szezon utolso szakaszaban elindult az edz6i szakképzés aktualizaldsa, terviink ezen folyamat folytatasa,
valamint a képzés folyamatos fejlesztése olyan iranyba, mely a kiemelked6 nemzetkozi szakemberek tuddasat
valamilyen formaban visszatlkrozi a képzés végén.

AKP edz6képzés
A sport XXI. keretein belll tovabbra is zajlik.
Alternativ versenyiroda

A kordbban emlitett ndveked6 szamu klubversenyek elengedhetetlenné teszik a meglévd egyetlen versenyirodank
bdvitését, mely altal parhuzamosan két verseny probléma nélkili lezajlasat biztosithatjuk.

Birok, specialistak, kontrollerek képzése
A megndvekedett hazai rendezés(i versenyek miatt is, fontos a szakember-képzés felgyorsitdsa.
ISU fejlesztési szeminariumok

2022/23-as szezon soran is kihasznaljuk az ISU fejlesztési szeminariumok altal adédo lehet&ségeket, majd az ott
tanultakat hasznositani. 2022 novemberében Budapest ad otthont az ISU egyik szinkronkorcsolya fejlesztési
szeminariumanak.

Kozéptavu — 2024-25-26

e olimpiai kvétaszerzés legaldbb 2 szakdgunkban

e 2 nGi egyéni mlikorcsolyazé inditdsa Eurdpa-bajnoksagon

o férfi egyéni m(ikorcsolya versenyzd kirfutasa a vildgbajnoksagon
e fiu sportoldk Iétszamanak tovabbi novelése

e jégtanc egyesiiletek, edz6k és utdnpotlds bazisunk novelése

e paros korcsolydzas hazai bazisdnak megteremtése

e szinkronkorcsolya belféldi versenyhelyzet fenntartasa

e sportszakmai felkésziilés a nemzeti korcsolyazo kdzpont nyitasara
e sportszakmai szoros egyiittm(ikodés a birdbizottsaggal

jégen kivili felkészilés rendszerbe foglalasa

agazati sportszakemberek bdvitése

edz6k létszamanak novelése, minimum edzé6i végzettség kihirdetése
edz6i mesterképzés elinditdsa a Testnevelési Egyetemen

o birdk létszdmanak jelentésen noévelése

o  MOKSZ adatbank bévitése

o vidékbajnoksag visszavezetése versenyrendszeriinkbe
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Magyar Kupa versenysorozat és donté bevezetése

Hosszutava — 2027-28-29-30

olimpiai csapatkvéta megszerzése

EB 1-10. hely rendszeres megszerzése nGi egyéni mlkorcsolydban
VB 1-10. hely megszerzése jégtancban

VB 1-5. hely megszerzése paros muikorcsolyaban

régios korcsolyazé kozpontok létrehozasa

legaldbb 3-3 feln6tt és junior szinkroncsapat |étszam elérése
fid sportoldk létszamanak tovabbi névelése

MOKSZ akadémiai rendszer elinditasa

nemzeti korcsolyazé kdzpont MA programjainak irdnyitasa
sportagaink telemetrias rendszerének bevezetése

edz6i licenc rendszer bevezetése
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Gyorskorcsolya Agazat
rovidpalyas gyorskorcsolya, gyorskorcsolya sportagak

Szakmai beszamolo6 - 2021/22. évi szezon

Késziilt: Budapest, 2022. majus 02.

Készitette: Ifj. Telegdi Attila, gyorskorcsolya dgazati sportigazgatd

Banhidi Akos, ST olimpiai keret edz8, menedzser
Szabd Krisztian, ST UP-keret vezet6edz6

Novak Antal, szovetségi munkatars

Koti Gabor, SS UP-keret edz6
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Bevezetd

Tisztelt Kozgydilés!
Kedves Olvasd!

Egy olyan versenyszezon 6sszefoglald értékelését tartjak a keziikben, amely meglehet8sen egyedi. Ennek oka a
kordbban még soha nem latott COVID-19 vilagjarvany és az ennek arnyékdban megrendezett Pekingi Téli Olimpiai
Jatékok. A vildgjarvany eddig sosem latott, éridsi mennyiségli és szinte tervezhetetlen, el6re nem lathaté feladatokat
és koltségeket rott Szovetséglinkre, kollégdinkra és minden résztvevére. A szezon utolsd versenye utan visszanézve
elmondhatd, hogy mindenki erén felil teljesitett, és eredményesen zartuk a 2021/2022-es versenyszezont. Sosem
latott eredményesség jellemezte a short track sportdgunkat, elég, ha csak a pekingi téli olimpiara vagy a
vilagbajnoksagra gondolunk, de az utanpdtlas vildgbajnoksagon is remekeltek versenyzGink. A gyorskorcsolya sportag
utanpotlas versenyzdi is komoly fejlédést mutatnak. De hogy ne csak a versenyeredményeinkrél emlékezziink meg, az
edz6képzésben Ujabb mérfoldk6hoz értiink, amikor elinditottuk a BA szakedz6képzés mellett az MSc képzésiinket is.
Ugyanigy elismer6en kell szélnunk a Debrecenben, a COVID jarvany kell6s kézepén megrendezett short track
kvalifikaciés vilagkupardl. Most sem maradhat el, hogy kiemeljik tagszervezeteink hésies munkdjat, amellyel
folyamatosan biztositjdk a versenyz6i utanpdtlasunkat.

Ezek az eredmények mind azt mutatjak, hogy kisebb hibak ellenére, egy jo csapat vagyunk. Persze mindig lehet jobban
csinalni, és amikor elériink egy kit(izott eredményt, érdemes koriilnézni és elgondolkozni, hogy min kell valtoztatnunk
az Ujabb célok elérése érdekében. Most egy ilyen ponthoz értiink.

EzUton szeretném megkoszonni a gyorskorcsolya dgazat versenyzdinek, szileiknek, minden kolléganak, a szbvetség

dolgozdinak, a tagszervezeteinknek, partnereinknek, szponzorainknak és mindenkinek, akik segitették munkankat.
Egyuttal felkérek mindenkit, hogy egy rovid pihend utan djra egyitt késziljiink, és irany 2026 Miland/Cortina.

Ifj. Telegdi Attila
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A magyar rovidpalyas gyorskorcsolya (short track) valogatott/utanpotlas-keret
2021-2022 szezon 6sszefoglald sportszakmai jelentése

Junior Vilagbajnoksag

Idépontja: 2022.03.04-03.06.
Helyszine: Gdansk, Poland
Felkészitésben résztvevo szakemberek:
e Szabd Krisztian - vezet6edz6
e lLakatos Tamas — segédedz6-technikus
e Knoch Viktor — segédedz6-menedzser
e Bagaméri Bende — massz6r
e Knoch Balazs — technikus
e Puskas Sandor — erénléti edz6
e Juhdsz Bianka — erénléti edz6

Résztvevd versenyz6k, eredményeik:

1500m 500m 1000m 3000m valto
1 | Négradi Bence 2002.07.29 | Junior "A2" 2. 5. 2.
2 |Jaszapati |Péter 2003.02.07 | Junior "A2" 4, 3. 8. 2.
3 | Granaszt6i | Addm 2005.11.23 |Junior "B1" 2.
4 | Major Dominik 2006.07.28 |Junior "C2" 51. 2.
1 | Albert Viktoria 2003.02.08 | Junior "A2" 11. 3.
2 |Somodi Maja 2004.10.15 | Junior "B2" 9. 8. 7. 3.
3 | Szigeti Doéra 2006.08.03 [Junior "C2" 3.
4 | Végi Diana Laura |2006.12.30 |[Junior "C2" 11. 44, 28. 3.

Szakmai értékelés:

Az egyéni versenytdvokon vald induldi [étszamot az el6z6 junior vildagbajnoksag eredményei alapjan hataroztdk meg,
igy egyedll a lanyokndl volt 1000 méteren lehetdségiink 3 versenyz6t inditani. Ahogy el6zetesen vartuk a
tapasztaltabb versenyzGink szerepeltek jobban az egyéni tavokon, ez az életkorukbdl, felkésziiltséglikbSl és a
tapasztalatukbodl is adodik. A lanyok versenyében mindenképpen ki kell emelniink Somodi Maja kiemelked§
teljesitményét, akiben nagyon nagy potencidl van a jovére nézve. Minden tdvon nagyszer({ versenyzést mutatott be
és szamos el6zést lathattunk téle. Aktiv volt, legtobb futamat uralta és nagyon kozel volt ahhoz, hogy ,,A” dontét fusson
valamelyik tdvon. A nala fiatalabb Végi Didana Laura az 1500-as gyonyor( eredménye utan 500 méteren sajnos esett,
1000 méteren pedig kizarasra kerdlt, igy 6 elsé junior VB-én megtapasztalta, amit minden Ujoncnak meg kell, de
minden futamdban mélté ellenfele volt barkinek. Albert Viktéria is elvardson feliil teljesitett, nagyon jo
helyezkedésekkel, oridsi akaraterével kiizdve megérdemelte a dicséretet. A fiuknal a két vildgkupdkat is megjart
sportolénk kiemelkedé teljesitményt nydjtott az elsé 2 napon. Jaszapati Peti 1500 méteren harom koreai versenyzé
mogott 4. helyen ért célba, majd masnap Nogradi Bencével egylitt meneteltek a dobogédra. Ez volt az egyéni tavok
fénypontja. Sajnos a 3.napra érezhetd volt, hogy f6leg mentalisan elfaradtak, de igy is ,B” dont6ben tudtak
versenyezni. ElGzetesen nem gondoltuk, hogy érmeket fognak szerezni igy az elvarasainkat tulteljesitették. Major
Dominik szintén Ujoncként sajnos kizarasra kertlt 1500m-en de nagyon tehetséges versenyzd, igy a kbvetkezd junior
vilagbajnoksagokon biztos fogunk még latni téle sikeres versenyeket. A Valtd versenyekre attérve elmondhatjuk, hogy
mindkét csapatunk driasit kiizdott és az utolsé centiméterig harcolt az érmekért és a munka gyimolcse beérett. A
lanyok Kanadaval, Hollandidval és Koredval kiizd6ttek és Uj orszagos csucsot elérve az utolsé korben a koreai csapatot
gyonyorlien megel6zve szerezték meg a bronzérmet, mely driasi fegyvertény. A fiiknal el6zetesen ugy tlint, hogy az
»A” dont6ben a kazah csapat lesz a legnagyobb ellenfél, aztan sajnos a nem elegendé tapasztalat miatti hibas valtasok
kovetkezményeként megnehezitettiik a verseny utolsé par kérét és nem volt egyszer(i az érmes helyezés kiharcolasa.
Osszességében, ugy értékelhetjiik, hogy a folyamatosan fejl6d6 csapatunk jol szerepelt ezen a Vildgbajnoksagon.
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Europai Ifjusagi Olimpiai Fesztival

Id6pontja: 2022.03.20-03.25.
Helyszine: Vuokatti, Finnorszag
Résztvevl szakemberek:
e Szabd Krisztian - vezet6edz6
e lLakatos Tamas — segédedz6-technikus

Résztvevd versenyzék, eredményeik, értékelésiik:

Somodi Maja 1500m: 2.helyezés, 500m:11.helyezés, 1000m:2.helyezés

A csapat legsikeresebb versenyzGije lett a két ezlistéremmel. A két érem kozil az egyik akar arany is lehetett volna
batrabb versenyzéssel. Sajnos az 500 méteren Osszerugott a rajtnal egy versenytdrsaval, igy kiesett a tovabbi
versenybdl ezen a tavon. A két hosszabbik tdvon nagyon jél versenyzett a dontGig, egyedil a holland versenyzé
legy6zése nem sikerilt, mely els6sorban mentdlis sikon délt el. Maja felkésziilése jol sikerilt, fizikailag megfeleld
szinten volt.

Schénborn Melinda 1500m:4.helyezés, 500m:2.helyezés, 1000m:6.helyezés

Kellemes meglepetést okozott a szereplése, el6zetesen 6-8.helyek kozé vartam. Ezt a szintet jéval megugrotta. A
verseny nagyon motivalta és sokkal tobbet hozott ki magdbdl, mint amennyit edzésen lattam téle. Helyezkedése,
taktikai megolddsai az elvart szinten voltak. Batran, magabiztosan versenyzett, jol vette észre a lehet6ségeket. Kozel
jart ahhoz, hogy 6 is két érmet szerezzen, de egy apré hiba ebben meggatolta.

Granaszt6i Adam 1500m:5.helyezés, 500m:5.helyezés, 1000m:4.helyezés

A két fia kozil téle vartam volna egy érmet el6zetesen, ehhez 1000 méteren jutott a legkdzelebb. Felkészilése nagyon
jol sikerilt, azonban az idGsebb versenyz6k ebben a helyzetben magasabb teljesitményszinten voltak, igy a legjobb
taktikai megoldasokkal is csak mogéjik tudott felzarkdzni. A 30 f6s mez6nyben elért eredményei azonban
mindenképpen elismerésre méltdak. A pdlyan nydjtott teljesitménye szépen alakult, mentalisan kell elsGsorban
fejlédnie, illetve a kiegészits eljarasok hasznossagat kell, hogy jobban megértse.

Czank-Varga Benjamin 1500m: 10.helyezés, 500m:20.helyezés, 1000m:8.helyezés

Sajnos Benjamin év kdzben szerzett egy sérilést igy az egész szezonja kicsivel gyengébbre sikerilt, mint ahogy
el6zetesen vartam. Addmmal egy szinten kellett volna teljesitenie, ha minden jél megy, de a sériilése utdni felépiilés
utan a csapatba keriilése is rengeteget kivett bel6le, de nagyon szépen Osszeszedte magat és az els6 10 kozé jutasai
megfelel§ szintld eredményeket mutatnak. Sajnos a legrévidebb tavon kizartdk, igy ott nem tudta bizonyitani
gyorsasagat, azonban a két hosszabbik tdvon eredményei az elvart szinten alakultak.

MIX Valté 3000m: 5. helyezés

Az EYOF-on egy specialis valtoverseny szerepel a programban mely sehol mdshol nincs igy specialis felkészllést igényel.
A verseny el6tt nagyon sokat gyakoroltunk erre a versenyszamra és az elsé jégrelépés utan ugy is nézett ki, hogy
éremesélyeseke leszlink ugyanis legjobb idével abszolvaltuk a selejtezét. Ezek utan az el6ddntében rontottunk, egy
esés, majd az azt kovet6 kdosz miatt az ,,A” dont6be jutas nem sikeriilt végil a ,B” dont6t megnyertiik, de nem
lehetilink vele elégedettek mert éremszerzést szalasztottunk el.

A magyar rovidpalyas gyorskorcsolya (short track) valogatott/olimpiai keret
2021-2022 szezon Osszefoglalé sportszakmai jelentése

A téli olimpia el6tti utolsé felkésziilési- és versenyid6szak munkajat 2021 aprilis 6todikén kezdtiik el, egy rendkivil
specialis, a vilagjarvanytdl leterhelt versenyid6szak utan. A keretbe az el6z6 év zard és valogato versenyérdl a felnGtt
magyar bajnoksagrdl keriilt be 7 holgy és 11 férfi versenyzé.

Két hét individudlis munka utdn jott 6ssze a keret, majd altalanos orvosi ellenGrzés és terhelésdiagnosztikai tesztek
utan kezdtiik meg a k6z6s munkat aprilis tizenotodikén.

Hosszutdvu edzéstervezésiink alapja, mint mindig a visszaszamolds ez esetben az olimpia kezdésének hete 2022.01.31.
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A négyéves olimpiai felkésziilés periodizacidjat kévetve az utolsé felkésziilési évhez értlink, amikor is mar a
formaidGzitést szem elGtt tartva, fokuszban az olimpiai kvalifikaciéval és az olimpiai jatékokkal végziink minden
szakmai munkat.

A versenyszezonban a kdvetkezd versenyekkel szamoltunk:

Verseny neve

Verseny helyszine

Verseny ideje

Invitation Cup

Heerenveen (NED)

Oktéber 1-3

Olympic Qualification WwC1 Beijing (CHN) Oktéber 21-24
Olympic Qualification WC 2 Nagoya (JPN) Oktdber 28-31
Olympic Qualification WC3 Debrecen (HUN) November 18-21
Olympic Qualification WcC4 Dordrecht (NED) November 25-28

XXIV. Olympic Games

Beijing (CHN)

Februar 4-20

European Championships

Dresden (GER)

Januar 14-16

World Championships Montreal (CAN) Aprilis 8-10
Versenyzdk:
OLIMPIAI KERET
Ssz. Név SZ‘;Itit:‘SI Keret
1 |Burjan Csaba 1994.09.27 | Olimpiai "A"
2 | Krueger John-Henry 1995.03.27 | Olimpiai "A"
3 | Liu Shaoang 1998.03.13 | Olimpiai "A"
4 | Liu Shaolin Sandor 1995.11.20 | Olimpiai "A"
5 |Varnyu Alex 1995.08.01 | Olimpiai "A"
6 |Bdcskai Sdra Luca 1999.06.20 | Olimpiai "A"
7 |Jaszapati Petra 1998.12.31 | Olimpiai "A"
8 | Kdénya Zséfia 1995.12.06 | Olimpiai "A"
9 |Somogyi Barbara 2002.08.09 [ Olimpiai "A"
10 | Sziliczei-Német Rebeka 1999.08.24 | Olimpiai "A"
11 (Jaszapati Péter 2003.02.07 | Olimpiai "A"
12 [ Nogradi Bence 2002.07.29 [ Olimpiai "A"
13 [ Olah Bence 1992.03.26 | Olimpiai "A"
14 [Somodi Maja 2004.10.15 [ Olimpiai "A"
15 | Talabos Attila Jézsef 2002.01.31 | Olimpiai "A"
16 | Tiborcz Daniel 2000.03.10 [ Olimpiai "A"
17 | Téth Eszter 2004.06.27 | Olimpiai "A"
Edz6k:

1. Zhangling vdlogatott vezetéedzé

PN R WN

Banhidi Akos vdlogatott edz8, csapatmenedzser
Telegdi Attila edzd, szévetségi kapitdny/sportigazgato
Jae Su Chun edzé/technikus

Puskds Sandor specidlis erénléti edzé
Juhdsz Bianka specidlis erénléti edzé
Banhidi Bence atléta sprintedzé
Pataki Ibolya kerékpdros edzé
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Menedzsment:
1. Banhidi Akos csapatmenedzser
2. Kercs6-Magos Zsuzsanna menedzser asszisztens
3. Blaskd Bertalan dgazati asszisztens
Technikus:
1. Jae Su Chun technikus (edzd)
2. Imre Emil technikus
Gyuré:
1. Bogd Istvan fizioterapeuta
2. Bagaméri Bende fizioterapeuta
3. Varga Sandor fizioterapeuta

1. Dr. Tallay Andras keretorvos (OSEl)

2. Dr. Zima Endre orvos (SOTE)

3. Dr. Filép Gabor Aron orvos (SOTE)
Teljesitménydiagnosztika:

1. Dr. Kovacs Péter (OSEl)
Sportpszicholégus:

1. Dr. Gyoémbér Noémi

2. Balassa Levente
Videotechnika:

1. Kercsé-Magos Zsuzsanna videotechnikus

2. Lee Chulwon videotechnikus, mozgdselemzé
Dietetika:

1. SYNLAB Kft. Szasz Maté és csapata

A felkésziilés felépitésének szoveges 6sszefoglaldsa:

A felkésziléslink soran az els6 kozos edzés tekintetében 41 munkaval elt6ltott héttel dolgoztunk.

Els6dleges célunk az olimpiai kvalifikacid megszerzése volt, tehat nem szabad elfelejteni, hogy az olimpiara el6szor ki
kell jutni. Négy kvalifikacids vildgkupan indultunk, Pekingben, Nagoydban, Debrecenben és Dordrechtben.
Felkésziiléslink megkezdéséhez képest és az elsé vildgkupa tiikrében 26 munkaval eltoltott hét allt rendelkezéslinkre
a megfeleld allapot eléréséhez. A négy vildgkupa a 27-32-ik hét id6szakat jelenti a mikrociklusok tekintetében.

Ezt az id6szakot a kovetkezGképpen alakitottuk az optimalis felkésziilés szempontjabdl:

Nyolc mezociklus épitettiink fel, tartalmazott egy 6sszetartast, hdrom magaslati edz6tabort (Livigno (ITA), Bormio (ITA)
egy valogatd versenyt (Budapest), egy hollandiai nemzetkézi idénynyitét (Heerenveen (NED) és a kvalifikacios
vilagkupakat.

Lépésrél Iépésre haladtunk a kezdéstdl fogva szisztematikusan és egymasra épitve edzésmetodikai eszkdztarunkat az
egyre novekvé specidlis adaptacio elérése érdekében.

Folyamatos terhelésdiagnosztikai, orvosi, és labor teszteket hajtottunk végre, hogy nyomon kisérjik a versenyzék
aktualis fizikai és mentalis allapotat.

Idézet a 2021-22-es szezon szakmai terveibdl, amelyet mar az elért kvotak titkrében tudunk értékelni:

Ha progndzist kellene felallitanunk a jové évi teljesitménylinkkel kapcsolatban akkor ez egy hasonlattal élve olyan,
mint egy ,,hajo éjszaka a kodben”. Az elmult szezonban az Eurépa-bajnoksag és a vildgbajnoksag kivételével elmaradtak
a versenyek, és ezen a két versenyen az eurdpai élmezénnyel tudtuk csak felmérni a tudasunkat. Amerikai és azsiai
versenyz6kkel mar tobb mint masfél éve nem versenyeztiink, igy nincsenek informdacidink a felkésziltségiik allapotardl.
Errél csak az els6 kvalifikacios vilagkupan tudunk tajékozddni, ami egyértelmiien megneheziti a dolgunkat. Mindezek
figyelembevételével a kovetkez6 célokat fogalmaztuk meg:

Olimpiai kvalifikacids céljaink:
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Férfiak: 3 egyéni kvéta 500m/1000m/1500 méteren, valamint férfi valtd kvota megszerzése.

NG&k: Legaldbb 2 egyéni kvdta megszerzése 500m/1000m/1500 méteren. A néi valto kvéta elérése komoly
fegyvertény lenne.

A vegyesvalté kvalifikacié az egyéni kvotak megszerzésétél fligg, de readlis cél.

A prognézisban felallitott redlis céljainkat csak részben értiik el. Ennek részletei a kovetkezdk:

A holgyek a négy kvalifikacids vilagkupa végeredményeként mind a harom egyéni tdvon két-két kvotat szereztek a férfi
egyéni induldk 500, 1000-és 1500m-en megszerezték a maximalis, mindhdrom kvalifikacids helyet. A férfi és a mix
gender valtok dsszetett vildagkupa harmadik helyezésiikkel és a sziikséges 2 néi kvotaval olimpiai kvalifikacios helyet
szereztek. Ez minddsszesen 7 magyar Rovidpalyds Gyorskorcsolyazd részvételét jelenti a pekingi olimpian. A holgyek
valtéja, amelynek egyébként kis esélyt adtunk, sajnos nem jutott ki a téli jatékokra. Az elvégzett edzésmunkaval
kapcsolatban tiszta lehet a lelkiismeretlink, elszantak és felkészliltek voltunk. Ezt mutatja a Pekingben megfutott 4:05-
0s id6eredmény, amellyel példaul a hollandiai vilagkupan nyerni lehetett. Ami igazabdl hidnyzott az a versenyrutin, a
tapasztalat és a nem konzisztens teljesitmény. Ezek rendre hibakat eredményeztek, amely esetiinkben vereséghez
vezetett. Egy valamivel szerencsésebb sorsolas is a segitséglinkre lett volna. A holgyeknél az egyéni kvalifikacids
helyezések elssorban Jaszapati Petra, Kdnya Zséfia, Sziliczei Német Rebeka szerepléséhez kdthetbk. J6 érzés volt Iatni,
hogy mind a n6i mind a férfi valtd tekintetében sok versenyzét kiprobdlhatunk és ezek a versenyz6k becsilettel és jo
teljesitménnyel alltak helyt. December elsején egy hétre Spanyolorszagba, melegebb idGjarasi koriilmények kozé
koltoztlink egy edzGtabor erejéig, ahol "rafordultunk a célegyenesre" és elkezdtiik az Ujra alapozast az olimpidra.
Osszefoglalva, hogy a ni valté nem jutott ki az olimpidra az mindenképpen kudarc. Az okok kivizsgaldsa az olimpia és
a vilagbajnoksag utani id6szak feladata lesz.

A Peking 2022 Téli Olimpiai Jatékok eredményeinek dsszefoglalo értékelése:

A short track csapatunk 20 olimpiai pontot szerzett. Liu Shaoang megszerezte Magyarorszag elsé egyéni téli olimpiai
aranyérmét 500 méteren. Emellett begylijtott egy bronzérmet 1000 méteren, ahol batyjaval Liu Shaolin Sandorral,
Krueger John Henryvel, Jaszapati Petraval és Kénya Zsofiaval egy vegyes valtd bronzérmet. A tobbi pontszerzé
helyezést a kdvetkezd tdblazat tartalmazza. Mindenképpen meg kell emliteniink, hogy az 1000 méteres dontSben
vitathatd birdi dontések mentén elvették Liu Shaolin Sandor olimpiai aranyérmét. A férfi valténk nem tudta
megismételni a négy évvel ezelStti teljesitményét, nem jutott az ,A” dont6be, amely tobb okra is visszavezethetd
tobbek kozott, mint nem szerencsésen megvalasztott taktika, valtasi hiba, mentalis tulterhelés kovetkeztében.
Osszességében a Pekingben nyujtott teljesitményiinkkel 5 ponttal tébbet értiink el mint 2018-ban Phjogcshangban.

Olimpiai
Név Tav Helyezés pont

Liu Shaoang 1000 3 4
500 1 7
1500 4 3

Liu Shaolin Sandor 1500 6 1

Liu Shaoang, Liu Shaolin Sandor, Négradi

Bence, Krueger John-Henry 5000 valto 6 1

Liu Shaoang, Liu Shaolin Sandor, Krueger

John-Henry, Jaszapati Petra, Kénya Zsdfia MIX.G.R. 3 4

Az edz6k egybntetl véleménye az olimpidra torténd kozvetlen felkésziiléssel, edzGtaborokkal az edzéshelyszinekkel és
a versennyel kapcsolatban dsszefoglalva az volt, hogy a COVID 19 jelenléte ranyomta mindenre a bélyegét. Ennek
ellenére igyekeztiink a legtobbet mi is, és a rendezdk is kihozni a kortilményekbdl. Az ISU, illetve az IOC feladatai kdzé
tartozik véleményiink szerint a biraskodas megreformalasa, hogy semmilyen kérilmények kozétt ne sériiljon a fair play
szellem az olimpiakon. Az I0C-nak nagyobb eréllyel kellene felllvizsgalni az ISU egyes sportagainak, esetiinkben a short
track szabdlyrendszerét, a biraskodasat, versenyrendszerét, hogy az minden részletében szabalyszer(, atlathatd és
transzparens legyen, amely egyértelm(ien egyezik az Olimpiai Charta alapelveivel.
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Osszességében elégedettek vagyunk a végsé eredményekkel, ha csak az eléz6 téli olimpia eredményeit nézziik.
Azonban bizonyos terileteken nagy hidanyossagaink vannak, elég, ha csak a néi valtéra gondolunk amelyik nem jutott
ki az olimpiara, vagy a férfi valtéra, amely nem tudta megismételni a négy évvel ezelStti eredményességét. Emellett
mindenképpen meg kell emliteniink, hogy a Liu testvérek mellett a tobbi versenyzd teljesitményével sem lehetlink
teljes mértékben elégedettek az egyéni versenyszamokban.

A 2022. évi vilagbajnoksag szakmai 6sszefoglaldja:
Montreal (CAN) 2022 aprilis 8-10.

A vildgbajnoksag megrendezése sokaig kérdGjeles volt. A megrendezést a vildgviszonylatban is kilénb6z6 COVID
szabalyozasok befolyasoltak, és ennek volt koszonhetS, hogy a megrendezés helyszine is folyamatosan valtoztatdsra
kertlt, de végiil a kanadai Montrealban keriilt megrendezésre egy az eredetihez képest késébbi id6pontban.

Versenyz6k listdja, eredmények:

Holgyek:
1. Jaszapati Petra

2. Koénya Zsoéfia

3. Somodi Maja

4. Somogyi Barbara

5. Shoénborn Melinda
Férfiak:

1. LiuShaoang
Jaszapdti Péter
Nogradi Bence
Talabos Attila
Bontovics Balazs

ok wnN

Csapatkisérdk:
1. Banhidi Akos edz6/ csapatmenedzser

2. Jae Su Chun technikus, edz6

3. Emil Imre technikus

4. Lee Chulwon videotechnikus

5. Bogoé Istvan fizioterapeuta

6. Bagaméri Bende fiziotherapeuta

7. Dr Fll6p Gabor orvos

8. Kercsd Magos Zsuzsanna videotechnikus, csapatvezetd
Célok:

A téli olimpia megrendezésének évében lévé vildgbajnoksag egy nagyon specidlis megmérettetés, hiszen ez minden
évben a legfontosabb versenyiink, de az olimpia arnyékaban kisebb jelent&séget kap. Altaldban forma adtmentéssel
Voltak a szokasostdl eltéré nehezité kortilmények is. A COVID-19 arnyékdban megrendezett olimpia és az arra vald
felkésziilés annyira felemésztette mindenki energiait, hogy az minden elképzelhetd szintet felllirt. Emellett haborus
események alakultak ki Oroszorszag és Ukrajna kozt. Ez sulyos logisztikai problémakat eredményezett és ez
befolyasolta a részvételi lehet6ségeket. Végill a Nemzetkozi Szovetség az eredeti id6ponthoz képest harom héttel
halasztotta a megrendezés id6pontjat és valtozatlanul Montrealt jelolte meg helyszinként. Ez a szokdsoshoz képest
annyival nyujtotta meg a versenyszezont, hogy voltak orszagok (pl. Hollandia, Csehorszag ) ahol a szerz6dések
megsziintével megsz(int a jégfeliilet ahol korcsolyazniuk lehetett. igy példaul Csehorszag versenyz8i az utolsé héten
vellink késziltek Budapesten.

Krueger John-Henry-t és Liu Shaolin Sandort nem utaztattuk el a VB-re teljes pszichés apatidjuk (olimpiai leterheltség)
miatt és igy a fiatalok is konnyebben juthattak széhoz. Zhang Jing vezet6edz6 és Sziliczei-Német Rebeka COVID
fert6zést kapott és igy 6k sem tudtak végil a csapattal tartani. A fentebb emlitett problémak miatt a kovetkezd
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orszagok maradtak tavol a VB-tél kilonb6z6 indokok alapjan: Oroszorszag, Japan, Kina, Kazahsztan. A visszalépések

miatt a magyar néi valté is meghivast kapott a vildgeseményre.

Hilgyek

1500m helyezés

500m helyezés

1000m helyezés

Osszetett helyezés

3000m valtd helyezés

Jaszapati Petra

8

19 ( kizérds )

12

6

Jaszapitl Petra-Konya Zscfia Somodl
MajaSomogyi Barbara Shanbern
Malinda

Kénya Zséfia

30

13

16

21

Férfiak

1500m helyezés

500m helyezés

1000m helyezés

Osszetett helyezés

5000m valtd helyezés

Liu ShaoAng

1

1

1

1

4

Liu ShaoAng-Jaszapdti Péter Nogradi
Bence-Talabos Attila-Bontovics Baldzs

Jaszapati Péter

24

19

10

20

Négradi Bence

28

13

9

19

Ertékelés:

Altalanos értékelésként elmondhaté, hogy a Kanadaiak részben rendkiviil szinvonaltalanul szervezték meg a versenyt.
Silany étkeztetés, felhaboritd kdrnyezet a hotel kornyékén, rosszul szervezett transzfer. Egyediil a jég minGsége volt a
magas kovetelményekhez igazitott feltétel.

A holgyeknél Jdszapdti Petra két tdvon is az elsé tizben végzett, ami kivald teljesitmény. 1000m-en kizartdk, de még
igy is az 0sszetett 12. helyén zart, ami nagyon értékes eredmény. Kénya Zsdfia a legrovidebb tavon volt eredményes,
ahol a 13. helyezésig jutott. El6zetes szandékainkon nem vdltoztatva a teljes kiutaztatott keret lehet&séget kapott
legaldbb egyszer jégre |épni a valtoban.

igy a két egyéni induldn kiviil Somodi Maja, Somogyi Barbara és Schdonborn Melinda is korcsolyazott a verseny
folyaman. A tisztes helytdllas volt a cél és ugy érzem ennek a kritériumnak hélgyek meg is feleltek. Nem volt kérdés,
hogy az induld orszagok a miénknél jelenleg erGsebb szinvonalon képesek teljesiteni.

A férfiaknal Jdszapdti Péter elsé felnGtt vilagbajnoksagan kivaldan teljesitett. 1000 méteren el6dontbig jutott és ezen
a tdvon végil a rendkivil el6keld tizedik helyezést érte el. 500 méteren 41.036 ezredmasodperces id6eredménye
nagyszerd egyéni csucs. Bizonyitotta Ujra, hogy az ezen a tavon elért Junior Vilagbajnoki bronzérme nem a véletlen
m{(ive volt. Nogrddi Bence szinte lemasolta fiatal magyar vetélytarsa teljesitményét. 1000 méteren el6dontés, végil
kilencedik, 500 méteren bGdiiletes Uj egyéni cstccsal, 40.484 ezredmasodperccel, aznap a teljes mez6ny tekintetében
a harmadik legjobb id&vel fordult ezen a tavon.

A magyar rovidpalyas gyorskorcsolyazas olimpiai eredményességének legfényesebb csillaga, Liu Shaoang is elutazott
erre a Vildgbajnoksagra. Jokedvien és konnyedén késziilt a versenyre. Miutan pénteken minden tavon kdnnyedén
kvalifikdt a hétvégi futamokra, az elsé tdvon 1500m-en Ugy verte meg a mezdényt, hogy ellenfelei eltlintek a TV
képernyérél. Mintha csak a Mikulas Kupdan lett volna. Ezutan ténkrevert mindenkit a kdvetkezd tavon is 500m-en. igy
az els6 éremosztd napon kétszer huztdk el neki és minden honfitarsunknak a magyar himnuszt. J6tt az 1000 méter.
Azt kell mondjam, hogy ellenfelei feladtak mar akkor miel6tt rajthoz alltak volna. Adé ezt a szdmot is megnyerte és
ugy lett 6sszetett vildgbajnok, hogy a szuperdonté eredménye ezt mar sehogyan sem tudta befolyasolni. Erre eddig
haromszor volt példa a short track térténelmében. Adé az elsé eurdpai sziiletés(i korcsolyazd, aki erre képes volt és
ezzel megvédte Osszetett vildgbajnoki cimét.

Ova intek mindenki attdl, hogy a tavol 1évé orszagokra fogja sikerét. Az O szintjén ezekbdl az orszagokbdl is maximum
harman vehették volna fel vele a versenyt. Daeheon, Elistratov és Ziwei. Ok nem jottek el és legyen ez az O
problémajuk, ne a miénk.

Adé korszakos zsenivé nétte ki magat, 6rokre beirva sajat nevét a fantasztikus eredményeket produkalé magyar sport
virtualis konyvének arany oldalaiba. A férfi valténal ugyanugy kezeltil elképzeléseinket, mint a holgyeknél. Miszerint,
hogy az dsszes kiutazott korcsolyazénk jégre Iépjen verseny szituacidban. igy Talabos Attila és Bontovics Baldzs is
rajthoz allt a valtdversenyek folyaman. Dont6be keriltek, ahol a fiatal 6sszetétel(i valto allta a sarat és versenyben
volt, egészen a végéig, ahol sajnos Balazs elesett. Nagyon sajndlom, mert igazan jo lett volna latni, hogy a végjatékban
meddig juthatunk el. igy a valtd, az egyébként nagyon elSkel negyedik helyen zart, mely helyezés egyrészt tjra Adét,
mint rangidds vezetdt dicséri, valamint a négy fiatal tigyes helytallasat egyarant.
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Osszességében kijelenthetjiik, hogy a vildgbajnoksag bar nagyon megterhel§ kihivas volt minden kiséré kériilményével
egyltt ebben az idényben, de ugyanakkor fantasztikus magyar sikereket hozott és kivald lehetdséget adott fiatal
versenyz6inknek arra, hogy komoly tapasztalatokkal gazdagodjanak.

MOKSZ Short Track |  nNA

MAGYAR VERSENYZOK EREDMENYEI A 2021-22 SZEZON VILAGVERSENYEIN

2022.04.11
WORLD CUP 1, BEIJING (CHN) 2021.10.21-24
NEV szUL. ID6 |KLUB|1500m| 1000m | 500m R MR
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE| 18. 18. 12.
BACSKAI SARA LUCA 1999.06.20| MTK 39.
SZILICZEI-NEMET REBEKA (1999.08.24| FTC | 22.
KONYA ZSOFIA 1995.02.06 | SZKE 42. 16. 10.
SOMOGY! BARBARA 2002.08.09| FTC
SOMODI MAJA 2004.10.15| SZKE | 42. 58.
6.
KRUEGER JOHN-HENRY |1995.03.27| FTC | 20. . .
LIU SHAOLIN SANDOR  [1995.11.20| FTC | 8. 8. 1.
LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 6. 18. 40. 2
JASZAPATI PETER 2003.02.07 | SZKE )
TIBORCZ DANIEL 2000.03.10 | MTK
NOGRADI BENCE 2002.07.29| FTC

W 3000m R QF: BACSKAI SARA LUCA, JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SZILICZEI-NEMET REBEKA

M 5000m R QF: JASZAPATI PETER, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

M 5000m R SF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, TIBORCZ DANIEL

M 5000m R AF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE
MIX 2000m R QF: BACSKAI SARA LUCA, JASZAPATI PETRA, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

MIX 2000m R SF: JASZAPATI PETRA, SZILICZEI-NEMET REBEKA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG
MIX 2000m R BF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE

WORLD CUP 2, NAGOYA (JPN) 2021.10.28-31

NEV szUL. ID6 |KLUB|1500m| 1000m | 500m R MR
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE| 62. 21. 7.
BACSKAI SARA LUCA 1999.06.20| MTK
SZILICZEI-NEMET REBEKA (1999.08.24| FTC | 26. 32.
KONYA ZSOFIA 1995.02.06| FTC 20. 28. 8.
SOMOGY! BARBARA 2002.08.09| FTC 30.
SOMODI MAJA 2004.10.15| SZKE| 40.
3.
KRUEGER JOHN-HENRY [1995.03.27| FTC | 8. 20.
LIU SHAOLIN SANDOR  |1995.11.20| FTC 5.
LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 40. 14. 5. 3
JASZAPATI PETER 2003.02.07 | SZKE| 81. )
TIBORCZ DANIEL 2000.03.10 | MTK
NOGRADI BENCE 2002.07.29| FTC

W 3000m R QF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SOMOGYI BARBARA, SZILICZEI-NEMET REBEKA
W 3000m R SF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SOMOGY! BARBARA, SZILICZEI-NEMET REBEKA
M 5000m R QF: JASZAPATI PETER, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE

M 5000m R SF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE
M 5000m R AF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE
MIX 2000m R QF: BACSKAI SARA LUCA, JASZAPATI PETRA, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE

MIX 2000m R SF: BACSKAI SARA LUCA, JASZAPATI PETRA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG
MIX 2000m R AF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG
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WORLD CUP 3, DEBRECEN (HUN) 2021.11.18-21

NEV szUL. ID6 |KLUB[1500m| 1000m | 500m R MR
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE | 13. 15. 21.
BACSKAI SARA LUCA 1999.06.20| MTK | 37 66.
SZILICZEI-NEMET REBEKA [1999.08.24| FTC | 27.
KONYA ZSOFIA 1995.02.06| FTC 12. 15. 10.
SOMOGYI BARBARA 2002.08.09| FTC 36.
SOMODI MAJA 2004.10.15 | SZKE
4.
KRUEGER JOHN-HENRY [1995.03.27| FTC | 9. 30.
LIU SHAOLIN SANDOR  |1995.11.20| FTC | 5, 9.
LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 20. YC 3
JASZAPATI PETER 2003.02.07 | SZKE :
TIBORCZ DANIEL 2000.03.10 | MTK
NOGRADI BENCE 2002.07.29| FTC

W 3000m R QF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SOMOGY! BARBARA, SZILICZEI-NEMET REBEKA

M 5000m R QF: VARNYU ALEX, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

M 5000m R SF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, TIBORCZ DANIEL

M 5000m R AF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE, TIBORCZ DANIEL

MIX 2000m R QF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, KRUEGER JOHN-HENRY, NOGRADI BENCE

MIX 2000m R SF: JASZAPATI PETRA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOLIN SANDOR, SZILICZEI-NEMET REBEKA

MIX 2000m R AF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

WORLD CUP 4, DORDRECHT (NED) 2021.11.25-28

NEV szUL. IDO |KLUB[1500m| 1000m | 500m R MR
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE| 11. 9. 16.
BACSKAI SARA LUCA 1999.06.20| MTK
SZILICZEI-NEMET REBEKA [1999.08.24| FTC | 17. 31. 36.
KONYA ZSOFIA 1995.02.06| FTC | 32. 26. 24. 14.
SOMOGY! BARBARA 2002.08.09| FTC
SOMODI MAJA 2004.10.15 | SZKE
2.
KRUEGER JOHN-HENRY |1995.03.27| FTC | 29. 2. 38.
LIU SHAOLIN SANDOR  |1995.11.20| FTC | 4, 14. 4,
LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 9. 1. 5. 3
JASZAPATI PETER 2003.02.07 | SZKE :
TIBORCZ DANIEL 2000.03.10 | MTK
NOGRADI BENCE 2002.07.29( FTC

W 3000m R QF: BACSKAI SARA LUCA, JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SZILICZEI-NEMET REBEKA

M 5000m R QF: BURJAN CSABA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

M 5000m R SF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, TIBORCZ DANIEL

M 5000m R AF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE

MIX 2000m R QF: KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE, SZILICZEI-NEMET REBEKA

MIX 2000m R SF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOLIN SANDOR

MIX 2000m R AF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

41



WINTER OLYMPIC GAMES, BEIJING (CHN) 2022.02.04-20

NEV szUL. ID6 |KLUB|1500m| 1000m | 500m R MR
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE| 22. 8. 7.

KONYA ZSOFIA 1995.02.06| FTC | PEN 29. 21.

KRUEGER JOHN-HENRY [1995.03.27| FTC | 11. 14. 17. 3.
LIU SHAOLIN SANDOR  |1995.11.20| FTC | 6. YC 13.

LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 4. 3. 1. 6.

NOGRADI BENCE 2002.07.29| FTC

MIX 2000m R QF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOLIN SANDOR, JOHN-HENRY KRUEGER

MIX 2000m R SF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

MIX 2000m R AF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR

M 5000m R SF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE

M 5000m R BF: KRUEGER JOHN-HENRY, LIU SHAOANG, LIU SHAOLIN SANDOR, NOGRADI BENCE

ISU WORLD JUNIOR CHAMPIONSHIPS - GDANSK (POL) 2022.03.03-06

NEV sziL. 106 KLUB | 1500m | 1000m 500m R

SOMODI Maja 2004.10.15 SZKE 9. 7. 8.

VEGI Diana Laura 2006.12.30 FTC 11. 28. 44,

ALBERT Viktoria 2003.02.08 FTC 11. 3.
SZIGETI Déra 2006.08.03 MTK

JASZAPATI Péter 2003.02.07 SZKE 4. 9. 3.

NOGRADI Bence 2002.07.29 FTC 6. 2. 2

MAJOR Dominik 2006.07.28 FTC 51. :
GRANASZTOI Adam 2005.11.23 FTC

W 3000m R QF: SOMODI Maja, VEGI Diana Laura, ALBERT Viktéria, SZIGETI Déra
W 3000m R SF: SOMODI Maja, VEGI Didna Laura, ALBERT Viktoria, SZIGETI Déra
W 3000m R AF: SOMODI Maja, VEGI Diana Laura, ALBERT Viktéria, SZIGETI Déra

M 3000m R QF: JASZAPATI Péter, NOGRADI Bence, MAJOR Dominik, GRANASZTO!I Adam
M 3000m R SF: JASZAPATI Péter, NOGRADI Bence, MAJOR Dominik, GRANASZTO!I Adam
M 3000m R AF: JASZAPATI Péter, NOGRADI Bence, MAJOR Dominik, GRANASZTOI Adam

15# EYOF - VUOKATTI (FIN) 2022.03.20-25

NEV sziL. 106 KLUB | 1500m | 1000m 500m MR
SOMODI Maja 2004.10.15 SZKE 2. 2. 11.
SCHONBORN Melinda 2004.11.04 MTK 4. 6. 2.

5.
CZANK-VARGA Benjamin |  2005.08.01 MTK 10. 8. 20.
GRANASZTOI Adam 2005.11.23 FTC 5. 4, 5.

MIX 3000m R QF: SOMODI Maja, SCHONBORN Melinda, CZANK-VARGA Benjamin, GRANASZTOI Adan
MIX 3000m R SF: SOMODI Maja, SCHONBORN Melinda, CZANK-VARGA Benjamin, GRANASZTOI Adé|
MIX 3000m R BF: SOMODI Maja, SCHONBORN Melinda, CZANK-VARGA Benjamin, GRANASZTOI Adér|
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ISU WORLD CHAMPIONSHIPS, MONTREAL (CAN) 2022.04.08-10

NEV szUL. IDO |KLUB|1500m| 1000m | 500m |OSSZETETT, R
JASZAPATI PETRA 1998.12.31| SZKE| 8. 19. 8. 12.
KONYA ZSOFIA 1995.02.06| FTC | 30. 16. 13. 21.
SOMODI MAJA 2004.10.15 | SZKE 6.

SOMOGYI BARBARA 2002.08.09| FTC

SCHONBORN MELINDA |2004.11.04| MTK

LIU SHAOANG 1998.03.13| FTC | 1. 1. 1. 1.

NOGRADI BENCE 2002.07.29| FTC | 28. 9. 13. 19.

JASZAPATI PETER 2003.02.07 | SZKE | 24. 10. 19. 20. 4.
TALABOS ATTILA 2002.01.31| FTC

BONTOVICS Balazs 2002.04.04| MTK

W 3000m R SF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA, SOMODI MAJA, SOMOGYI BARBARA

W 3000m R BF: JASZAPATI PETRA, KONYA ZSOFIA,SCHONBORN MELINDA, SOMODI MAJA

M 5000m R SF: JASZAPATI PETER, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE, TALABOS ATTILA,

M 5000m R AF: BONTOVICS BALAZS, LIU SHAOANG, NOGRADI BENCE, TALABOS ATTILA
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MOKSZ Short Track N. A.
2009-2022 Bajnoki indulo létszamok
NGk:

Szezon Feln6tt | Junior A | Junior B | Junior C | Junior D | Junior E |Junior F-G| Osszesen
2009-10 9 3 3 3 11 8 6 43
2010-11 12 2 4 10 7 35
2011-12 11 7 6 4 9 37
2012-13 * 8 9 4 5 26
2013-14 * 8 5 15 7 4 39
2014-15 13 4 6 9 10 13 55
2015-16 12 4 8 10 9 9 52
2016-17 12 5 11 6 14 5 53
2017-18 12 3 5 8 10 6 6 50
2018-19 13 3 7 8 15 9 5 60
2019-20 15 4 8 12 13 13 10 75
2020-21 22 7 7 11 13 19 25 104
2021-22 20 3 8 8 23 22 19 103

Férfiak:

Szezon Feln6tt | Junior A | Junior B | Junior C | Junior D | Junior E |Junior F-G| Osszesen
2009-10 12 3 4 5 5 13 12 54
2010-11 15 5 4 16 9 6 55
2011-12 11 9 12 7 6 45
2012-13 o 7 15 8 3 33
2013-14 . 4 7 10 21 6 5 53
2014-15 15 4 9 14 6 13 61
2015-16 11 8 5 11 12 11 58
2016-17 20 4 7 14 9 20 7 81
2017-18 16 5 4 14 14 15 5 73
2018-19 15 5 10 10 20 10 11 81
2019-20 23 4 8 15 18 17 11 96
2020-21 29 12 7 14 18 23 21 124
2021-22 25 6 11 18 22 23 12 117

Osszevontan:

Szezon Feln6tt | Junior A | Junior B | Junior C | Junior D | Junior E |Junior F-G| Osszesen
2009-10 21 6 7 8 16 21 18 97
2010-11 27 7 8 26 16 6 90
2011-12 22 16 18 11 15 82
2012-13 * 15 24 12 8 59
2013-14 * 4 15 15 36 13 9 92
2014-15 28 4 4 15 23 16 26 116
2015-16 23 12 13 21 21 20 110
2016-17 32 4 12 25 15 34 12 134
2017-18 28 8 9 22 24 21 11 123
2018-19 28 8 17 18 35 19 16 141
2019-20 38 8 16 27 31 30 21 171
2020-21 51 19 14 25 31 42 46 228
2021-22 45 9 19 26 45 45 31 220

A 2012-13 és 2013-14 szezonban nem rendeztiink Feln6tt Bajnoksagot

44



MOKSZ Short Track
A 2021-22-es versenyszezon rekordjai idérendi sorrendben:
2022.03.16
Uj csticsok El626 cstcsok
versenyszam csucs csucstartd egyesiilet helyszin datum csucs csucstartd egyesiilet helyszin datum
1. [Leany Junior E 222m 24.050 |Gazsi Noémi JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.04 | 24.100 |Téth Anna Rebeka SZKE Spisska Nova Ves | 2019.11.09
2. |Ledny Junior E 222m 23.909 |Gazsi Noémi JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.04 | 24.050 |Gazsi Noémi JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.04
3. |Ledny Junior F 333m 38.367 |Gyorgy Mira JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.05 | 38.540 |Té6th Anna Rebeka SZKE Szeged 2018.03.11
4. |Fiu Junior C 500m 42.922 |Major Dominik FTC Budapest 2021.09.26 | 42.988 [Liu Shaolin Sandor SPSC Courmayeur 2011.02.26
Magyar Valogatott Magyar Valogatott
Végi Didna Laura, Kormanyos Nina,
5. |Junior C Vegyes Csapat Valt6 2000m 2:54.637 |Major Dominik, HUN Benatky nad Jizerou | 2021.10.01 | 2:58.225 |Schonborn Melinda, HUN Zagreb 2020.02.22
Szigeti Déra, Jancsé Csizmadia Mark,
Zalan Szilagyi Abel
Magyar Valogatott
Junior A Vegyes Csapat V4lté 2000m 2:52.857 | /282 Regina Eszter, HUN Budapest | 2019.09.19
Magyar Valogatott Somodi Maja, Szigeti
Szigeti Déra, Végi Adéam, Jaszapati Péter
6. 2:50.467 |Diana Laura, HUN Sanok 2021.10.09
Csizmadia Mark, FTC Albert
Junior B Vegyes V4lté Csapat 2000m Major Bominik 2:53.702 | VIKtdria, Palakovics FTC Budapest | 2020.03.01
Bianka, Négradi Bence,
Végi Déniel
7. |Leédny Junior F 777m 1:36.053 |Gyorgy Mira JSE Zagreb 2021.10.16 | 1:36.433 |T6th Anna Rebeka SZKE Budapest 2018.02.25
8. |Ledny Junior F 777m 1:31.342 |Gyorgy Mira JSE Zagreb 2021.10.16 | 1:36.053 |Gyorgy Mira JSE Zagreb 2021.10.16
9. [Ledny Junior E 333m 34.467 |Gazsi Noémi JSE Debrecen 2021.10.23 | 34.489 |Kiss-Gebora Fléra MTK Budapest 2021.02.27
10. | Leédny Junior D 777m 1:15.607 |Molnar Réka FTC Bormio 2021.11.06 | 1:16.241 |Dobran Fléra MTK Zagreb 2018.02.11
Nogradi Panka, . . .
. . Cres L . . Dobran Fléra, Somodi .
11. |Ledny Junior C Valté 2000m 3:00.034 |SzigetiDéra, Toth HUN Bormio 2021.11.07 | 3:01.253 . . HUN Bormio 2018.10.21
. Maja, Toth Eszter
Hajnalka
Magyar Valogatott Magyar Valogatott
12.|Fid Junior C V4lté 2000m 2:55.272 |Maior Dominik, HUN Bormio 2021.11.07 | 2:55.418 |T21abos Attila, HUN Budapest | 2017.02.26
Jancsé Zalan, Kun Bontovics Balazs,
Bence Benedek Szigeti Adam
13. | Ledny Junior F 500m 56.987 |Gyorgy Mira JSE Celje 2021.12.10 | 57.874 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2020.02.28
14. | Ledny Junior F 500m 56.889 |Gyodrgy Mira JSE Celje 2021.12.10 | 56.987 |Gyorgy Mira JSE Celje 2021.12.10
15. | Ledny Junior E 222m 23.511 |Gazsi Noémi JSE Celje 2021.12.11 | 23.909 |Gazsi Noémi JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.04
16. | Ledny Junior E 222m 23.460 |Gazsi Noémi JSE Celje 2021.12.11 | 23.511 |Gazsi Noémi JSE Celje 2021.12.11
17. |Leény Junior D 500m 47.400 |Amschl Kira TDKE Budapest 2021.12.18 | 47.401 [Haltrich Luca TDKE Budapest 2021.03.13
18. | Fiti Junior C 500m 42.752 |Major Dominik FTC Budapest 2021.12.18 | 42.922 |Major Dominik FTC Budapest 2021.09.26
g ' lunionB13000m 5:30.328 |Végi Didna Laura FTC Budapest 2021.12.19 | 5:32.526 |Nagy Mariann BADSE Szeged 2000.03.05
Néi Junior C 3000m
20. |Leany Junior E 777m 1:21.207 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28 | 1:21.359 |Kiss-Gebora Flora MTK Szeged 2021.03.20
21. |Leany Junior E 777m 1:20.786 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28 | 1:21.207 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28
22. |Leany Junior E 333m 34.347 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28 | 34.467 |Gazsi Noémi JSE Debrecen 2021.10.23
23. |Leany Junior E 333m 34.285 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29 | 34.347 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28
24. |Leany Junior E 333m 34.085 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29 | 34.285 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29
25. |Leany Junior E 500m 50.428 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29 | 50.465 |Dobran Fanni SPSC Budapest 2014.02.22
26. | Férfi Feln6tt 1500m 2:09.213 |Liu Shaolin Séndor FTC Beijing 2022.02.09 | 2:09.240 [Burjan Csaba PSN Salt Lake City 2016.11.13
27.|NGi Feln6tt 1000m 1:28.392 |Jaszapati Petra SZKE Beijing 2022.02.09 | 1:28.422 |Lockett Deanna FTC Salt Lake City 2019.11.01
28. | Leany Junior F 500m 56.486 |Gyorgy Mira JSE Budapest 2022.02.12 | 56.889 |Gydrgy Mira JSE Celje 2021.12.10
29. |Ledny Junior F 222m 25.986 |Gyorgy Mira JSE Budapest 2022.02.12 | 26.067 |T6th Anna Rebeka SZKE Celje 2018.03.30
30. |Leany Junior E 333m 33.996 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.12 | 34.085 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29
31. |Leany Junior E 333m 33.608 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.12 | 33.996 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.12
32. |Leany Junior F 333m 38.133 |Gyorgy Mira JSE Budapest 2022.02.13 | 38.367 |Gyorgy Mira JSE Spisska Nova Ves | 2021.09.05
33. |Leany Junior E 1000m 1:44.187 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.19 | 1:44.833 |Kiss-Gebora Flora MTK Szeged 2021.03.19
34. |Leany Junior E 1000m 1:43.960 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.19 | 1:44.187 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.19
35. |NGi Junior B 1500m 2:21.686 [Somodi Maja SZKE Budapest 2022.02.19 | 2:23.532 |Somodi Maja SZKE Bormio 2020.01.31
36. Férfi Junior B 1500m 2:14.706 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.19 2:14.830 |Liu Shaoang MTK Budapest 2014.02.21
Fiti Junior C 1500m 2:21.074 |Talabos Attila MTK Budapest 2017.02.24
37. | Fiti Junior C 500m 42.744 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.19 | 42.752 |Major Dominik FTC Budapest 2021.12.18
38. | Leany Junior E 500m 49.842 |Gazsi Noémi JSE lag 2022.02.19 | 50.428 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.29
39. | Leany Junior E 777m 1:18.352 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.20 | 1:20.786 |Gazsi Noémi JSE Jaszberény 2022.01.28
40. | FiG Junior D 777m 1:13.312 |Arendas Mihaly SZKE Budapest 2022.02.20 | 1:14.126 |Kmetyko Péter TKKSE Oberstdorf 2015.03.20
Magyar Valogatott Magyar Valogatott
Albert Viktoéria , Bacskai Sara Luca,
41. | NGi Junior A 3000m valté 4:21.153 |Somodi Maja, HUN Budapest 2022.02.20 | 4:21.432 |Jaszapati Petra, HUN Sofia 2016.01.29
Somogyi Barbara, Maty6k Adrienn,
Végi Diana Laura Sziliczei Rebeka
42. | Fidi Junior C 500m 42.688 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.25 | 42.744 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.19
43. | Fidi Junior C 500m 42.630 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.25 | 42.688 |Major Dominik FTC Budapest 2022.02.25
44, | Fit Junior D 1500m 2:28.080 |Arendas Mihaly SZKE Beograd 2022.02.26 | 2:33.917 |Kovacs Dénes TRGSE Budapest 2003.11.15
Magyar Valogatott Magyar Valogatott
Albert Viktoria , Albert Viktéria ,
45. |NGi Junior A 3000m valté 4:19.518 (Somodi Maja, HUN Gdansk 2022.03.06 | 4:21.153 [Somodi Maja, HUN Budapest 2022.02.20
Somogyi Barbara, Somogyi Barbara , Végi
Végi Didna Laura Diana Laura
46. | Leany Junior E 1000m 1:42.902 |Gazsi Noémi JSE Szeged 2022.03.11 | 1:43.960 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.19
47. |Leany Junior E 500m 49.082 |Gazsi Noémi JSE Szeged 2022.03.11 | 49.842 |Gazsi Noémi JSE Budapest 2022.02.19
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MOKSZ Short Track | N.A

Short Track Fejl6dési grafikonok tavonként 2013-2022

A listavezet6, az 6todik és tizedik helyezett id6eredmények alakulasa 2013-2022 években az
500 m-es tavon.

NGi 500m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

\/\/\/
_ o

Férfi500m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

A NGi és Férfi 500m-es tavon megfigyelhet6 a listavezet6k egyenletes teljesitménye, a
vilagcsucs kozeli id6k javulasa lelassult. A lista tébbi szerepl6jének javulasa latvanyos
egyértelmi és ez még a COVID-o0s 2020-21 szezonban sem térik meg jelentGsen
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A listavezet6, az 6todik és tizedik helyezett id6eredmények alakulasa 2013-2022 években az
1000 m-es tavon

N6i 1000m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

e

Férfi1000m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

Mindkét nem 1000m-es eredményei javulé tendenciat mutattak, kiilondsen az olimpiai
években, de a 2020-21-es szezont tonkretette a kialakult jarvanyhelyzet. Orvendetes a
kozvetlen élvonalat kovetd versenyzék felzarkézasa.
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A listavezet6, az 6todik és tizedik helyezett id6eredmények alakulasa 2013-2022 években az
1500 m-es tavon

NGi 1500m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

APy

Férfil500m

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

Az 1500 m hektikusabb eredményeloszlasa a tav taktikai jellegébdl fakad, de a grafikonok igy
is tiikrozik a fejlodést, mind az élvonal, mind a hatorszag tekintetében. Hasonléan a

kozéptavhoz megfigyelhetd a hatsébb régiok felzarkdzasa, és a 2020-21 es "COVID-19"
szezon.

48



A listavezetd, az 6todik és tizedik helyezett id6eredmények alakulasa 2013-2022 években a nGi
3000 m-es valtéban

NGi 3000m Valté

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

A nGi 3000 m Valto fejlédése a 2018-as Olimpia utani szezonokban megtorpant, a
visszavonult versenyz6k tavozasaval kialakult (r kitéltése még varat magara. Az utdnpotlas

keret tehetséges versenyzének egyértelmii fejlédése jelenthet kivezetd utat az id6szakos
visszaesésbdl.

Férfi5000m Valté

2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22

A férfi 5000 m-es valté eredménye is a pjongcsang-i Olimpiai és az azt kévetd évben voltak a
csticson, de a 2018-2019 szezonban elért vildgrekord utan visszaesés kévetkezett , be

melynek okai szerteagazoak. A csapatépitésben a bekapcsolédé fiatal versenyz6k jelenhetik
a kilabalast.
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A magyar gyorskorcsolya (long track) valogatott/utanpaétlas keret
2021-2022 szezon Osszefoglalé sportszakmai jelentése

A teljes felkésziilés és versenyszezon alatt kivalé korilmények kozott tudott késziilni a csapat. A legfontosabb
szempont az volt, hogy minél tobb egybefliggd id6szakot tolthessenek el jégen. Nagy el6relépés tortént a technikai
hidnyossdgok kikliszobolésében, a helyes mozgassor elsajatitdsaban, valamint az életkornak, szinvonalnak és
id6szaknak megfelel6 szilikséges edzésmunka tartds elvégzésében és annak egyénileg és csapatban vald
megtanuldsanak. Tébben is kivaldan alkalmazkodtak a korabbinal joval 6sszetettebb versenyzéi [étformahoz.

Kiemelend6 versenyz6k: Vancsé Rebeka, Mercs Abigél, Flizesy llka, Bodei Balint

Ami az egyénilegjobb idGket illeti, ebben a kategdridban az egész szezon soran, minden emlitett versenyzg, tobb tavon
is a vildgranglista legjobb husz versenyz@je kdzé tartozott.

Taborokban, versenyeken részt vettek még: Palakovics Fanni (TDSE), Lukacs Soma (TDSE), Sipos Janos (SAVARIA),
Sandor Lilla (Tornadd). Mindannyian egyéni legjobb szezont zartak.

Annak ellenére, hogy a szempontok tobbsége szerint ez 0. szezon volt a nagypalyas UTP csapat szamdra kifejezetten
sikeresnek lehet értékelni.

A 2021/22-es szezont jobban jellemezte az 4ltalanosabb felkésziilés és versenyzés. Ezt részint indokolta a versenyzék
eltérd hattere, valamint mads sportdgakbdl szarmazd el6nyok és hatranyok feltérképezése, realizdlasa és ha szlikséges
volt reformalasa.

Mindezen tul felmérésre keriltek a versenyz6k specialis és altalanos képességeik. Ennélfogva a kbvetkezd szezon mar
egy specifikusabb versenyszezon lesz a szamukra.

Kovacs Péter vizsgalatai alapjan és egyéb ellen6rz6 felmérések szerint is a programra jél tudtak reagalni, fizikailag és
szellemileg is egyértelm(ien fejlédtek. Erik Bouwman a Holland Team IKO top csapat edzGje is segitette, jovahagyta,
méltatta a csapat szezonjat.

MOKSZ Gyorskorcsolya | N.A

MAGYAR VERSENYZOK EREDMENYEI A 2021-22 SZEZON VILAGVERSENYEIN

2022.04.14

ISU World Cup #1 2021.11.12-14 Tomaszéw-Mazowiecki (POL)

NEV szUL. ID6 | KLuB B Div. 1500m B Div. 1000m A Div. Mass Start
NAGY Konrad 1992.03.26 | DSC 38. 32.

BEJCZI Botond 1999.09.06| SST 39. 33.

ISU World Cup #2 2021.11.19-21 Stavanger (NOR)

NEV szUL. ID6 | KLUB B Div. 1500m B Div. 1000m
NAGY Konrad 1992.03.26 | DSC 23, 34.
BEJCZI Botond 1999.09.06| SST 34,
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ISU Junior World Cup #1 2021.11.27-28 Inzell GER

NEV szUL. 1D6 | KLUB| 1000m | 3000m | 500m | 1500m Mass Mix
FUZESY llka 2003.10.16 | TTKE|  23. 24, 23.

VANCSO Rebeka 2007.01.29 | TDKE|  40. 36.

MERCS Abigél 2003.05.09| SST 15. 19.

PALAKOVICS Fanni |2007.06.07 | TDKE 44, 36. 3
BODEI Balint 2003.07.08| SST 34. 15. 38. 21.

LUKACS Soma 2006.02.11| MB1| 47. 49, 44, 31.

SIPOS Janos 2005.11.11| SST 47. 46. 25.

Mix Team: MERCS Abigél, BODEI Balint

ISU Junior World Cup #2 2021.12.04-05 Inzell GER

NEV szUL. ID6 KLUB 1000m 3000m 500m 1500m Mass
FUZESY llka 2003.10.16 TTKE 21. 21. 19.

MERCS Abigél 2003.05.09 SST 29. 11. 17. 5.
VANCSO Rebeka 2007.01.29 TDKE 40. 37.

PALAKOVICS Fanni 2007.06.07 TDKE 45, 32.

BODEI Bélint 2003.07.08 SST 24. 32. 9.
LUKACS Soma 2006.02.11 TDKE 49. 43, 42.

SIPOS Janos 2005.11.11 SST 44, 43,

ISU World Cup #3 2021.12.03-05 Salt Lake City (USA)

NEV szUL. ID6 | KLuB B Div. 1500m B Div. 1000m A Div. Mass Start
NAGY Konrad 1992.03.26 | DSC 34. 36.

BEJCZI Botond 1999.09.06 | SST 41,

ISU World Cup #4 2021.12.10-12 Calgary (CAN)

NEV szUL. ID6 | KLuB B Div. 1500m B Div. 1000m A Div. Mass Start
NAGY Konrad 1992.03.26 | DSC 28. 29.

BEJCZI Botond 1999.09.06 | SST 39.

European Championships 2022.01.07-09 Heerenveen (NED)

NEV szUL. ID6 | KLUB 1500m 1000m

NAGY Konrad 1992.03.26 | DSC 19. 20.

ISU Junior World Cup #3 2022.01.22-23 Innsbruck (AUT)

NEV sz0L. 1ID6 |KLUB| 1000m | 3000m | 500m | 1500m Mass Sprint
FUZESY llka 2003.10.16 | TTKE 17. 14. 18.

VANCSO Rebeka 2007.01.29 | TDKE 30. 8.
MERCS Abigél 2003.05.09| SST 13. 32. 11.

BODEI Bélint [2003.07.08] ssT| 21. 27. 9.

Sprint Csapat: FUZESY llka, VANCSO Rebeka, MERCS Abigél

ISU Neosenior World Cup #3 2022.01.22-23 Innsbruck (AUT)

NEV szUL. ID6 | KLuB 1000m 3000m 1500m Mass
BEJCZI Botond 1999.09.06| SST 8. 8. 6. 12.
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1SU World Junior Championships 2022.01.28-30 Innsbruck (AUT)
NEV szOL. ID6 |KLWUB| 500m  1500m  1000m 3/5000m Ossztt. Mass Sprint
FUZESY llka 2003.10.16 | TTKE| 14. 23, 26. 20.
MERCS Abigél 2003.05.09| SST 45, 22, 33. 18. 16. 15. 8.
VANCSO Rebeka  |2007.01.29|TDKE| 40.
BODEI Balint 2003.07.08] ssT | 37. 3. | 34 | 18 | 1a. 18.
FISU World University Championships 2022.03.02-05 Lake Placid (USA)
NEV szUL. IDO | KLUB| 500m 1500m | 1000m |3/5000m| Mass Mix
MERCS Abigél 2003.05.09( SST 4, 10. 4, 3.

2.
BEJCZI Botond 1999.09.06/ ssT| 7. 8. 10. | 7. | o

Mix Team: MERCS Abigél, BEJCZI Botond

MOKSZ Gyorskorcsolya

A 2021-2022 szezonban elért rekordok

2022.03.31
Uj csticsok EI626 csticsok
versenyszam csucs csucstarté helyszin datum cstics csucstarto helyszin datum
1. [NGiJunior A 3000m 4:26.70 Mercs Abigél Inzell 2021.07.30 4:30.72 T6th Agota Calgary 2005.11.13
2. |FérfiJunior A 1000m 1:14.27 Bodei Balint Inzell 2021.10.15 1:14.43 Kun Balazs Bence Salt Lake City 2018.03.10
3. [FérfiJunior A 500m 38.24 Bdodei Balint Inzell 2021.10.23 38.50 Bejczi Botond Inzell 2018.12.16
4. |FérfiJunior A 3000m 4:00.04 Bodei Balint Inzell 2021.10.23 4:02.47 Bejczi Botond Inzell 2018.03.02
5. [N&iJunior A 1500m 2:07.78 Mercs Abigél Inzell 2021.10.24 2:08.11 Mercs Abigél Inzell 2021.02.27
6. |Ledny Junior C 1000m 1:26.08 Vancsé Rebeka Inzell 2021.11.27 1:26.37 Téth Agota Baselga di Pine 2003.01.26
7. [NGi Junior A 3000m 4:21.27 Mercs Abigél Inzell 2021.11.27 4:26.70 Mercs Abigél Inzell 2021.07.30
8. [FérfiJunior A 3000m 3:55.60 Bodei Balint Inzell 2021.11.27 4:00.04 Bodei Bilint Inzell 2021.10.23
Feln&tt Vegyes Csapat Valtéverseny 3:03.71 alaprekord N!.erc.s Ab_lgd
Bodei Balint
9. — Inzell 2021.11.27
Junior A Vegyes Csapat Valtoverseny 3:03.71 alaprekord N!.erc.s A‘b.lgel
Bodei Balint
10. [Leany Junior C 500m 42.13 Vancsé Rebeka Inzell 2021.11.28 42.21 Téth Agota Collalbo 2003.01.18
11. [NGi Junior A 1500m 2:05.46 Mercs Abigél Inzell 2021.11.28 2:07.78 Mercs Abigél Inzell 2021.10.24
12. | Férfi Junior A 500m 37.81 Bodei Balint Inzell 2021.11.28 38.24 Bodei Balint Inzell 2021.10.23
13. [Férfi Junior A 1500m 1:52.56 Bodei Balint Inzell 2021.11.28 1:53.97 Bejczi Botond Salt Lake City 2018.03.04
14. N0| Felrr&tt 3000m 4:21.04 Mercs Abigél Inzell 2021.12.08 4:21.24 Egyed Kri?ztlina Heerenveen 2001.02.03
15. [NGi Junior 3000m 4:21.04 4:21.27 Mercs Abigél Inzell 2021.11.27
16. | Férfi Junior A 1000m 1:13.22 Bodei Balint Inzell 2021.12.04 1:14.27 Bodei Balint Inzell 2021.10.15
17. [Leany Junior C 500m 42.09 Vancsé Rebeka Inzell 2021.12.05 42.13 Vancs6 Rebeka Inzell 2021.11.28
18. [NGi Junior A 1500m 2:05.15 Mercs Abigél Inzell 2021.12.05 2:05.46 Mercs Abigél Inzell 2021.11.28
19. | Férfi Junior A 500m 37.81 csucsbeallitas Bodei Balint Inzell 2021.12.05 37.81 Bodei Balint Inzell 2021.11.28
20. | Férfi Junior B 500m 38.77 Lukdcs Soma Inzell 2021.12.05 38.78 Bejczi Botond Collalbo 2017.01.22
21. |Férfi Junior B 500m 38.46 Sipos Janos Inzell 2012.01.15 38.77 Lukacs Soma Inzell 2021.12.05
22. |Leany Junior C 1000m 1:25.99 Vancsé Rebeka Inzell 2022.01.15 1:26.08 Vancs6 Rebeka Inzell 2021.11.27
Fiizesi Ilka, Nagy Alexandra,
NGi Feln6tt Sprint Csapatverseny 1:42.06 Mercs Abigél, Innsbruck | 2022.01.22 1:45.52 Malinovszky Lilla, Rigé Erfurt 2017.11.11
23, Vancsé Rebeka Nikolett
Fuzesi llka, Nagy Alexandra,
NGi Junior A Sprint Csapatverseny 1:42.06 Mercs Abigél, Innsbruck | 2022.01.22 1:45.52 Malinovszky Lilla, Rigé Erfurt 2017.11.11
Vancsé Rebeka Nikolett
24. [N&i Junior A Mini Osszetett 177.314 Mercs Abigél Innsbruck | 2022.01.28-29 183.851 (4322, Egyed Krisztina Seinajoki 1995.02.24-26
(43.48, 2:13.69, 1:25.07, 4:40.42) 2:19.70, 1:28.05, 5:00.24)
Fuzesi llka,
NGi Feln6tt Sprint Csapatverseny 1:39.99 Mercs Abigél, Innsbruck | 2022.01.30 1:42.06 Fiizesi llka, Mercs Innsbruck 2022.01.22
25, Vancsé Rebeka Abigél, Vancs6 Rebeka
Fiizesi llka,
NG&i Junior A Sprint Csapatverseny 1:39.99 Mercs Abigél, Innsbruck | 2022.01.30 1:42.06 Fiizesi llka, Mercs Innsbruck 2022.01.22
Vancsé Rebeka Abigél, Vancs6 Rebeka
26. |Leany Junior C 500m 41,69 Vancsé Rebeka Inzell 2022.02.25 42.09 Vancs6 Rebeka Inzell 2021.12.05
27. |Leany Junior C 1000m 1.23,72 Vancsé Rebeka Inzell 2022.02.25 1:25.99 Vancs6 Rebeka Inzell 2022.01.15
28. |Leany Junior C 500m 41,55 Vancsé Rebeka Inzell 2022.02.26 41,69 Vancs6 Rebeka Inzell 2022.02.25
29. |Leany Junior C 3000m 5.08,53 Sandor Lilla Inzell 2022.02.26 5,12,65 Rigo Nikolett Inzell 2016.01.13
30. |Leadny Junior C 1500m 2.13,59 Vancsé Rebeka Inzell 2022.02.27 2,13,92 T6th Agota Collalbo 2003.01.18
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MOKSZ Gyorskorcsolya | N.A
2001-2022 Bajnoki Indulé Létszamok
Férfiak:

Szezon Feln6tt | Junior A | Junior B | Junior C | Junior D | Junior E | Junior F
2001-2002 6 3 3 5 - - -
2002-2003 12 2 3 4 3 11 -
2003-2004 11 4 7 4 - 10 4
2004-2005 8 4 1 3 6 6 6
2005-2006 8 4 4 - 5 4 3
2006-2007 6 2 2 4 5 6 8
2007-2008 6 2 - 9 4 3 8
2008-2009 nem volt jégpalya
2009-2010 nem volt jégpalya
2010-2011 nem volt jégpalya
2011-2012 7 3 3 2 3 1 1
2012-2013 6 1 1 2 4 2 4
2013-2014 3 1 - 4 - - -
2014-2015 4 - 2 4 7 2 2
2015-2016 3 2 4 5 3 1 -
2016-2017 3 1 4 4 3 1 -
2017-2018 - 5 2 4 3 3 2
2018-2019 3 2 4 4 4 2 3
2019-2020 9 - 2 5 4 7 -
2020-2021 nem volt jégpalya
2021-2022 - 3 9 - 7 5 3

NGk:

Szezon Feln6tt | Junior A | Junior B | Junior C | Junior D | Junior E | Junior F
2001-2002 5 - 2 5 - -
2002-2003 6 2 - 2 - 9 -
2003-2004 6 - 2 - 3 9 -
2004-2005 5 - - 3 8 7 4
2005-2006 4 - - 3 4 5 -
2006-2007 3 - 1 2 2 5 -
2007-2008 6 1 2 2 4 4 6
2008-2009 nem volt jégpalya
2009-2010 nem volt jégpalya
2010-2011 nem volt jégpalya
2011-2012 6 2 2 3 1 1 1
2012-2013 6 - 2 3 1 1 3
2013-2014 3 1 - - - - -
2014-2015 3 2 4 3 7 6 9
2015-2016 1 4 1 3 4 - -
2016-2017 3 5 3 4 4 3 2
2017-2018 4 2 6 6 4 7 3
2018-2019 2 3 5 3 6 7 1
2019-2020 10 5 4 3 7 8 -
2020-2021 nem volt jégpalya
2021-2022 - 5 3 6 3 6 4
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