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Magyarorszag 2016. évi
MUKORCSOLYA ORSZAGOS BAINOKSAG
Junior és Advanced Novice
Kiirasa
1.) A bajnoksag célja
Bajnoki cimek és helyezések eldontése, a sportag hazai szinvonalanak felmérése.

2) A bajnoksag idépontja és helyszine
A verseny id6pontja: 2016. Januar 9-10 Debrecen, Fénix Csarnok, 4028, Debrecen, Kassai ut 28.
A MOKSZ fenntartja maganak a jogot a Bajnoksag helyének és idejének a megvaltoztatasara.

3) A bajnoksag résztvevoi

Azok a magyar allampolgarsagi versenyzok, akik érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi
igazolassal rendelkeznek és egyesiiletiik a korhatiruknak megfelelé kategériaban a nevezési
hataridoig beneveztek és a nevezési dijat befizették. A Bajnoksagon mindenki sajat felelosségére
indul.

4. A bajnoki cimek és helyezések eldontése
Eredményszamités az 1j pontozasi rendszer szerint torténik.

5.) Technikai panel és birok
A technikai panelt és a birdkat az agazati birobizottsag jeloli ki.

6.) Dijazas

A junior és advanced novice bajnoksag gydztesei az orszagos bajnoki cimet elnyerik és a dobogods
helyezettekkel egyetemben éremdijazasban részesiilnek.

7.) A bajnoksag versenyigazgatéja: Engi Klara, Pontozasos Agazati Igazgato

Egyéni Bajnoksagok

JUNIOR BAJNOKSAG - ISU 13-18 év

(ISU Technikai Egyéni és Paros Miikorcsolya 2014 — 611 Szabaly, 1. és 3. paragrafus 2015/2016 és a
hozzatartozé kommunikaciok Szabalyzata alapjan)

A legmagasabb adhato szint a forgasoknal és a 1épéseknél Level 4.

1. Rovid program idétartam maximum 2’50 perc

Férfiak

a, Dupla vagy tripla Axel — Paulsen

b, Dupla vagy tripla Flip 1épésbdl vagy egyéb szabadkorcsolyazasi elembol
c, Ugraskombinacio dupla-tripla vagy tripla-tripla ugrasbol

d, Beugros iil6forgas

e, Libelle forgas egy labvaltassal

f, Forgaskombinacio egy labvaltassal

g, 1 Iépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)
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a, Dupla Axel — Paulsen
b, Dupla vagy tripla Flip 1épésbdl vagy egyéb szabadkorcsolyazasi elembdl
c, Ugraskombinacié dupla-dupla vagy dupla-tripla ugrasbol, vagy tripla-tripla
d, Beugros iil6forgas
e, Oldalt vagy hatrahajlos forgas
f, Forgaskombinaci6 egy labvaltassal
g, 1 lépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)
2. Szabadkorcsolyazas idétartam
Férfiak — idétartam 4 perc +/- 10 mp
a, Maximum 8 ugras (egy Axel tipusu)
b, Maximum 3 forgas: egy forgaskombinacid, egy beugros - vagy beugrassal kezdett forgas, egy
forgas egy pozicioval
c, Maximum 1 [épéssor
Nok — idotartam 3°30 perc +/- 10 mp
a, Maximum 7 ugras (egy Axel tipusu)
b, Maximum 3 forgas: egy forgaskombinacio, egy beugros — vagy beugrassal kezdett forgas, egy
forgas egy pozicioval
c, Maximum 1 [épéssor
ADVANCED NOVICE BAJNOKSAG — Korhatar: ISU 10-15 év
(az ISU Miikorcsolya 2014 szabalyok és a 1947-es Kommunikacio figyelembevételével)
1.Rovidprogram idétartam maximum 2’30 perc
Fiuk
a, Szimpla vagy dupla Axel — Paulsen
b, Dupla vagy tripla ugras, 1épésbdl,
c, Egy ugraskombinacio kettd dupla ugrasbol vagy egy dupla és egy tripla ugrasbol (Nem lehet
azonos ugras az a, vagy b, pontban teljesitett ugrassal)
d, Mérlegforgas vagy iiléforgas (minimum 6 fordulattal) labvaltassal — beugras bemenettel kezdett
forgads nem engedélyezett
e, Forgaskombinacio csak egy labvaltassal és legalabb egy poziciévaltassal (minimum 5-5 fordulat
valtasonként). Beugras bemenettel kezdett forgas engedélyezett
f, 1 Iépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)
Lanyok
a, Szimpla vagy dupla Axel — Paulsen
b, Dupla vagy tripla ugras, 1épésbél

c, Egy ugraskombinacio kettd dupla ugrasbol vagy egy dupla és egy tripla ugrasbol (Nem lehet
azonos ugras az a, vagy b, pontban teljesitett ugrassal)

d, Hatra vagy oldalhajlos forgas (minimum 6 fordulattal)

e, Forgaskombinacio egy labvaltassal és legalabb egy poziciovaltassal (minimum 5-5 fordulat
valtasonként). Beugras bemenettel kezdett forgas engedélyezett.

f, 1 Iépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)
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2.Szabadkorcsolyazas idétartam fiuk: 3°30 perc +/- 10 mp
Fiuk
a, Maximum 6 ugras elem a Lanyoknak és maximum 7 ugras elem a fittknak, amelybdl az egyik

ugras Axel — Paulsen és maximum 2 ugraskombinacio vagy sorozat lehet. Egy ugraskombinacio
csak 2 ugrast tartalmazhat. Az ugrds sorozat barmennyi ugrast tartalmazhat, de csak a két
legnehezebbet értékelik. Csak kettd (2) ugras ismételhetdé meg 2 % vagy harom fordulattal és
mindegy hogy ez kombinacié vagy sorozat.

b, Maximum kettd (2) kiillonb6zd természetli forgas: egy forgaskombinacio, ami nem kezddédhet
beugrassal (minimum 8 fordulat) és egy beugros csak egy pozicios lehet (minimum 6 fordulat) /
vagy beugrassal kezdett forgas, ami csak egy pozicids lehet labvaltassal (minimum 8 fordulat)

c, Maximum egy (1) 1épéssor

If the spin with a flying entrance is selected, the spin must be executed with a change of foot and without a
change of position with a minimum of eight (8) revolutions.

Szabadkorcsolyazas idotartam lanyok: 3 perc +/- 10 mp

Lanyok

a, Maximum 6 ugras elem a Lanyoknak és maximum 7 ugras elem a fittknak, amelybdl az egyik
ugras Axel — Paulsen és maximum 2 ugraskombinacio vagy sorozat lehet. Egy ugraskombinacio
csak 2 ugrast tartalmazhat. Az ugras sorozat barmennyi ugrast tartalmazhat, de csak a két
legnehezebbet értékelik. Csak kettd (2) ugras ismételheté meg 2 %2 vagy harom fordulattal és
mindegy hogy ez kombinacié vagy sorozat.

b, Maximum ketté (2) kiillonb6zd természetli forgas: egy forgaskombinacid, ami nem kezddédhet
beugrassal (minimum 8 fordulat) és egy beugros csak egy pozicios lehet (minimum 6 fordulat) /
vagy beugrassal kezdett forgas, ami csak egy pozicios lehet 1abvaltassal (minimum 8 fordulat),

c, Maximum egy (1) 1épéssor

8.) Nevezési hataridé: 2015. December 17. Kérjiik a nevezéseket a MOKSZ irodajaba eljuttatni a
sporttorvényben eldirt igazolasokkal egyiitt.

11.)  Nevezési dij: 10.000 Ft, melynek fizetési hatarideje 2015. december 17. A nevezési dijat
befizetni atutalassal a MOKSZ bankszadmlaszamara: 10300002-50100124-49020011 vagy készpénzben a

MOKSZ Pénztaraban, nyitvatartasi idoben lehet. A nevezési hataridé utian beérkezett nevezések
esetében emelt nevezési dij keriil kiszamlazasra, melynek osszege 12 000 Ft.

Miikorcsolya Szakag

2015. November 30.
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