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4 A kerettagsdgra vonatkozo dltaldnos rendelkezések

1. A Magyar Orszdgos Korcsolydzé Szovetség (tovdbbiakban: MOKSZ) 4ltal nyilvantartott sportoldi
jogéllassal rendelkez0 sportoldi jogallassal rendelkezd sportolok (miikorcsolyazé és jégtancos) koziil az lehet
valogatott kerettag (tovdbbiakban: kerettag), aki az adott szezonra megéllapitott kerettagsagi feltételeket
teljesitette, MOKSZ  tagsdggal rendelkezé  sportszervezet leigazolt versenyzdje, érvényes
versenyengedéllyel, valamint sportorvosi igazoldssal rendelkezik.

2. A kerettagok megismerik és betartjdk az ISU, a MOKSZ és a magyar Sporttdrvény hatédlyos és rdjuk
vonatkoz6 szabdlyait.

3. A vilogatott kerettagok felelések sportdgaink népszerlisitéséért minden nyilvdnos nyilatkozatukban,
kozosségi média megjelenésiikben.

1. A kerettagsdggal jdro kovetelmények

1. A versenyz6 és a felkészitéséért felelds sportszakemberek példamutaté és sportszerli viselkedéssel és
magatartdssal képviselik Magyarorszdgot mind a versenyeken, mind a versenyen kiviil, beleértve edzéseket,
fellépéseket, bemutatdkat, stb.

2. A kerettagok kotelesek felkészitd edzdjiiknek eldirdsait és utasitdsait betartani, a valogatott keret programjat
teljesiteni, az abban szerepld edzéseken (valogatott €s egyesiileti) és edzoétaborokban részt venni €s pontosan
megjelenni, a rdjuk szabott feladatot a legjobb tudasuk szerint teljesiteni.

3. A kerettagok pontosan jelennek meg €s fegyelmezetten vesznek részt a kerettag versenyzok részére eloirt
klinikai, terheléses és egyéb egészségiigyi vizsgidlatokon. A vizsgdlatok eredményeirdl, a felkésziilést
akadalyoz6 problémdékrdl (betegség, sériilés, tanulmanyi, stb) a kerettag felkésziilésért kozvetleniil felelds
sportszakembert, az dgazati sportigazgatot €s/vagy a szovetségi kapitanyt 48 ordn beliil koteles tdjékoztatni.

4. A kerettagok és a felkészitésiikért felelds sportszakemberek kotelesek betartani a MOKSZ szponzori
szerzOdéseiben rajuk vonatkozo kotelezettségeket.

5. A kerettagok, valamint a keretjég hasznélatara engedélyezett sportolok szdmadra eldirt edzések minimum
90%-an rész kell venni, kivéve igazolt hidnyzasok: betegség, sériilés, iskolai hidnyzds vagy versenyen vald
részvétel. Az igazolt hidnyzasokat kotelesek jelolni €s leadni a havi edzéslatogatottsdgi dokumentumban.
Amennyiben a keretjegeket hasznal6 sportold edzéslatogatottsaga 90% ala csokken, a kovetkez6 honap elsod
napjatél koteles brutté 2.500 Ft/6ra dijat fizetni a jéghaszndlatért, ameddig két hoénapon Kkeresztiil
dokumentélhatéan nem teljesiti az eldirt minimum 90% edzéslatogatottsdgot. A kerettag felkésziiléséért
felelds sportszakember egy kérelmet koteles benytjtani az dgazati sportigazgtonak, aki {rdsban
engedélyezheti az Gjabb dijmentes keretjég hasznalatot.

6. A kerettagok A WADA tilt6 listdjan szerepld szerektdl mentesen élnek. A Sportdrvény, az ISU, a WADA és
a MOKSZ szabdlyzatainak sportolokra vonatkozé kotelezettségeket megismeri és folyamatosan betartja. A
WADA ADAMS, MACS rendszerében eldirt ,,holléti” nyilvantartast naprakészen vezeti.
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111. Vdlogatott keretek

1. Olimpiai (OL)
2. Felno6tt (SEN)
3.
4
5

Junior (JUN)

. Héraklész A (HA)
. Héraklész B (HB)

IV. A kerettagsdg létrejotte

1.

V.
L.

2.

VI
L.
2.

3.
4.

Bekeriilés a szezonra kihirdetett korosztdlyi kovetelményrendszerben meghatarozottak szerint torténik
(VIIL-IX. pont).

Az olimpiai, felndtt és junior keretkdvetelményeket kizdrdlag olyan ISU naptaros versenyeken lehet
teljesiteni, amely megfelelt az ISU szabdlyainak.

HA és HB keretkovetelmények teljesitése hazai versenyeken minimum 3 korcsolydzd/par befejezett
versenyzése esetén elfogadhato.

A kovetelményeket maximum 2 ISU naptaros vagy hazai rendezésii versenyen lehet teljesiteni, a teljesitett
elemeket az esemény protokolljanak és a kerettagsdgba keriilési nyomtatvannyal kell benyujtani.

. Amennyiben a versenyszabdlyok nem engedélyezik egy-egy elem bemutatdsat versenyen, akkor megnézés

és/vagy teszt keretein beliil kell bemutatni a szovetségi kapitdnynak és/vagy sportigazgaténak.

A minimum kdvetelmények teljesitése utdn, szovetségi kapitany javaslata alapjdn, a sportigazgatdi engedély
megaddsa utan, a keretedzéseket a kovetkezd honap elsd napjatdl veheti igénybe a versenyzd és edzdje.

. M4jusi honap elso felében, a szezon befejeztével keretmegnézés torténik.

A kerettagsag idotartama
A kerettagsag egy versenyszezonra vonatkozik.

A kerettagsdgi minimum korosztalyi kdvetelmények teljesitését minden évben igazolni kell.

Amennyiben a kerettag egész szezon alatt nem tudta a kovetelményket maximum 2 ISU naptaros vagy hazai
rendezésii versenyen protokollal igazolni, akkor a mdjusi megnézésen kell egyben lefutott programban
megmutatni minden elemet a kritérium alapjan a keretben maradashoz.

A kerettagsdg megsziinése

Ha a versenyz6 edzéslatogatottsdga egymadst kovetd két honapban nem éri el a 90%-os részvételt.

Amennyiben a versenyzd a korosztalyos kovetelményeket 2022. méjusi megnézésig (megnézést beleértve)
nem teljesiti a kerettagsdg megsziintethetd.

A felkésziilési tervében szerepld versenyen nem vesz részt (igazolatlanul, vagy elfogadhatatlan indoklassal).

A MOKSZ fegyelmi bizottsdga hatdrozata alapjan.
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VII. Kerettagsag feltételei

1. Olimpiai keret
1.1. Tagjai a felnott keretnek és a 2021/22. évi versenyszezonban Eurdpa- és/vagy Vildgbajnoksagon,
Universiddén Magyarorszdgot képviselte,

1.2. Tagjai a junior keretnek és a 2021/22. évi versenyszezonban Junior Vildgbajnoksagon és/vagy Ifjusagi
Olimpidn, Eurdpai Ifjisagi Olimpiai Fesztivdlon Magyarorszagot képviselte,
1.3. A szovetségi kapitdny és az dgazati sportigazgatd sportszakmai véleménye szerint kvota szerzésre
esélyesek a 2026. évi milandi olimpidra.
2. Felngtt keret
2.1. Tagjai azon versenyzOk, akik rendelkeznek felndtt ISU Eurdpa- és/vagy Vildgbajnoksdgon valo
indulashoz sziikséges kvalifikacios technikai pontokkal (TES),

2.2. ISU naptaros nemzetkozi versenyeken senior kategéridban 1-5. helyezést értek el (minimum indulok
szdma: 10) legaldbb két alkalommal,

2.3. és/vagy Junior Vildgbajnoksdgon TOP 15-ben végzett,

2.4. A szovetségi kapitdny és az dgazati sportigazgatd sportszakmai véleménye szerint kvota szerzésre
esélyesek a 2026. évi milandi olimpidra.
3. Junior keret

3.1. Tagjai azon versenyzok, akik rendelkeznek ISU Junior Vildgbajnoksagon valé induldshoz sziikséges
kvalifikécids technikai pontokkal (TES)

3.2. Az ISU naptiros nemzetkdzi versenyeken junior kategéridban 1-5. helyezést értek el (minimum
indul6k szama: 10), legaldbb két alkalommal.

4. Heéraklész A keret

4.1. Tagjai azon ISU 15 (miikorcsolya) és ISU 17 (jégtanc) éves és fiatalabb versenyzok, akik a HéraklészA
keretbe sorolasi feltételeknek megfeleltek a VIII-IX. pont szerint.

5. Héraklész B keret

5.1. Tagjai azon ISU 13 (miikorcsolya) és ISU 16 (jégtanc) éves és fiatalabb versenyzok, akik a HéraklészB
keretbe sorolasi feltételeknek megfeleltek a VIII-IX. pont szerint.

Valogatott Keretek tamogatas
A korosztdlyi kovetelmények tdabldzatokban, a sziirkével jelzett kategoridk a keretjégen kiviil, tovdbbi
tamogatdsra nem jogosultak.

Azon kerettagok akik a targyévet megel6zd szezon sordn teljesitették az adott keretre vonatkozo feltételeket,
ezzel bekeriiltek a keretbe, majd a 2021/22-es szezon sordn tovabbra is a keret részei maradtak, részesiilhetnek
keretjégen feliili tovabbi timogatasokban.
A tdmogatds jellege lehet példaul:

- Korcsolyacip6 €s/vagy penge

- Versenyeztetés

- Terhelésdiagnosztika

- Dietetika

- Program készitési hozzdjarulds

- Edzdtabori hozzajarulés

- Versenyruha tdmogatdsok
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ISU 16-17 ISU 14-15 ISU 12-13

ISU 18 +

Megjegyzések,

CSAK ISU 10 éves korij

Er6s korcsolyazés tudds - *1,2

Ugrasok - Axel (A) és 4 kiilonbo2z8 dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypoziciés forgds
I3bvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 1. Beugrds
bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSB, Chsql

iegésaitések:

MUKORCSOLYA - Minimum KOROSZTALYI KOVETELMENYEK a keretjég hasznalathoz a 2021-2022. évi szezonban

HB

HA

JUN

SEN

oLl

Ugrasok - Axel (A) és 3 killonb626 Dupla

Ers korcsolyazas tudds - *1,2
Ugrasok - Axel (A) és 4 kiilonboz6 Dupla
Forgésok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozici), Egypozicios forgas

Forgasok - CoSpB, CCOSpB,
Lépéssor - StSqB, Chsal

Level B

gy 13bvatds nélkil Level 1. Beugrés
bemenet engedélyezett
Lépéssor - 5t5qB, Chsql

£65 korcsolyézas tudds - *1,2,6
Ugrdsok - Axel (A) és 5 killonbo26 Dupla
Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicio), Egypozicios forgas
Isbvaltassal vagy ldbvaltas nélkii Level 2. Beugrds
bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSqB, Chsql

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2

Ugrasok - Axel (A) és 4 kiilonbo26 Dupla

Forgésok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypoziciés forgds
Iabvaltassal vagy 13bvaltas nélkil Level 1. Beugras
bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSqB, ChSq1

ErGs korcsolyazds tudds - *1,2,6

Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilonbz6 Dupla

Kombinacic - Axel (A) és dupla ugras, két dupla
ugrasbol

Forgésok - CoSpl, CCoSpl (3 pozicio), Egypozicios forgds
labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 1. Beugrds
bemenet engedélyezett

Lépéssor - 5tSq1, Chsal

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6

Ugrdsok - Axel (A) és 5 kiilonb26 Dupla
Kombindcié - 2 Dupla ugrasbl 2 killonb6z6
Forgdsok - CCoSp2 (3 pozicic), Egypozicids forgas
I3bvaltassal vagy I4bvaltas nélkiil Level 2. Beugrds

(ccsp2, Cssp2)
Lépéssor - StSq1, ChSql

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,6

Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilonboz6 Dupla

Kombinacio - Axel (A) és dupla ugrés

Forgésok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypoziciés forgds
Iabvaltassal vagy 13bvaltas nélkil Level 1. Beugras
bemenet engedélyezett

Lépéssor - 5t5q1, Chsql

ErGs korcsolyazds tudds - *1,2,3,4,5,6
Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilonbsz6 Dupla
Kombinécié - 2 Dupla ugrasbdl 2 nb¢
Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypoziciés
forgas labvaltassal vagy labvaltas nélkill Level 2. Beugrds
bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql

Erés korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrdsok - 2A vagy 1 Tripla és 5 kilonbsz6 Dupla
Kombinacié - 2 dupla ugrésbol 2 kill6nboz6
Forgdsok - CCoSp2 (3 pozicic), Egypozicids forgas
3bvaltassal vagy I4bvaltas nélkiil Level 2. Beugrds
bemenet engedélyezett (CSSp2, CCSp2)

Lépéssor - St5q2

Er6s korcsolyézs tudds - *1,2,3,4,5,67.8
Ugrésok - 1 Tripla, 2 és 5 kiil6nboz6 Dupla
Kombindcié - 2 dupla ugrasb! 2 kiilonbozs
Forgasok - CCoSp3 (3 pozicit), Egypoziciés forgss
I3bvaltéssal vagy Isbvaltss nélkii Level 2.
(FSSp2,FCSp2,NGk LSp2, CSSp2, CCSp2)
Lépéssor - Stsa2

CSAK ISU 12 éves korij

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6
ilnbo26 Dupla

Ugrasok - Axel (1) és 5
Kombindcié - 2 Dupla ugrésbdl 2 killonb6z6
Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicio), Egypozicios
forgss I3bvatéssal vagy I3bvatés nélkil Level 2. Beugras
bemenet engedélyezett

Lépéssor - 5tsq1

Ertis korcsolyazs tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrésok - 2A vagy 1 Tripla és 5 kiilonboz6 Dupla
Kombinacié - 2 dupla ugrasbol 2 killnbz6

Forgésok - Cosp2, CCoSp2 (3 pozici), Egypozicios forgas
labvaltassal vagy labvaltds nélkil Level 2. Beugrés
bemenet engedélyezett (FCSp2, FSSp2, Lanyok LSp2)
Lépéssor - Stsq2

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrdsok - 1 Tripla, 2A és 5 kiilonb6z6 Dupla
Kombinacié - 2 dupla ugrdsbd| 2 killénboz6

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicit), Egypozicits forgss
13bvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 3 ( FSSp2, FCSp2,
Lanyok LSp2, CS5p2, CCSp2)

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolyézs tudds - *1,2,3,4,5,67.8
Ugrésok - 2 kilonboz6 Tripla, 24 és'5 kiilonboz6 Dupla
Kombindcié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicit), Egypoziciés forgss
Ibvaltassal vagy labvaltas nélkil (FSSp3,FCSp3, N6k
LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - StSq2.

CSAK ISU 14 éves korig!

Erés korcsolyézés tudss - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 1 Tripla, 2A és 5 killonb626 Dupla

), Egypoziciés forgds
labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 2. Beugrds
bemenet engedélyezett (FCSp2, FSSp2, Lanyok LSp2)
Lépéssor - Stsq2

Erés korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrdsok -2 kilonbsz6 Tripla, 2A és 5 kilonbsz6 Dupla
Kombinacié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrasbd!

Forgdsok - CCoSp3 (3 pozicic), Egypozicids forgas
5bvaltassal vagy I4bvaltas nélkii Level 3 (FSsp3, FCSp3,
N6k LSp3, CCSp3, CS5p3)

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolyézas tudds - *1,2,3,4,5,67.8
Ugrasok - 3 killonboz6 Tripla, 2A és 5 kilonbsz6 Dupla
Kombindcié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicit), Egypoziciés forgss
Iabvaltéssal vagy I4bvaltés nélkiil (FSSp3,FCSp3, Nok
LSp3, CS5p3, CCSp3)

Lépéssor - Stsa3

ErGs korcsolyazds tudds - *12,3,4,5,67,8
Ugrasok - 4 kilonboz6 Tripla, 2A

Kombindcié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbo!

Forgésok - CCoSp3 (3 pozici6), Egypoziciés forgas
labvaltassal vagy Isbvaltas nélkill (FSSp3, FCSp3, N6k
L5p3, CS5p3, CCSp3)

Lépéssor - 5t5q3

Er6s korcsolyazas tudas - *1,23,4,56,7,8

Ugrdsok - 4kiilonboz Tripla, 2A
Kombinacié - 2A és egy tripla ugrés vagy két Tripla
ugrasbol

Forgdsok - CCoSp3 (3 pozici6), Egypoziciés forgds
Isbvaltassal vagy Iabvaltas nélkil (FSSp3, FCSp3, Nék
LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5t5q3

CSAK ISU 16 éves korig!

Er6s korcsolydzds tudds - *1,2,3,4,56,7,8

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicid), Egypozicios forgas
I3bvaltassal vagy I4bvaltas nélkiil Level 3 (FSsp3, FCSp3,
NGk LSp3, CSSp3, CC5p3)

Lépéssor - Stsa3

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,67,8

Ugrasok - 4 killonbsz6 Tripla, 2A

Kombindcié - 2A és egy tripla ugrds

Forgasok - CCosp3 (3 pozicio), Egypozicios forgas
Iabvaltéssal vagy 14bvaltas nélkii (FSSp3, FCSp3, NSk
LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

665 korcsolydzas tudds - *12,3,4,567.8

Ugrasok - 5 killonboz6 Tripla, 2A

Kombinacié - 2 Tripla ugrdsbol

Forgasok - CCosp3 (3 pozicio), Egypozicios forgas
labvaltéssal vagy labvaltas nélkil (FSSp3, FCSp3, N6k
LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5t5q3

ErGs korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrasok NGk - 5 killonboz6 Tripla, 2A

Ugrdsok Férfiak - 5 Kionbsz6 Tripla, 3A
Kombinacié - 2 Tripla ugrdsbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozici), Egypozicits forgas
labvaltassal vagy Iabvaltas nélkil (FSSp3, FCSp3, N6k
Lsp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5tSq3

66 korcsolyazas tuds - *12,3,4,567.8

Ugrasok NGk - 5 killonbsz6 Tripla, 2A

Ugrasok Férfiak - 5 kiilonb26 Tripla, 3A Kombincid -
2 Tripla ugrésbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicios forgas
labvaltassal vagy Iabvaltas nélkill (FSSp3, FCSp3, N6k
LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5t5q3

ErGs korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok NGk - 5 killonboz6 Tripla, 2A

Ugrdsok Férfiak - 5 kiilonbsz6 Tripla, 3A és egy
Négyfordulatos

Kombinacié - 2 Tripla ugrdsbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicios forgas
labvaltassal vagy Iabvaltas nélkil (FSSp3, FCSp3, N6k
Lsp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5t5q3

A fenti minimum kévetelményektl — indokolt esetben és alapos mérlegelést kovetSen, valamint a szévetségi kapitany javaslata alapjan —a mikorcsolya dgazati sportigazgato eltérhet.

A

al kell Gjtani. a

A teljesités utan, a szovetségi kapitany javaslata alapjan, sportigazgatéi engedélyt
A keretbe keriilést, a keretbdl kikeriilést a 2021/22. évi szezonra sz616

és/vagy a sporti

nem ik egy-egy elem

ét versenyen, akkor

(ISU naptaros vagy hazai rendezés(i) versenyen lehet teljesiteni, a teljesitett elemeket az esemény protokolljanak és a keretbe keriilési
i a| keretein belil kell az elemeket bemutatni a

vetden a keretedzéseket a kovetkezé honap elsé napjatol veheti igénybe a versenyzé.
és feltételei é al al

* Fordulatok, élben térténG biztonsagos bemutatasa:

1. Harmasok
2. Dupla harmasok
3. Ellen hdrmasok (Bracket)
4. Wende (Rockers)
5. Gegenwende (Counters)
6. Hurkok
7. Choctaw
8. Twizzle

Készitette:
dr. Vardanjan Gurgen, sportigazgatd
Ipakjan Jeranjak, szovetségi kapitany

Ervénybe Iép: 2021. junius 5.

2022. aprilis 30-ig minden kerettagnak
teljesitenie kell a minimum korosztalyi
kovetelményeket ahhoz, hogy a 2022-23. évi
szezonban is kerettag lehessen.

7.

321242y yolugu1]a1240y winuiuid DKJOSOLOYN  [IIA

U231

'T120T 22Y2]21942q

7

UOZIZS 149



JEGTANC - Minimum KOROSZTALYI KOVETELMENYEK a keretjég hasznalathoz a 2021-2022. évi szezonban

JEGTANC UP KERETJEG

KOROSZTALYOS VALOGATOTT KERETJEG

Kor B - AJANLOTT

HB

HA

JUN

SEN

oL

Korcsolyazé tudas: *1,2,3,4,5
Forgasok: 3 fordulat 1 labon

Pattern Dance: a szezonban ISU altal
meghatdrozott 2 BASIC novice PD
bemutatdsa zenére parban

ISU 8-9

ISU 10-12

Erds korcsolyazas tudas:
*1,2,3,4,56,7,8

Kiir 6sszes elem level 1
Minimum TES pontok: 8.50

Korcsolyazé tudas: *1,2,3,4,5,6,7,8

Pattern Dance: a szezonban ISU altal
meghatérozott 3 BASIC novice PD
bemutatdsa zenére parban

ISU 13-14

Forgasok: SP1 vagy CoSpl Twizzle: STWB

Erés korcsolydzas tudas:
*1,2,3,456,7,8

K(ir 6sszes elem level 1
Minimum TES pontok: 12.50

Erés korcsolyazas tudas:
*1,2,3,4,5,6,7,8

Kir minimum 2 elem level 2
Minimum TES pontok: 14.50

Korcsolyazé tudas: *1,2,3,4,5,6,7,8
Forgasok: SP1 vagy CoSp1l

Twizzle: STW1

Pattern Dance: a szezonban ISU altal
meghatérozott 2 intermediate novice PD
bemutatdsa zenére parban

ISU 15-16

Kér minimum 2 elem level 2
Minimum TES pontok: 17.50

Kér minimum 2 elem level 3
imum TES pontok: 22.00

JVB minimum TES pontok:
RD: 23.00
FD: 37.00

Korcsolyazé tudas: *1,2,3,4,5,6,7,8
Forgasok: SP1 vagy CoSp1

Twizzle: STW1

Pattern Dance: a szezonban ISU altal
meghatdrozott 2 ADVENVED novice PD
bemutatasa zenére parban. Legalabb egy
technikai elem level 2 szinten

ISU 17

ISU 18-20

I1SU 21+

Megjegyzések, kiegésaitések:

Minimum TES pontok:
RD: 22.00
FD: 36.00

legalabb 2 elem L2 teljesité

EB minimum pontok:
RD:28.00

FD: 44.00

legaldbb 2 elem L4 teljesitése

VB minimum technikai pontok:
RD: 33.00
FD: 47.00

Afenti minimum kbvetelményekt6l — indokolt esetben és alapos mérlegelést kbvet6en, valamint a szdvetségi kapitény javaslata alapjn — a makorcsolya agazati sportigazgatd eltérhet.

A kévetelményeket maximum 2 versenyen (ISU naptaros vagy hazai rendezés() versenyen lehet teljesiteni, a teljesitett elemeket az esemény protokolljdnak és a keretbe kerillési nyomtatvannyal kell benydjtani.

a nem

ik egy-egy elem kivi

Ateljesités utan, a szovetségi kapitany javaslata alapjan, sportigazgati engedélyt koveten a keretedzéseket a kivetkez6 honap els6 napjatl veheti igénybe a versenyzs.

A keretbe keriilést, a keretbél kikeriilést a 2021/22. évi szezonra sz616 ag és feltételei

versenyen, akkor megnézés keretein belil kell az elemeket bemutatni a szvetségi kapitanynak és/vagy a sportigazgaténak.

* Fordulatok, élben térténd biztonsagos
1. Harmasok
2. Dupla hérmasok
3. Ellen hérmasok (Bracket)
4. Wende (Rockers)
5. Gegenwende (Counters)
6. Hurkok
7. Choctaw
8. Twizzle

Készitette:
dr. Vardanjan Gurgen, sportigazgaté
Ipakjan Jeranjak, szévetségi kapitany

Ervénybe |ép: 2021. junius 5.

2022. 4prilis 30-ig minden kerettagnak
teljesitenie kell a minimum korosztalyi
kbvetelményeket ahhoz, hogy a 2022-23. évi
szezonban is kerettag lehessen.
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X. Elemek értékelése
Egy miikorcsolya elem akkor fogadhato el mint sikeresen végrehajtott elem, ha
1.  Ugrasok
1.1. az ugrés tisztin keriilt végrehajtasra (hidny esetén az ugras nem fogadhat6 el)
1.2. a pontozobirdk tobbségének mindsitése: legalabb GOE 0
2.  Forgasok
2.1. az eldirt szintnek megfelelden lett a forgds végrehajtva.
2.2. a pontozobirdk tobbségének mindsitése: legaldbb GOE 0
3.  Lépéssor
3.1. az eldirt szintnek megfelelden lett a 1épéssor végrehajtva.
3.2. a pontoz6birdk tobbségének mindsitése: legalabb GOE 0

Egy jégtanc elem akkor fogadhat6 el mint sikeresen végrehajtott elem, ha az elemek a pontoz6ébirdk
tobbségének mindsitése alapjan: legaldabb GOE 0.

XI.  Miikorcsolya és jégtdnc minimum technikai pontok (ISU TES)

ISU iltal meghatirozott minimum TES pontok SENIOR ES JUNIOR kategoériikra
(ISU Com.No.2406)

Vilagbajnoksag 2022:
RP/RT 2021/22 (v. 20/21-19/20) KUR 2021/22 (v. 20/21-19/20)
FERFI 34.00 64.00
NOI 30.00 51.00
PAROS MUKORCSOLYA 27.00 44.00
JEGTANC 33.00 47.00

Europa-bajnoksag 2022 és 2022. évi Téli Olimpiai Jatékok

RP/RT 2021/22 (v. 20/21-19/20) KUR 2021/22 (v. 20/21-19/20)
FERFI 28.00 46.00
NOIL 23.00 40.00
PAROS MUKORCSOLYA 25.00 42.00
JEGTANC 28.00 44.00
JUNIOR Vilagbhajnoksag 2022
RP/RT 2021/22 (v. 20/21-19/20) KUR 2021/22 (v. 20/21-19/20)
JUNIOR FERFI 23.00 42.00
JUNIOR NOI 23.00 38.00
JUNIOR PAROS 23.00 34.00
MUKORCSOLYA
JUNIOR JEGTANC 23.00 37.00
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XII. Keretjég

FS:  SEN-JUN-HA-HB
B-C*
*B és C keretjég haszndlat kizdrolag budapesti korcsolydzok szdmdra elérheto jelenleg.

ID: 1D VAL
ID UP

Azon igazolt sportorolok korcsolydzhatnak a MOKSZ éltal biztositott keretjegeken, akik teljesitették a
minimum sportdgi kovetelményeket a keretjég igénybevételéhez, tovdbba a megfelel6 és hidnytalan
dokumentumokkal egyesiilete benyujtotta a keretjégre keriilési kérelmet (Idsd 1. sz. melléklet) és azt a
szovetségi kapitdny, valamint az dgazati sportigazgat6 jovahagyta.

2022. majusi megnézésig (a megnézést beleértve) minden kerettagnak teljesitenie kell a minimum
keretjég kovetelményeket ahhoz, hogy a 2022-23. évi szezonban is jogosultak legyenek a keretjég
hasznalatara.

Versenynaptdr

A hazai és nemzetkozi (ISU) versenynaptar, versenykiirasok megtalalhatok az alabbi elérhetéségeken:

- https://www.isu.org/figure-skating/events/figure-skating-calendar Nemzetkozi Korcsolydzo Szovetség honlapja
- http://hunskate.hu/mukorcsolya/esemenynaptar Magyar Orszdgos Korcsolydzo Szovetség honlapja

A Kkerettagsagi feltételektdl indokolt esetben és alapos mérlegelést kovetoen, valamint a szovetségi
kapitany javaslata alapjan a miikorcsolya agazati sportigazgaté eltérhet!

Melléklet: Keretjégre keriilési kérelem
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MAGYAR ORSZAGOS KORCSOLYAZO SZOVETSEG
H-1143 Budapest Stefania ut 2. - Tel:(36)-1-252 2369 - Fax: (36)-1-251 2279
E-mail: info@hunskate.hu - Web: www.moksz.hu

KERETJEGRE KERULESI KERELEM

TISZTELT MAGYAR ORSZAGOS KORCSOLYAZO SZOVETSEG!

TISZTELT MUKORCSOLYA AGAZATI SPORTIGAZGATO UR!

Ezen dokumentum benyujtasaval szeretném a Tagszervezet Neve nevében kérelmezni Versenyz0 Neve
(Sziiletési hely, id6, Versenyzd edzdjének a neve) a Senior keretbe valo felvételét.
A kérelem jogossagat az aldbbi médon igazolom (Kérem tegyen egy X-et a megfeleld helyekre!):

[] Versenyprotokoll (a csatolményban feltiintetendd verseny pontos megnevezése, idopontja,
tovabba helyszine)

L] Verseny 1

0 Verseny 2

(] Verseny 3
L] Szovetségi kapitanyi javaslat, alairds L
[] Megnézés (protokollal nem igazolhaté elemek bemutatdsa) eldzetesen, a szovetségi kapitannyal

egyeztetett iddpontban megtortént).

C keretkérelem esetén csatolni sziikséges a sportolé kék konyv masolatat, valamint az érvényes
sportorvosi igazolasat!

Minden csatolmanyt kériink pdf-formatumban sziveskedjenek kiildeni!

Keretbe keriilés elbiralasa:

Engedélyezem Nem engedélyezem

dr. Vardanjan Gurgen
Miikorcsolya Agazati Sportigazgatd

2021. August 3.
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