RENDKIVULI SZABALYOZAS — Frissitve 2021.07.13.

A GYAKORLO JEGCSARNOKRA VONATKOZOAN A COVID-19 JARVANY IDEJERE

1. Alehet6ségekhez képest kotelez6 a min. 1,5 méteres tavolsag tartasa.

2. Tilos a palyavédelmi matracrendszerre hasznalt zsebkendét tenni!

3. Azon egyesiiletek, amelyek tagjai, edz6i az 1-3. pontban foglaltakat nem tartjdk be,
figyelmeztetést kdvetben a jégpalya haszndlatatdl eltiltasra keriilhetnek.

4. Mivel a létesitmény az olimpidra készll6é sportoldink egyik bazisa, ezért minden
kortilmények kozott felel6s magatartasra kérjik a létesitményt hasznald sportoldkat és
sportszakembereket. Kiemelten fontos, hogy a létesitménybe csak magat egészségesnek
érz0, laztalan személy lépjen be. Valamennyi sportoldnak és sportszakembernek javasoljuk
a napi szint{, otthon elvégzett testhémérséklet mérést, amelyhez kilon kérjik a kiskoru
sportoldk és szileik kozremikodését.

5. Szilék / Gondvisel6k a Gyakorléd Jégcsarnokba nem johetnek be, még védettségi
igazolvannyal sem.

6. A leigazolassal, atigazoldssal, versenyengedéllyel kapcsolatos ligyeket az edz6k kotelesek
intézni, ezzel a céllal sem léphet be sziul6 a Gyakorld Jégcsarnokba.

7. Az oltoz6folyosén kordon keriil elhelyezésre az olimpiai keret és a tagszervezetek altal
hasznalt teriilet kozott. A kordont csak veszély esetén (menekiilési utvonal) szabad
eltdvolitani!

8. Kérjuk a vélogatottak és a tagszervezetek edzGit, hogy batoritsak arra a sportoldkat, hogy
lehet6leg mar edzésre alkalmas ruhazatban érkezzenek, hogy az 6lt6z6ben a sziikségesnél
tobb id6t ne toltsenek. A korcsolya felvételekor torekedjenek az el8irt tavolsag tartasara,
azt a jég melletti székeken, kell§ tavolsagot tartva is fel lehet venni. Htiskiemelidk-hogy

9. A kerékparok a masodik emeleti futéfolyosd tavoli végére keriilnek elhelyezésre, azokat
kizardlag az olimpiai keret és a ST utanpotlas keret tagjai hasznalhatjak, klubok nem. A
kerékparok mellé fert6tlenitd szer és papirtorls keril elhelyezésre, az eszk6zoket hasznalat
utan kotelezd letakaritani!

10. Az edz6termet az olimpiai keret és a ST utanpdtlas keret mellett a tagszervezetek is
haszndlhatjak az el6zetes beosztas szerint. Az edz6terem hasznalatakor térekedni kell arra,
hogy az egymast kovetd tagszervezetek lehet6leg ne taldlkozzanak. Az edz6teremben is
tartani kell a 1,5 méteres tavolsagot, ezért az edz6n kiviil legfeljebb 3-4 f6 tartézkodhat ott.
Az eszkozoket a kihelyezett fertGtlenit6szerrel hasznalat utan fertStleniteni sziikséges.

11. A f6bejarat 5 méteres korzetében szaraz edzést tartani nem lehetséges, kérjiik az edz6ket
ennek betartasara! A szil6k a fébejarat 10 méteres korzetében nem tartdzkodhatnak.

12. A madsodik emeleti futéfolyosdt egyszerre legfeljebb egy vdélogatott keret, illetve
tagszervezet hasznalhatja. Kérjik az edz6ket, hogy amennyiben az idGjaras engedi, a
szabadban végezzék el a szaraz edzésmunkat, illetve hasznaljak a Kisstadionban kialakitott
Uj futofolyosot. Amennyiben ez nem megoldhato, a balett termet is igénybe lehet venni
szaraz edzés céljabol. A futéfolyosdn elsGbbséget élvez az olimpiai keret, 6ket koveti a ST

utanpotlas keret.



