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Nemzeti valogatott keret tagjaira vonatkozo dltaldnos rendelkezések

1. A Magyar Orszdgos Korcsolydzd Szovetség (MOKSZ) éaltal nyilvantartott sportoldi jogallassal
rendelkezd vélogatott versenyzdje az a miikorcsolydzo €s jégtancos, aki az adott szezonra Kkiirt,
életkordnak megfeleld kerettagsdgi feltételeket teljesitette, MOKSZ tagsdggal rendelkezd
sportszervezet leigazolt versenyzdje, érvényes versenyengedéllyel, valamint sportorvosi igazoldssal
rendelkezik.

2. A valogatott kerettagok és kerettag jeloltek felelosek sportdgaink népszeriisitéséért minden
nyilvéanos nyilatkozatukban, kozosségi média megjelenésiikben.

Vdlogatott kerettagsdg feltételei

1. A nemzeti vdlogatott kerettagok éskerettag jeloltek és a veliik foglalkoz6é sportszakemberek hazai
és nemzetkozi versenyeiken, valamint egyéb rendezvényeken Magyarorszagot képviselik, ahol
magatartdsukkal, példamutatdsukkal a MOKSZ szervezetéhez és hazdnkhoz, az elvarhat6
magatartdsi €s viselkedési szabdlyok betartdsdval, mélton vesznek részt, tisztességesen €s etikusan
viselkednek.

2. A nemzeti véalogatott kerettagok és kerettag jeloltek elfogadjak, magukra nézve kotelezden betartjak
a MOKSZ kozgytlésének, elndokségének €s miikorcsolya dgazati sportigazgatdjanak hatdrozatait,
dontéseit, szabdlyait, tovabba a Nemzetkozi Korcsolydzé Szovetség (ISU), a Magyar Olimpiai
Bizottsdg, a hatdlyban 1év0 Sporttorvény szabdlyait, valamint a MOKSZ Alapszabdlyat és
Szervezeti és Miikodési Szabdlyzatat, s azokat betartjak.

3. A nemzeti vdlogatott kerettagok és kerettag jeloltek kotelesek felkészitd edzdjiiknek eldirdsait és
utasitdsait betartani, a valogatott keret programjat teljesiteni, az abban szerepldé edzéseken

(vélogatott és egyesiileti) €s edzdtdborokban részt venni €s pontosan megjelenni, a rdjuk szabott
feladatot a legjobb tuddsuk szerint teljesiteni.

4. A nemzeti vélogatott kerettagok és kerettag jeloltek kotelesek minden MOKSZ éltal meghatdrozott
versenyen, eseményen (fellépések, bemutatdk, stb.) megjelenni és legjobb tudasuk, felkésziiltségiik
szerint teljesiteni.

5. A nemzeti vdlogatott kerettag koteles részt venni a szdmadra eldirt klinikai, terheléses és egyéb
egészségligyi vizsgalatokon, valamint koteles tdjékoztatni az dgazati sportigazgatot és a keretorvost
minden vizsgélatrol, egészségiigyi beavatkozasrol, kezelésrol, sériilésrol.

6. A nemzeti valogatott kerettagok és kerettag jeloltek a MOKSZ szponzori szerzddéseiben véllalt
kotelezettségeket betartjak, azokat magukra nézve kotelezoen elismerik és annak legjobb tudasuk
szerint megfelelnek.

7. A nemzeti vdlogatott kerettagok és kerettag jeloltek sportszertien élnek, nemzeti védlogatott
versenyzOtdl elvarhatd viselkedést, példamutaté magatartdst tanudsitanak, edzdjiik, mindenkori
vezetdjik €s sporttirsaik felé. A nemzeti vélogatott kerettaghoz méltatlan magatartast vagy
viselkedést, a nemzeti valogatottsagra érdemtelenséget, fegyelmezetlenséget, sportszeriitlenséget a
MOKSZ fegyelmi eljards keretében szankciondlhatja.
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8. A nemzeti valogatott kerettagok és kerettag jeloltek, valamint a keretjég hasznédlatdra engedélyezett
sportolok szamadra eldirt edzések minimum 90%-an rész kell venni, kivéve igazolt hidnyzdsok:
betegség, sériilés, iskolai hidnyzas vagy versenyen val6 részvétel. Az igazolt hidnyzdsokat kotelesek
jelolni és leadni a havi edzéslatogatottsdgi dokumentumban. Amennyiben a keretjegeket hasznalo
sportol6 edzéslatogatottsdga 90% aléd csokken, a kovetkezd hénap elsé napjatol koteles bruttd 2.100
Ft/6ra dijat fizetni a jéghasznélatért, ameddig egy djabb honapban nem teljesiti az eldirt minimum
90% edzéslatogatottsdgot, melye egy kérelem formdjaban benyujtani koteles az dgazati
sportigazgtonak, aki {rdsban engedélyezheti az tjabb dijmentes keretjég hasznalatot.

9. A nemzeti vdlogatott kerettagok és kerettag jeloltek a WADA tilto listdn szerepld tiltott
teljesitményfokozo, kabitdszer és egyéb karositd — sporttevékenységiiket hétriltaté vagy negativan
befolydsold — szerektdl és modszerektdl mentesen élnek és vesznek részt mind a hazai, mind a
nemzetkozi versenyrendszerben. A nemzeti valogatott kerettagok ezenfelill az ISU, a WADA, a
MOKSZ szabdlyzatokban, valamint a hazai doppingellenes jogszabalyokban meghatdrozott
doppingellenes feladatoknak, adatszolgéltatdsoknak és jelentési kotelezettségeiknek eleget tesznek,
igy kiilonosen a WADA ADAMS vagy a Magyar Antidopping Csoport (MACS) rendszerében a
holléti nyilvéantartdsit naprakészen és pontosan vezetik, valamint a doppingellendrzésekre torténd
rendelkezésre allast betartjak.

Vdlogatott kerettagok és a kerettagsdg idotartama

1. A 2019/20. évi szezonra a vdlogatott keretek meghatdrozdsa az el6z0 szezonban elfogadott
valogatdsi elvek és feltételek alapjan keriilnek kialakitasra.

2. A kerettagsag egy versenyszezonra vonatkozik.

Vilogatott kerettagsdg megsziinésének feltételei

1. Jelen dokumentum vélogatott kerettagsag feltételeinek és/vagy a Magyar Orszdgos Korcsolydzo
Szovetség Fegyelmi Szabdlyzatdban foglaltak dthagasaval a kerettagsdg megsziintethetd.

2. Amennyiben a versenyz6 a korosztdlyos kovetelményeket 2020. mdjus 1-ig nem teljesiti a
kerettagsdg megsziintetheto.

Vilogatott keretek

1. Bdvitett olimpiai keret

2. Felndtt

3. Junior

4. Utanpotlas —Héraklész A
—Héraklész B
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Bovitett olimpiai keret
Tagjai azon versenyzdk lehetnek, akik

- tagjai a felndtt keretnek és a 2018/19. évi versenyszezonban FEurdpa- és/vagy
Vildgbajnoksdgon, Universiddén Magyarorszagot képviselte,

- tagjai a junior keretnek €s a 2018/19. évi versenyszezonban Junior Vildgbajnoksdgon és/vagy
EYOF-on Magyarorszagot képviselte,

- a szOvetségi kapitdny és az dgazati sportigazgatd sportszakmai véleménye szerint kvota
szerzésre esélyesek a 2022. évi pekingi olimpidra

Felnott keret

Tagjai azon versenyzOk, akik rendelkeznek felndtt ISU Eurdpa- és/vagy Vilagbajnoksdgon valo
indulashoz sziikséges kvalifikdcids technikai pontokkal (TES) vagy az ISU naptaros nemzetkozi
versenyeken senior kategoridban 1-5. helyezést értek el (minimum induldk szdma: 10), legalabb két
alkalommal vagy Junior Vildgbajnoksagon TOP 15-ben végzett.

Junior keret

Tagjai azon versenyzok, akik rendelkeznek ISU Junior Vildgbajnoksdgon val6 induldshoz sziikséges
kvalifikacios technikai pontokkal (TES) vagy az ISU naptidros nemzetkozi versenyeken junior
kategéridban 1-5. helyezést értek el (minimum induldk szama: 10), legaldbb két alkalommal.

Utdnpotlds keret (Héraklész A-B)

Tagjai azon ISU 15 (miikorcsolya) és ISU 17 (jégtanc) éves €s fiatalabb versenyzok, akik a Héraklész
A és B keretbe sorolasi feltételeknek megfeleltek.
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Miikorcsolya - Héraklész A és B minimum Korosztalyos kovetelmények 2019-2020. évi szezon

Kor

HB

HA

ISU 6-7

ErGs korcsolyazas tudas - *1, 2

Ugrasok - Axel (A) és 3 kiilonb6z8 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypozicids
forgas labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 1.
Beugras bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSgB, ChSql

Erds korcsolyazas tudas - *1,2,6

Ugrasok - Axel (A) és 5 kilonb6z6 Dupla

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids
forgas labvaltassal vagy labvaltas nélkdl Level 2.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSgB, ChSql

ISU 8-9

ErGs korcsolyazas tudas - *1,2,6

Ugrasok - Axel (A) és 4 kiilonb6z8 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypozicids
forgas labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 1.
Beugras bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql, ChSql

Er6s korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6

Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilénb6z6 Dupla
Kombinaci6 - 2 Dupla ugrasbol

Forgasok - CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids forgas
labvaltassal vagy labvaltas nélkul Level 2. Beugras
bemenet engedélyezett ( CCSp2, CSSp2)

Lépéssor - StSql, ChSql

ISU 10-11

ErGs korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6

Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilonb6z6 Dupla
Kombinacio - 2 Dupla ugrasbdl

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids
forgas labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 2.
Beugras bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql

Erds korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 2A vagy 1 tripla ugras és 5 kilonb6z6
Dupla ugras

Kombinaci6 - 2 Dupla ugrasbol

Forgasok - CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids forgas
labvaltassal vagy labvaltas nélkul Level 2. Beugras
bemenet engedélyezett (CSSp2, CCSp2)

Lépéssor - StSq2

ISU 12-13

Erds korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrasok - Axel (A) és 5 kiilonboz6 Dupla ugras
Kombinacié - 2 Dupla ugrasbol

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids
forgds labvaltassal vagy labvaltas nélkul Level 2.
Beugras bemenet engedélyezett ( FCSp2, FSSp2
,Lanyok LSp2 )

Lépéssor - StSq2

Erds korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 1 Tripla, 2A és 5 kilonb6z6 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrasbdl

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicid), Egypozicids forgas
labvaltassal vagy labvaltas nélkil Level 3. ( FSSp2,
FCSp2, Lanyok LSp2, CSSp2, CCSp2)

Lépéssor - StSg2

ISU 14-15

Erds korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrasok - 2A és 5 kiilénb6z6 Dupla

Kombinacié - 2 Dupla ugrasbol

Forgasok - - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicids
forgds labvaltassal vagy labvaltas nélkul Level 2.
Beugras bemenet engedélyezett ( FCSp2, FSSp2
,Lanyok LSp2 )

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 2 kilonb6z6 Tripla, 2A és 5 kulonboz6
Dupla

Kombinacio - 1 Tripla és 1 Dupla ugrasbdl
Forgasok - CCoSp3 (3 pozicid), Egypozicids forgas
labvéltassal vagy labvaltas nélkil Level 3. ( FSSp3,
FCSp3, N8k LSp3, CCSp3, CSSp3 )

Lépéssor - StSq2




Jéotanc - Héraklész A és B minimum Kkorosztalyos kovetelmények 2019-2020. évi szezon

Jégtanc - Minimum kévetelmények keret-jegek igénybevételéhez 2019-2020. évi szezonban
Kategodria HB HA
Kovetelmény: kiir 6sszes elem Level 1
Basic Novice Mininum TES pontok:
FD 8.00
Kovetelmény: kiir 6sszes elem Level 1 Koévetelmény: kiir minimum két elem Level 2
Intermediate Novice Mininum TES pontok: Mininum TES pontok:
FD 12.00 FD 14.00
Kovetelmény: kiir minimum két elem Level 2 Koévetelmény: kiir minimum két elem Level 3
Advanced Novice Mininum TES pontok: Mininum TES pontok:
FD 17.00 FD 22.00
Kovetelmény:
J n'or Minimum TES pontok:
uni RD: 22:00
FD: 36.00

Megjegyzések, kiegészitések:
A fenti minimum kovetelményektdl - indokolt esetben és alapos mérlegelést kdvetSen — a miikorcsolya agazati
sportigazgato6 eltérhet.

A kovetelményeket maximum 3 ISU naptaros vagy hazai rendezési, alabb felsorolt versenyen lehet teljesiteni, a
teljesitett elemeket az esemény protokolljanak és a kerettagsagba keriilési nyomtatvannyal kell benyujtani.

Amennyiben a versenyszabalyok nem engedélyezik egy-egy elem kivitelezését versenyen, akkor teszt keretein
beliil kell az elemeket bemutatni a szévetségi kapitdnynak és/vagy a sportigazgaténak.

A teljesités utdn, sportigazgatéi engedély megadasa alapjan, a keretedzéseket a kovetkez6 honap elsé napjatél
veheti igénybe a versenyzé és edzdje.

Keretbdl kikertilést a valogatasi elvek és a kerettagsag feltételei dokumentumok szabalyozzak.

Kovetelmények teljesitésére elfogadott hazai (nem ISU naptaros) versenyek: Kelet-Magyarorszag Kupa, Valentine
Kupa, Jégmadar Kupa

Keretedzések

1. 2019. augusztus 1-t6l a miikorcsolya és jégtanc keretjegekre keriiléshez a 2019/2020. évi
szezon minimum korosztilyos kovetelmények és a szovetségi kapitdny és az &dgazati
sportigazgat6 altal elfogadott keretbe keriilési kérelemmel — 1asd 1. sz. melléklet - lehetséges.

2. A teljesitett kovetelményeknek megfeleld keretedzések latogatasara a teljesitést kovetd naptari
honap elsd napjatdl van mod.



MUKORCSOLYA - Minimum kévetelmények keret-jegek igénybevételéhez 2019-2020. évi szezonban

HB

HA

JUN

SEN

oLl

Ugrésok - Axel (A) és 1 Dupla

Lépéssor - StSqB, ChSql

Forgasok - CoSpB, CCoSpB, Egypozicids forgds Level B

Er6s korcsolyazés tudds - *1,2
Ugrésok - Axel (A) és 3 killonbz6 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1. (3 pozici6), Egypozicios
forgas Isbvaltassal vagy lbvaltas nélkil Level 1.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSqB, ChSql

Erds korcsolydzas tudds - *1,2,6
Ugrasok - Axel (A) és 5 killonbsz6 Dupla

Forgasok - Cosp2, CCoSp2 (3 pozicio), Egypozici6s
forgds Iabvaltassal vagy 1abvaltas nélkil Level 2.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSqB, ChSql

Erés korcsolyazas tudds - *1,2
Ugrasok - Axel (A) és 3 killonbsz6 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypozici6s
forgds I3bvaltassal vagy I3bvaltés nélkil Level 1.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StsqB, Chsql

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,6
Ugrésok - Axel (A) és 4 killsnbz6 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1. (3 pozicid), Egypozicios
forgas Ibvaltassal vagy lbvaltas nélkil Level 1.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql, Chsql

Erds korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6
Ugrasok - Axel (A) és 5 killonb526 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrésbol

Forgasok - CCoSp2 (3 pozicio), Egypoziciés forgas
Iabvaltassal vagy I4bvaltds nélkill Level 2. Beugrds
bemenet engedélyezett (CCSp2, CSSp2)

Lépéssor - StSql, ChSql

Erés korcsolyazas tudds - 12,6
Ugrésok - Axel (A) és 4 killnb5z6 Dupla

Forgasok - CoSp1, CCoSp1 (3 pozicid), Egypozici6s
forgds Isbvaltassal vagy I3bvaltés nélkil Level 1.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - Stsql, Chsql

ISU 10-11

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6
Ugrésok - Axel (A) és 5 killonboz6 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrasbol

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypoziciés
forgs Ibvaltassal vagy Ibvaltas nélkil Level 2.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql

Erds korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 2A vagy 1 tripla ugrds és 5
Dupla ugrés

Kombinacié - 2 Dupla ugrésbol
Forgasok - CCoSp2 (3 pozicio), Egypoziciés forgds
Iabvaltassal vagy 14bvaltas nélkill Level 2. Beugrés
bemenet engedélyezett (CSSp2, CCSp2)

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 1 Tripla, 2A és 5 killonb526 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrasbél

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypoziciés forgds
14bvaltéssal vagy I3bvaltds nélkil Level 2.
(FSSp2,FCSp2,NGK LSp2, CSSp2, CCSp2)
Lépéssor - Stsq2

Erds korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6
Ugrésok - Axel (A) és 5 killnb5z6 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrésbol

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypoziciés
forgds Iabvaltassal vagy 13bvaltas nélkil Level 2.
Beugrds bemenet engedélyezett

Lépéssor - StSql

ISU 12-13

ErGs korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - Axel (A) és 5 killnbz6 Dupla ugras
Kombincié - 2 Dupla ugrésbdl

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypozicios
forgas labvaltéssal vagy labvaltas nélkil Level 2.
Beugrés bemenet engedlyezett (FCSp2, FSSp2,
Lényok LSp2)

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 1 Tripla, 2A és 5 killonbsz6 Dupla
Kombinacié - 2 Dupla ugrésbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypoziciés forgds
18bvaltassal vagy 1abvaltas nélkiil Level 3 (FSsp2,
FCSp2, Lényok LSp2, CSSp2, CCSp2)

Lépéssor - Stsq2

Erés korcsolyazas tudas - ¥1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 2kil6nboz6 Tripla, 2A és 5 killonboz6
Dupla

Kombinacié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrdsbl
Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypoziciés forgds
15bvaltassal vagy 14bvaltas nélkil (FSSp3,FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - StSq2

Erés korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - Axel (A) és 5 killnb5z6 Dupla ugrds
Kombinacié - 2 Dupla ugrésbol

Forgasok - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicid), Egypoziciés
forgds Iabvaltassal vagy I3bvaltas nélkil Level 2.
Beugrds bemenet engedélyezett (FCSp2, FSSp2
Lényok Lsp2 )

Lépéssor - StSq2

ISU 14-15

ErGs korcsolyazas tudas - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrésok - 2A és 5 kilonbz Dupla

Kombinacié - 2 Dupla ugrésbdl

Forgasok - - CoSp2, CCoSp2 (3 pozicit), Egypozicios
forgas labvaltassal vagy Iabvaltas nélkiil Level 2.
Beugrés bemenet engedélyezett (FCSp2, FSSp2
Lanyok LSp2)

Lépéssor - StSq2

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 2 kiilonboz6 Tripla, 2A és 5 killonboz6
Dupla

Kombinacié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbsl
Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypoziciés forgas
18bvaltassal vagy 14bvaltas nélkiil Level 3 (FSsp3,
FCSp3, N6k LSp3, CCSp3, CSSp3)

Lépéssor - StSq2

Erés korcsolyazas tudas - ¥1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok -3 killonbz8 Tripla, 2A és 5 killdnbsz6
Dupla

Kombinacié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrdsbél
Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicids forgds
15bvaltassal vagy 1abvaltés nélkal ( FSSp3,FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrdsok - 4 killonboz6 Tripla, 2A

Kombinaci6 - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbd|
Forgdsok - CCoSp3 (3 pozicid), Egypozicios forgas
Iabvéltassal vagy labvaltds nélkiil (FSSp3, FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - 5tSq3.

Erés korcsolyazas tudas - ¥1,2,3,4,5,6,7,8

Ugrésok - 4kilénboz8 Tripla, 2A

Kombinacié - 2A plusz egy tripla ugrds vagy 2A
plusz egy Tripla ugrdsbd!

Forgasok - CCoSp3 (3 pozici6), Egypozicis forgas
15bvaltassal vagy 1abvaltés nélkil (FSSp3, FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

ISU 16-17

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 3 kiilonboz6 Tripla, 2A és 5 killonbsz6
Dupla
Kombinacié - 1 Tripla és 1 Dupla ugrésbsl
Forgasok - CCoSp3 (3 pozici6), Egypozicids forgss
Iabvaltassal vagy I4bvaltés nélkill Level 3 (FSSp3,
FCSp3, N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 4 killonbz6 Tripla, 2A

Kombinacié - 2A plusz egy tripla ugrés

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicids forgds
13bvaltassal vagy 1abvaltés nélkil (FSSp3, FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

Erds korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 5 kiilonboz6 Tripla, 2A

Kombinacié - 2 Tripla ugrdsbél

Forgasok -CCoSp3 (3 pozicid), Egypozicios forgs
1abvaltassal vagy 1abvaltas nélkill (FSSp3, FCSp3,
NGk LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - StSq3

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok NGk - 5 killdnboz8 Tripla, 2A

Ugrésok Férfiak - 5 Kiionboz6 Tripla, 3A

Kombinacié - 2 Tripla ugrésbd|

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicids forgds
Isbvaltéssal vagy I4bvaltds nélkil (FSSp3, FCSp3,
N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)

Lépéssor - Stsq3

Er6s korcsolydzas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrasok - 5 killénbéz6 Tripla, 2A

Kombinacié - 2A plusz egy tripla ugrds

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicids forgds
1sbvaltéssal vagy I4bvaltés nélkil (FSSp3, FCSp3,

Erds korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok - 5 killonboz Tripla, 2A

i6 - 2 Tripla ugrasbl

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypoziciés forgas
labvaltassal vagy Iabvaltas nélkil (FSSp3, FCSp3,

Er6s korcsolyazas tudds - *1,2,3,4,5,6,7,8
Ugrésok NGk - 5 killbnboz6 Tripla, 2A

Ugrasok Férfiak - 5 Kiibnboz6 Tripla, 3A
Kombinacié -2 Tripla ugrésbol

Forgasok - CCoSp3 (3 pozicio), Egypozicids forgds
1sbvaltéssal vagy I4bvaltés nélkil (FSSp3, FCSp3,

:‘f:;:::’iiz:i’ 8 N;::::’_c:;:i' ccse3) N6k LSp3, CSSp3, CCSp3)
Lépéssor - Stsq3
Megjegyzések, kiegészitések: * , élben torténs Készitette:
Afenti minimum kbvetelményekts| — indokolt esetben és alapos a sgazati eltérhet. 1. Harmasok dr. Vardanjan Gurgen, sportigazgaté
A kévetelményeket maximum 3 ISU naptéros vagy hazai rendezésii, alabb felsorolt versenyen lehet teljesiteni, a teljesitett elemeket az esemény janak ésa keriilési kell benydjtani. 2. Dupla harmasok Ipakjan Jeranjak, sz6vetségi kapitany,
a nem ik egy-egy elem kivi versenyen, akkor teszt keretein beliil kell az elemeket bemutatni a sz6vetségi kapitanynak és/vagy a sportigazgaténak. 3. Ellen hérmasok (Bracket) Datum:

Ateljesités utdn, sportigazgati engedély megaddsa alapjdn, a keretedzéseket a kbvetkezé hénap els6 napjatél veheti igénybe a versenyz6 és edzgje.

Keretbdl kikeriilést a valogatasi elvek és a ag feltételei

Kovetelmények teljesitésére elfogadott hazai (nem ISU naptéros) versenyek: Kelet-Magyarorszag Kupa, Valentine Kupa, Jégmadar Kupa

4. Wende (Rockers)
5. Gegenwende (Counters)
6. Hurkok

7. Choctaw

8. Twizle

2019. jinius 12.

Ervénybe lép: 2019. augusztus 01.
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JEGTANC - Minimum kévetelmények keret-jegek igénybevételéhez 2019-2020. évi szezonban

HB

HA

JUN

SEN

oLl

Korcsolyazo tudas: *1,2,9

Forgasok: 3 fordulat 1 labon

Pattern Dance: a szezonban ISU &ltal
meghatarozott 2 BASIC novice PD
bemutatdsa zenére parban

Korcsolyazé tudas: *1,2,7,8,9
Forgasok: SP1 vagy CoSp1 Twizzle:
STWB

Pattern Dance: a szezonban ISU &ltal
meghatarozott 3 BASIC novice PD
bemutatasa zenére parban

ISU 10-12

Erds korcsolyazas tudas: *1,2,7,8,9
K(ir 6sszes elem level 1
Minimum TES pontok: 8.00

Kir minimum 2 elem level 2

Korcsolyazo tudas: *1,2,7,8,9
Forgasok: SP1 vagy CoSp1l

Twizzle: STW1

Pattern Dance: a szezonban ISU &ltal
meghatdrozott 2 intermediate novice
PD bemutatasa zenére parban

ISU 13-14

Kiir 6sszes elem level 1
Minimum TES pontok: 12.00

TES pontok: 14.00

Korcsolyazé tudas: *1,2,7,8,9
Forgasok: SP1 vagy CoSp1

Twizzle: STW1

Pattern Dance: a szezonban ISU &ltal
meghatarozott 2 ADVENVED novice PD
bemutatasa zenére parban. Legalabb
egy technikai elem level 2 szinten

ISU 15-16

Kér minimum 2 elem level 2
Minimum TES pontok: 17.00

§
«
-
2
o

Kiir minimum 2 elem level 3
Minimum TES pontok: 22.00

JVB mi
RD: 23.00
FD: 37.00

imum TES pontok:

e)59f

unu du

7110 € SPAUIWI[IJIAQY SOA[B)ZS0I03] TN

Ll

Megjegyzések, kiegészitések:

A fenti minimum kévetelményekts| — indokolt esetben és alapos mérlegelést kbvetéen —a mikorcsolya dgazati sportigazgaté eltérhet.

A kovetelményeket akdr 1, de maximum 3 ISU naptaros vagy hazai rendezési, alabb felsorolt versenyen lehet teljesiten, az elemeket az esemény

benydijtani.
iben a élyok nem élyezik egy-egy elem kivi

Minimum TES pontok: EB minimum pontok: VB minimum technikai pontok:
RD: 22.00 RD:28.00 RD: 33.00
FD: 36.00 FD: 44.00 FD: 47.00
* Fe élben torténg bi; Készitette:
1. Harmasok dr. Vardanjan Gurgen, sportigazgaté
ésa 4gba kerillési kell 2. Dupla harmasok Ipakjan Jeranjak, szévetségi kapitény

, akkor teszt keretein bell kell az elemeket i a szovetségi

Ateljesités utén, sportigazgati engedély megadasa alapjan, a keretedzéseket a kovetkezs hénap els6 napjatd| veheti igénybe a versenyzé és edzéje.

Keretbdl kikeriilést a valogatasi elvek és a kerettagsag feltételei dokumentumok szabalyozzak.

Kovetelmények teljesitésére elfogadott hazai (nem ISU naptéros) versenyek: Kelet-Magyarorszag Kupa, Valentine Kupa, Jégmadar Kupa

és/vagy a sportig

3. Ellen harmasok (Bracket)
4. Wende (Rockers)
5. Gegenwende (Counters)
6. Hurkok
7. Choctaw
8. Twizzle
9. Mohawk

Datum:
2019. janius 30.

U0Z3ZS “()7/6 10T e1Ie[euzsey

Ervénybe 1ép: 2019. augusztus 01.



Miikorcsolya korosztdlyos kerettagsdgi kovetelmények elemeinek értékelése

Elemek értékelése:

Ugréasok: - Egy ugras akkor fogadhat6 el mint sikeresen végrehajtott elem ha,
a) Az ugrés tisztan keriilt végrehajtasra (hidny esetén az ugras nem fogadhat6 el)
b) Pontozdbirdk tobbségének mindsitése: legalabb GOE -2

Forgésok:

a) Az eldirt szintnek megfelelden lett a forgds végrehajtva.
b) Pontozoébirdk tobbségének mindsitése: GOE - Az elem értékelése O

Lépéssor:

a) Az eldirt szintnek megfelelden lett a Iépéssor végrehajtva.
b) Pontozobirdk tobbségének mindsitése: GOE - Az elem értékelése O

Miikorcsolya és jégtdanc korosztdalyonként eloirt minimum technikai pontok

Kategoridnként az alabbi minimum technikai pontok vagy 0sszpontszamok keriiltek meghatarozésra.

ISU altal meghatirozott minimum TES pontok SENIOR ES JUNIOR kategériakra

Vilagbajnoksag
MEN

LADIES

PAIR SKATING
ICE DANCE

Eurépa-bajnoksag
MEN

LADIES

PAIR SKATING
ICE DANCE

JUNIOR Vilagbajnoksag
JUNIOR MEN

JUNIOR LADIES
JUNIOR PAIR SKATING
JUNIOR ICE DANCE

SP/RD 2018/19 or 2019/20
34.00
29.00
27.00
33.00

SP/RD 2018/19 or 2019/20
28.00
23.00
25.00
28.00

SP/RD 2018/19 or 2019/20
23.00
23.00
23.00
23.00

FS/FD 2018/19 or 2019/20
64.00
49.00
44.00
47.00

FS/FD 2018/19 or 2019/20
46.00
40.00
42.00
44.00

FS/FD 2018/19 or 2019/20
42.00
38.00
34.00
37.00



Minimum technikai pontok megszerzésének lehetoségei:

A kovetelményeket akar egy, de maximum 3 ISU naptdros vagy hazai rendezésii, aldbb felsorolt
versenyen lehet teljesiteni, a teljesitett elemeket az esemény protokolljanak és a kerettagsdgba keriilési
nyomtatvannyal kell benyujtani.

Kovetelmények teljesitésére elfogadott hazai (nem ISU naptédros) versenyek: Kelet-Magyarorszag
Kupa, Valentine Kupa, Jégmadar Kupa

Amennyiben a versenyszabdlyok nem engedélyezik egy-egy elem kivitelezését versenyen, akkor teszt
keretein beliil kell az elemeket bemutatni a szovetségi kapitdnynak €s/vagy a sportigazgatonak.

A teljesités utdn, sportigazgatdi engedély megaddsa alapjan, a keretedzéseket a kovetkezé honap elsd
napjatol veheti igénybe a versenyz6 és edzdje.

A hazai és nemzetkozi (ISU) versenynaptar, versenyek kiirasa megtalalhato
- www.isu.org Nemzetkozi Korcsolydzé Szovetség honlapja — nemzetkozi versenykiirdsok
- www.moksz.hu Magyar Orszdgos Korcsolydzé Szovetség honlapja — hazai versenykiirdsok

Vitas kérdésben alapos mérlegelést kovetoen, a miikorcsolya agazati sportigazgatoé dontése a
mérvado, illetve indokolt esetben a keretbe sorolast médosithatja.

Melléklet: /. sz. melléklet Keretjégre keriilési kérelem
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