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Bevezeto

mmm) Cél: Reformalas

» Lezarult az el6z6 Olimpiai Ciklus

- Uj jovokep felallitasa — klasszikus megbizhato rendszerek, 21. szazadi
gondolkodassal tovabb vinni

» Az akadémiai alom megvaldsulasa
» Asport =,,Love Brand”

 CAPEX teljes atlathatésaga €s ennek igazsagos, eredmeény orientalt
elosztasa

» Csapat munka és moral betartasa — Egy kapura jatszunk




Versenysport és felkésziilési rendszer
(2018/19)
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‘ Cél: Alap kritériumok kialakitasa, hosszu tavu alkalmazasa

* ISU, nemzetkozi és hazai bajnoksagokon/versenyeken valo részvétel
« Maximalis versenyszamban, minoségi részvetel elérése
« Valogatasi kritériumok kidolgozasa, felallitasa és kihirdetése:

2018. junius 30.

« Sportagi keretek és felkészulési rendszerek felallitasa és kialakitasa

» Tervek egyeztetése — elfogadasa (Leadasi hataridd: 2018. junius 10.)




Versenysport- és Felkésziulési rendszer

(2018/19)

2018 - 2022 terv:

» ISU, Nemzetkozi- és hazai versenyeken részvétel -

F( indulészam novelése
BEIJING 2022. - Végleges kritériumok lefektetése 2019-ig

(M) < frissitése évente (szabalyvaltozas)

« 2022 Téli Olimpiai Jatékok — kvéta novelése




Utanpotlas

‘ Cél: Kiemelt figyelem!

« Utanpotlas léetszam novelése: CSAK CSAPATMUNKAVAL LEHETSEGES!
* Programok: Sport XXI, Héraklész program, miihelytamogatas
» Edzés lehet6ségek megteremtése (jégido orszagszerte)
**Mini edz6taborok félévente
* Mentori utmutaté

. Utmutatd az utanpotlasnak
sscelok, tervek, lehet6ségek és ,testkozelbe” hozni a sikeres versenyzdoket

» Kiemelt figyelem a decembertdl januarig tartd idészakban




2010-2018 Orszagos Bajnoksagok UP

letszamok sportagakra lebontva
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Programok

mmm) Cél: Lehetéségek maximalis kihasznalasa

Héraklesz
» Ajovo versenyzdi, jovBbeni létunk alapjai!
» Sebestyén Julia el6adasaban részletes tervek bemutatasa

Sport XXI.
* Kihirdetes: 2018. majus 12. — Keczeli Danica
» Utanpotlas alapjai — MOKSZ altal tamogatott jegid6
» Utanpotlas eléreési lehetb6ség tagszervezetek szamara

Mihelytamogatas



‘ Cel: Hazai es nemzetkozi szinten elismert szakemberek
rendszerbe épitése és megtartasa

- Uj edzdk és birok képzése! (OKJ, Féiskola, Egyetem)

 Jelenlegi edzok tovabbképzése: kiemelten a gyakorlati €s modern edzdi
Ismeretekre
% Eves edz6i tovabbképzés (Uj szezon szabalyainak ismertetése)

« Szovetségi oktatasi rendszer bevezetése
»belso kepzes, mentori program

» Specifikus oktatok €és szakemberek bevonasa - jégen és jégen kivll
A jelenlegi és uj birok bevonasa a sport életébe




Tomegsport

‘ Cél: ,,Love Brand”

» Kiemelt figyelem a marketing tevékenységre!

» Jégsportok = Ismerem: Nem elfogadott

» Jégsportok = Része akarok lenni: Elfogadott

» Szezonalis jegpalyak kihasznalasa — utanpotlas novelés
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Sportorvosi feladatok

‘ Cél: Egészséges, és ez altal boldog és eredményes fiatalok erdsitése

» Minden versenyz6 / sportolo, aki rendszeresen edz (min. heti 1x)
sportorvosi engedéllyel koteles rendelkezni

- Agazati sportorvos folytonos jelenléte és tamogatasa (el6adasok)
- Eves vizsgalatok megszervezése (teljes atvizsgalas)

» Taplalkozas és étrend felallitasa a versenyz6k szamara




Dopping ellenes tevékenység

‘ Cél: Csak és kizarolag ,,dopping tiszta” sportolok rendszerben tartasa

« WADA szabalyainak kovetése, monitorozasa

« MACS-csal koz0s és maximalis egyuttmikodés — elérnetbveé tenni
mindenki szamara

« Evi 1 alkalommal el8adas az Uj szezonra vonatkoz6 ISU szabalyokrol

- Evi egy random doppingellenérzést terveziink — olimpiai és junior keret




Verseny iroda felszerelés

‘ Cél: Idoszakhoz valé modernizalas, maximalis kihasznalas

» Tovabbi modern eszkozok beszerzése: tobb és nagyobb
versenyrendezési lehetoseg

* Modern eszkozok beépitése
» Bérbeadas
» Tanfolyamok szervezése

» VersenyzOk, edzOk megismertetése a rendszer miikodésével




MOKSZ Akadémia

‘ Cel: : A végleges akadémiai rendszer felépitése

 Teljes, atlathato struktura felallitasa

s*jogositvanyok pontos megfogalmazasa és alkalmazasa

« Akadémiaba integralas

“*jelenleg és a jovOben csatlakozo tagszervezetek
» Oktatasi terv: versenyz6k szakemberek
* Nemzeti Korcsolyazo Kozpont - NKK

ss*megvaldsitashoz tokeéletes helyszin




