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Magyarorszag 2017. évi

MUKORCSOLYA ORSZAGOS BAJNOKSAG
Junior és Advanced Novice kiirasa

1) A bajnoksag célja
Bajnoki cimek és helyezések elddntése.

2.) A bajnoksag iddpontja és helyszine

A bajnoksag idépontja: 2017. januar 14-15.

A bajnoksag helyszine: Budapest

A MOKSZ fenntartja magdnak a jogot a Bajnoksag helyének és idejének megvaltoztatasara.

3.) A bajnoksag résztvevaéi

Azok a magyar allampolgarsagu versenyz6k, akik érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi
igazolassal rendelkeznek és egyesiiletiik a korhataruknak megfelel6 kategéridban a nevezési hatariddig
beneveztek és a nevezési dijat befizették. A Bajnoksagon mindenki a sajat felel6sségére indul.

4.)) A bajnoki cimek és helyezések eldontése
Eredményszamitds az Uj pontozdsi rendszer szerint torténik.

5.) Technikai panel és birdk
A technikai panelt és a birdkat az dgazati birdbizottsag jeldli ki.

6.) Dijazas
A junior és advanced novice bajnoksag gydztesei az orszagos bajnoki cimet elnyerik és a dobogds

helyezettekkel egyetemben éremdijazasban részesiilnek.

7.) A bajnoksag versenyigazgatéja: Engi Kldra, Pontozasos Agazati Igazgato.

Egyéni Bajnoksagok

JUNIOR BAJNOKSAG - ISU 13-18 év
(ISU Technikai Szabalyok 2016 Egyéni és Paros Miikorcsolya, valamint a hatalyos ISU
Kommunikacidk alapjan)

A legmagasabb adhaté szint a forgdsoknal és a Iépéseknél Level 4.
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1. Rovidprogram idétartam maximum 2’40 perc +/- 10 sec

Férfiak

, Dupla vagy tripla Axel Paulsen

Dupla vagy tripla Rittberger kozvetlenil 1épésekbél vagy/és egyéb egyenérték(i szabadkorcsolyazasi elemekbdl
Ugraskombinacié dupla-tripla vagy tripla-tripla ugrasokbdl

Beugrés libelle

, Uléforgas egy labvaltassal

Forgaskombinacié egy labvaltassal

1 lépéssor (jégfelilet teljes lefedésével)

@m0 00 T W

NGk
a, Dupla Axel — Paulsen

b, Dupla vagy tripla Rittberger kozvetlenil |épésekbdl vagy/és egyéb egyenértékii szabadkorcsolydzasi elemekbdl
¢, Ugraskombinacié dupla-dupla, vagy dupla-tripla, vagy tripla-tripla ugrasbdl,

d, Beugrds libelle

e, Oldalt vagy hatrahajlés forgds, vagy ul6forgas [dbvaltas nélkil

—h
<

Forgaskombinacié egy labvaltassal
g, 1 lépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)

2. Szabadkorcsolyazas

Férfiak — id6tartam 4 perc +/- 10mp

a, Maximum 8 ugras (egy Axel tipusu)

b, Maximum 3 forgds: egy forgaskombinacid, egy beugrds - vagy beugrdssal kezdett forgds, egy forgds egy
alap poziciéval

¢, Maximum 1 lépéssor

N6k — idétartam 3’30 perc +/- 10 mp

a, Maximum 7 ugras (egy Axel tipusu)

b, Maximum 3 forgds: egy forgdskombindcié, egy beugrds — vagy beugrdssal kezdett forgds, egy forgds egy alap
pozicidval

¢, Maximum 1 lépéssor

Pontozott Program Komponensek
e Skating Skills
e Transitions
e Performance
e Composition
e Interpretation
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ADVANCED NOVICE BAJINOKSAG — Korhatar: ISU 10-15 év
(ISU Technikai Szabalyok 2016 Egyéni és Paros Miikorcsolya, és a 2024-as ISU Kommunikacié
figyelembevételével)

A legmagasabb adhaté szint a forgdsoknal és a Iépéseknél Level 3.

1. Révidprogram idétartam maximum 2’20 perc +/- 10 sec

Fiak
a, Szimpla vagy dupla Axel — Paulsen
b, Dupla vagy tripla ugras kézvetlenil Iépésekbdl, nem lehet azonos az a.) pontban teljesitett ugrassal,

Egy ugraskombinacio kett6 dupla ugrasbdl vagy egy dupla és egy tripla ugrasbdl. Egyik ugrds sem
lehet azonos az a.) vagy b.) pontban teljesitett ugrassal,

d, Mérleg-, Gl6-, vagy all6forgas labvaltassal (minimum 5 fordulattal mindkét labon). Beugras
bemenettel kezdett forgds nem engedélyezett

e, Forgdskombindcié csak egy labvaltassal és legaldbb egy pozicidévaltassal (minimum 5-5 fordulat
mindkét [dbon). Beugras bemenettel kezdett forgds engedélyezett

f, 1 lépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)

Lanyok

a, Szimpla vagy dupla Axel — Paulsen

b, Dupla vagy tripla ugras kézvetlenil Iépésekbdl, nem lehet azonos az a.) pontban teljesitett ugrassal

¢, Egy ugraskombinacié kett6 dupla ugrashdl vagy egy dupla és egy tripla ugrasbdl. Egyik ugrds sem lehet azonos
az a.) vagy b.) pontban teljesitett ugrdssal,

d, Hatra vagy oldalhajlés forgds vagy forgas egy alap pozicidban labvaltas nélkil. (Minimum 6
fordulattal),

e, Forgdskombindcié egy ldbvaltassal és legaldbb egy poziciovaltassal (minimum 5-5 fordulat mindkét Idbon).
Beugras bemenettel kezdett forgds engedélyezett.

f, 1 lépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)
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2.Szabadkorcsolyazas
idotartam fiuk: 3’30 perc +/- 10 mp
lanyok: 3 perc +/- 10 mp
a, Maximum 6 ugras elem a lanyoknak és maximum 7 ugrds elem a fiuknak, amelybdl az egyik

ugras Axel — Paulsen.
Maximum 2 ugrdskombindcié vagy -sorozat lehet. Az ugraskombinacié maximum 2 ugrast
tartalmazhat. Az ugrds sorozat barmennyi ugrast tartalmazhat, de csak a két legnehezebb ugras
értéke szamit.
Osszesen kettd (2) fajta harom-, vagy tébb fordulatos ugras ismételhetd meg, a megismételt
ugrasnak kombindciéban vagy sorozatban kell lennie.
Barmelyik szimpla, vagy dupla (ideértve a dupla Axelt is), vagy tripla ugrds 6sszesen maximum
kétszer mutathatd be.

b, Maximum kettS (2) kialonb6z6 tipusu (roviditésd) forgas:
- egy forgaskombinacié labvdaltassal (minimum 8 fordulat), beugrdos kezdés nem
engedélyezett, - egy beugrds forgds (1 alappozicids forgas labvaltds nélkdl, minimum
6 fordulattal)
vagy egy beugrassal kezdett forgas (1 alappozicios forgas ldbvaltassal, minimum 8 fordulattal
Osszesen)

c, Maximum egy (1) lépéssor (jégfeliilet teljes lefedésével)

Pontozott Program Komponensek
e Skating Skills
e Transitions
e Performance
e Interpretation

8.) Nevezési hatarid6: 2016. December 18. Kérjiik a nevezéseket a MOKSZ irodajaba eljuttatni
a sporttérvényben elGirt igazolasokkal egyiitt.

9.) Nevezési dij: 10.000 Ft, melynek fizetési hatdrideje 2016. december 18. A nevezési dijat
befizetni atutaldssal a MOKSZ bankszamlaszamara: 10300002-50100124-49020011 vagy készpénzben
a MOKSZ Pénztaraban, nyitvatartasi id6ben lehet. A nevezési hataridé utan beérkezett nevezések
esetében emelt nevezési dij keriil kiszamlazasra, melynek 6sszege 12 000 Ft.

Magyar Orszdgos Korcsolydazé Szovetség

2016. augusztus 1.



